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1 . Van de voorzitter 



Als eerste hoop ik dat een ieder een fantastische vakantie heeft gehad. 

Zoals voor de zomerstop aangegeven is het hockeyen bijna de hele zomer doorgegaan en 
momenteel zitten we met z'n allen te kijken naar de verrichtingen van de Oranje Dames en 
heren in Peking. Waar voor voetballers de EK's en de WK's de top op hun carrière kunnen 
betekenen is dit voor iedere hockeyer toch de Olympische Spelen. 

Op 22 en 23 augustus zullen we zien of Nederland de hooggespannen verwachtingen waar 
gaat maken. 

Komende week gaan wij ook weer van start met de trainingen voor de teams. De schema's 
zijn deze week klaar dus houd de web-site goed in de gaten. 

Op 23 augustus hebben we de "paint in" waar we het clubhuis aan de binnenkant wat 
willen gaan opfrissen. Geef u op als u zin heeft om een uurtje, of wat langer, een kwast oid 
wilt hanteren op bestuur@zhconline.nl . Uiteraard wordt voor de inwendige mens gezorgd 
en ook zal er een scherm klaar staan om de finale te bekijken. Kinderen kunnen ook mee, 
ballen en andere attributen staan klaar om te hockeyen. 

Graag wijs ik op de oproep voor de Algemene Leden Vergadering die op 1 5 september 
2008 onder de nieuwe statuten en huishoudelijk reglement. De kampioenen van afgelopen 
seizoen zullen dan gehuldigd worden. 

Verder kan ik al melden dat het een druk jaar gaat worden. De agenda is alweer goed 
gevuld tussen de drukken kalender van de KNHB door. 

Rest mij u een succesvol jaar toe te wensen met veel hockeyplezier 



2. Trainingen 



Beste sportievelingen 

Dinsdag 19 augustus beginnen de trainingen weer. 

Voorlopig trainingsschema 

Dinsdag 

16:30- 17:30 MD1 

17:30- 18:30 MC1 en MC2 

18:30-19:30 JD1 en JC1 



Woensdag 



15 
16 
17 
18 



00 -16:00 MD2 
15-17:15 Benjamins en GF 
15-18:15ME1,ME2en ME3 
30- 19:30 MB1 
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19:30- 20:30 MA1 

Vrijdag 

19:30- 20:30 MC1, 
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Olaf 



Helaas kunnen we voor de D, C, B en A jeugd nog geen vast trainingsschema geven. 
Onze trainers zijn afhankelijk van de schoolroosters en deze zijn nog lang niet bij iedereen 
bekend. Het definitieve rooster en de tweede training wordt zo snel mogelijk vastgesteld. 
De Benjamins, de F en de E jeugd blijven definitief op de woensdagmiddag trainen. 



3. Oproep Algemene Vergadering 



Het bestuur roept alle leden en ook de ouders van alle jeugdleden op om de Algemene 
Leden Vergadering 2008 bij te wonen. 

Deze wordt gehouden op maandag 1 5 september 2008 om 1 9.00 uur in het clubhuis. De 
agenda van deze vergadering is in deze Garnael bijgevoegd. 

Een van de eerste zaken die op die avond op de agenda staan zijn de huldiging van de 
kampioenen in de zaal en op het veld. En dat zijn er ook dit jaar weer heel veel. De 
coaches worden door het bestuur gehuldigd en de coaches huldigen hun teams. 
Uiteraard zijn andere belangstellenden van harte welkom. Tevens wordt een traditie in ere 
hersteld door de Fair Play Cup uit te reiken aan dat team dat in het afgelopen seizoen de 
beste bijdrage heeft geleverd aan de Hockeyclub. 

Punten die tijdens de rondvraag behandeld moeten worden dan wel agenda punten die als 
apart agendapunt behandeld zouden moeten worden, moeten uiterlijk een week voor de 
datum van de vergadering zijn aangebracht. Enerzijds om te voorkomen dat de snelheid uit 
de vergadering raakt en anderzijds om het bestuur de mogelijkheid te geven om 
ingebrachte punten adequaat te behandelen en te beantwoorden. 

Wij rekenen op een hoge opkomst. 



4. Agenda Algemene Vergadering 



1 . Opening door de voorzitter; 

2. Ingekomen berichten; 

3. Notulen van de voorgaande ledenvergadering; 

4. Huldigingen; 

a. Kampioenen; 
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b. Jo van Pagee Trofee; 

c. Zilveren bal. 

5. Jaarverslag van het bestuur; 

6. Financiële verantwoording van het bestuur; 

7. Verslag van de kascommissie; 

PAUZE 

8. Begroting en contributievoorstel; 

9. Beleidsplan 2008/2009; 

10. Vaststelling voorlopige kalender; 

1 1 . Benoeming commissies; 

a. Statutaire commissies; 

b. Overige commissies; 

12. Samenwerkingsverbanden; 

13. Rondvraag; 

14. Sluiting 



5. Profiel Kantinecommissaris 



De hockeyclub is op zoek naar (een) enthousiaste vrijwilliger(s) die het kantinebeleid voor 
de komende jaren samen met het bestuur vorm wil geven. Een goed functionerende 
kantine genereert geld voor de vereniging. Het is een functie met een hoge mate van 
zelfstandigheid en creatieve ruimte. 

De taken die de kantinecommissaris dient uit te voeren zijn: 

Het algehele kantinebeleid weergeven; 

Het onderhouden van contacten met leveranciers; 

Het opstellen van een kantinereglement; 

Het opstellen en doen uitvoeren van een schoonmaakrooster; 

Het opstellen van de kantinediensten; 

Het organiseren van de inkoop van de kantine; 

Het doen van voorstellen voor aanpassing van te hanteren prijzen. 

De kantinecommissaris dient in het bezit te zijn of te komen van het diploma sociale 
hygiëne. De club is eventueel bereid om de opleiding en examenkosten hiervoor te 
vergoeden. 

Eventuele onkosten worden binnen de wettelijke en fiscaal toegestane mogelijkheden 
vergoed. 

Heeft u interesse om deze functie te vervullen neemt u dan contact op met Cees van 
Deursen of mail u naar bestuur@zhconline.nl . Daar kunt u ook nadere informatie over de 
functie opvragen. 

- 4 - 
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6. Programma zaterdag 6 september 2008 



OEFENWEDSTRIJDEN VOOR ALLE TEAMS. 
Competitie start zaterdag 13 september. 



7. Sponsor Bingo Loterij 



Speelt u mee in de Sponsor Bingo Loterij dan kunt u zelf bepalen waar de opbrengsten 
naar toe moeten. De hockeyclub heeft zich aangemeld bij de Sponsor Bingo Loterij en 
ontvangt nu al enige tientallen euro's per maand. 

Meld u vandaag nog aan en laat uw betaalde lotgelden direct in de clubkas van de hockey 
club vloeien. 

Onderstaand is weergegeven hoe u een en ander eenvoudig kunt regelen. 



Familie, buren en vrienden kunnen uw club 

sponsoren (én elke week prijzen winnen)! 

U kent het vast wel: loten verkopen voor je club. Maar dat zet doorgaans geen zoden aan 
de dijk. Nu kan dat wel! Van elk lot dat voor uw club wordt verkocht ontvangt de clubkas de 
helft. En dat elke maand weer, zolang de lotenkopers blijven meespelen. 

Uw club laten profiteren van de Sponsor Bingo Loterij levert duizenden euro's op. En dat al 
bij weinig verkochte loten. 

Uw dub aanmelden: 020-6776880 
(op werkdagen van 09.00 lof 12.00 uur) 

of stuur een e- mail naar: 
sponsoHïjn@s po n s o r I ote r i j . n I 

Meld uw club aan en ontvang duizenden euro's per jaar! 

Elke vereniging of stichting in Nederland die actief is op het gebied van gezondheid of 
welzijn en over gedeponeerde statuten beschikt, kan zich aanmelden bij de Sponsor Bingo 
Loterij. 
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Clubs die zich aanmelden bij de Sponsor Bingo Loterij krijgen een unieke clubcode 
toegekend. Van elk lot dat op naam van een club meespeelt, gaat de helft rechtstreeks de 
clubkas in. Deelnemers maken wekelijks kans op geldprijzen oplopend tot€ 100.000,- en 
200.000 andere prachtige prijzen van de Sponsor Bingo Loterij. Een leukere manier van 
sponsoren bestaat niet! 



8.Vomar Klantenkaart geeft ZHC financiële ruimte 

De Hockey Club heeft zich bij de Vomar Supermarkt organisatie aangemeld om in 
aanmerking te kunnen komen voor een bijdrage van 0,5 % over de bestedingen van haar 
leden en anderen die de hockeyclub een goed hart toedragen. Hieronder kunt u lezen hoe 
dat in zijn werk gaat. 



Doet u regelmatig boodschappen bij de Vomar en heeft u al een Klant- is- Koningkaart 
meld u dan aan voor de Hockeyclub. Mail uw klantkaartnummer en naam door aan 
penningmeester@zhconline.nl 

Heeft u nog geen kaart meld u dan zo spoedig mogelijk aan en geef uw nummer aan de 

penningmeester door. Bellen mag ook op 023 5731239. 

Hoe spek ik de kas van een sportclub? 

Diegenen die uw sportclub een warm hart toedragen en bij Vomar Voordeelmarkt 
boodschappen doen kunnen ervoor zorgen dat de clubkas gratis gespekt wordt. De Klant- 
Is-Koningkaart geeft u aan de cassière (u kunt dan zelf kiezen of u voor uzelf kooppunten 
wilt). Op de Klant-ls-Koningkaart wordt bij de kassa bijgehouden hoeveel geld er aan 
boodschappen is besteed. Over het totaal bestede bedrag keert Vomar Voordeelmarkt 
eenmaal per 3 maanden 0,5% aan uw club uit. Hoe meer 'leden' van uw club bij Vomar 
Voordeelmarkt boodschappen doen, hoe meer uw clubkas gespekt wordt - zonder dat de 
'leden' of u als club daar iets voor hoeft te doen of te betalen. We hoeven u niet te vertellen 
hoe dat kan oplopen tot een heel aardig bedrag. 

Heeft u de kaart nog niet? Vraag de Klant-ls-Koningkaart gratis aan bij de servicebalie! 



A. Adverteerders en sponsors 



Adverteerders in de Garnael 

Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 

CMB accountants 

Korte Zijlweg 9 
2051 BD Overveen 
Tel: 023 - 527 14 44 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 
1101 BS Amsterdam 
Telefoon: (020) 563 03 60 
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Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 



Internet adres: http://www.securicor.nl 



Van Schaik Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 

2042 GJ Zandvoort 

tel: 023 - 571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 



Nelis 

Waarderweg 45 

2031 BN Haarlem 

Tel: 023 518 71 00 

Internet adres: http://www.nelis.nl 



Strandpaviljoen Club Maritime 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2042AD Zandvoort 

Tel: 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.clubmaritime.nl 



Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonissen.nu 



Versteege's ijzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 



Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 

Schipholweg 919 

Boesingheliede 

tel 023 - 555 14 62 
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1. Paint- in 



Op 23 augustus hebben we de "paint in" waar we het clubhuis aan de binnenkant wat 
willen gaan opfrissen. Aanvang 10:00 uur tot ongeveer 17:00 uur. Uiteraard wordt voor de 
inwendige mens gezorgd en ook zal er een TV scherm klaar staan om de hockey finale te 
bekijken. Kinderen kunnen ook mee, ballen en andere attributen staan klaar om te 
hockeyen. 

Geef u, als u zin heeft om een uurtje of wat langer een kwast o.i.d wilt hanteren op, 
bestuur@zhconline.nl. 

Donderdagmiddag 21 augustus beginnen we om 13:00 uur met wat voorbereidingen zoals 
leegruimen en schuren schoonmaken. Als zaterdag niet lukt, dondermiddag bent u ook van 
harte welkom. 



2. Trainingen 



Beste sportievelingen 

De trainingen zijn weer begonnen! 

Vanaf 25 augustus is het trainingsschema als volgt. 

Maandag (Tijdelijk Djurre) 
16:15 - 17:15 JD1 
17:15- 18:15 JC1 

18:30- 19:30 MB1 

Dinsdag (Tim) 
16:30- 17:30 MD1 
17:45- 18:45 MC2 
18:45- 19:45 MC1 
20:00 - 21 :00 MA1 



Woensdag (Tabe) 



15 
16 
17 
18 



00 
15 
15 
30 



16 
17 
18 
19 



00MD2 

15 Benjamins en GF 

15ME1,ME2en ME3 

30MB1 



Vrijdag 

18:00- 19:00 MC2 Nicole 
19:00 -20:00 MD 1 Marco 
19:30- 20:30 MC1 Olaf 
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Voor de D, C, B en A jeugd is het misschien nog niet helemaal het vaste schema maar het 
begint vorm te krijgen. 

De Benjamins, de F en de E jeugd blijven op de woensdagmiddag trainen. En ook de 
dinsdag training is nu definitief. 

Woensdag 20 augustus 

15:00 -16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

19:30- 20:30 MA1 

Vrijdag 22 augustus 
19:30- 20:30 MC1, Olaf 



3. Teamindeling 2008-2009 



TOELICHTING 

De teamindeling wordt momenteel bijgewerkt. 
Dus er kan nog een en ander verkeerd staan. 
De leden die voor 1 mei hebben opgezegd zijn uit de opstelling gehaald. 

Of je in de A, B, C, D, E, F of benjamins wordt ingedeeld is afhankelijk van leeftijd op 30 
september. 

Of je in de x1 of x2 bent ingedeeld heeft te maken met ervaring en balvaardigheid. 

Het aantal beschikbare spelers/speelsters is zo eerlijk mogelijk verdeeld over de teams. 
Wil je in een ander team spelen als dan waarin je bent opgesteld kan dat alleen als er 
geruild wordt anders heeft een ander team te weinig spelers. 

Staat je naam in een verkeerd team, of komt helemaal niet voor in de opstellingen, of je 
wil graag ruilen, stuur dan een mailtje naar te- jeugd en we gaan proberen een en ander 
recht te zetten. 

We doen ons best maar wel graag begrip dat we het niet iedereen op korte termijn 
helemaal naar het zin kunnen maken. 

TC Jeugd 

TC Jeugd mailadres: tcjunioren@zhconline.nl 



Meisjes A1 



DE GARNAEL 



31 mei 2008 



01 Sennaa Rikkers 

02 Gamze Serge 

03 Lili Hansen 

04 Sharon Kreuger 

05 Mickey Philipse 

06 Roxanne Keislair 

07 Jaimy Koopman 

08 Britt Koopman 

09 Daizy Watzema 

10 Anne Willemsen 

1 1 Yoelle van Andel 

12 Michelle Dalman 
Coach: Tim 

Meisjes B1 

MC1 

1 Julia Buchel 

2 Emily Sanders 

3 Esmee Stalenberg 

4 Annefloor Dijkema 

5 Janique Koopman 

6 Yannick Frijters 

7 Sabine de Boer 

8 Phylicia Kok 

9. Delphine van Sluisdam 

10 Michelle Koper 

1 1 Melanie van der Stam 

12 Lizz Führhop 

13 Ginger de Vries 
Coach: Cees 

Meisjes C1 

1 Anne Wijngaard 

2 Tanya Vriesema 

3 Daphne Egas 

4 Ferial Mortazavi 

5 Jeanine Gansner 

6 Pascalle Koper 

7 Sanne van Dam 

8 Pascalle van Ekeren 

9 Dieuwke Kapteyn 

1 Isa Knotter 

1 1 Merle van Laan 

1 2 Quincy van Kampen 

13 Demi van Eif 
Coach: Marion / Olaf 

Meisjes C2 
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01 . Kristiana Anusa 

02. Fleur Bertelkamp 

03. Teddy Cornelisse 

04. Yara Enderman 

05. Nikki Dalman 

06. Julia Koote 

07. Amber Deinum 

08. Dani Eggerding 

09. Marsja Van Marie 

10. AbigailTan 

1 1 . Renske Termaat 

1 2. Romy Mackay 
13 Fiore Schuthof 
Coach: Nicole 

Meisjes D1 (11 tal) 

01. Veerle Hermans 

02. Aicha Khachnau 

03. Demi Mulder 

04. Elise Vriesema 

05. Sophie Droog 

06. Alisha Pot 

07. Melanie Storm 

08. Fleur Haan 

09. Anke Kraaijeveld 

10. Sylvana Hopman 

1 1 . Sylvanna Maurik 

12. Iwa Curie 

13. Noor Kapteyn 
Coach: Beatrix/? 

Meisjes MD2 (11 tal) 

01. Nina Koemans' 

02. Rosanne Hilbers 

03. Raquel Blok Herrero 

04. Nikkie Mesman 

05. Rianne van Mourik 

06. Quinty van Duin 

07. Emily Barendsen 

08. Yasmina Toumi 

09. Laura Schollaardt 

10. Anouk Winter 

1 1 . Melanie Franse 
Coach: 

Meisjes E1 (9 jaar) 
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1 Merel Drommel 

2 Lisa Beumer 

3 Eva Scharff 

4 Charlene Roseleur 

5 Toncy Mulder 

6 Alyssa Oomen 
Coach: Miralda 

Meisjes E2 

1 . Megan Kennedy 

2. Lotte Schmidt 

3. Floor Mei 

4. Nienke van Dam 

5. Angel van Haver 

6. Romy Kerkman 
Coach: Hanneke en Julia 

Meisjes E3 

1 . Frederique Franssen 

2. Tes van Lent 

3. Caelia van Draanen 

4. Noa Visser 

5. Dymphy Bambergen 

6. Demi Paap 
Coach: 

Jongens C1 

1 . Jip Bessem 

2. Sven Drommel 

3. Stijn Hermans 

4. Andy Mesman 

5. Ricardo Bijl 

6. Devon van der Kooij 

7. Milan Reinders 

8. Merijn Goezinne 

9. Sebastiaan Draijer 

10. Ralph van der Eijken 

1 1 . Thijs Koper 
Coach: Floris Goezinne 

Jongens D1 

1 . Vince van Zeeland 

2. Mitchell Kensen 

3. Noah Drommel 

4. Mickey Oord 

5. Jeff Smits 

6. Jack van Bambergen 
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7. Mitch van Veen 

8 .Woi Burgert 

9. Sam Stalenberg 
10 Renzo Reinders 
Coach: Rob /Steef 

Gem. F1 

Gemengd F 

1 Alex Dorsman 

2 Dido Rikkert 

3 Thorin Goezinne 

4. Ruben Lisica 

5. Daniel Coenraad 

6. Jeroen van de Velde 

7. Bob van der Velde 

8. Mick Stalenberg 

9 Eva? 
Coach 

GF2 

Benjamins 

Haley Koolhaas 
Fleur Paardekoper 
Lotte Paardekoper 



A. Adverteerders en sponsors 
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Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 

CMB accountants 

Korte Zijlweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023 - 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 

Van Schaik Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 

2042 GJ Zandvoort 

tel: 023 - 571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 

Strandpaviljoen Club Maritime 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2042AD Zandvoort 

Tel: 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.clubmaritime.nl 

Versteege's ijzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securicor.nl 

Nelis 

Waarderweg 45 

2031 BN Haarlem 

Tel: 023 518 71 00 

Internet adres: http://www.nelis.nl 

Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonissen.nu 

Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 

Schipholweg 919 

Boesingheliede 

tel 023 - 555 14 62 
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1 . Van de Voorzitter 



Deze week zijn de trainingen weer begonnen. Maar het duurt nog even voor we weer 
wedstrijden gaan spelen. De vakanties in het hele land moeten zijn afgelopen. Ook voor 
onze trainers is het best lastig want die hebben hun opleidingsschema's nog niet dus 
trainingsschema's voor de verschillende teams kunnen nog gaan wijzigen. 
Ook is de afgelopen weken flink gewerkt aan de laatste delen van de teamindelingen. 
Wellicht dat hier en daar nog wat geschoven moet worden. Wel graag in overleg met de TC 
junioren en niet alvast eerst aan spelers gaan vragen om een andere indeling. Dit leidt tot 
teleurstellingen en is niet zoals het hoort. 

Verder zijn we afgelopen week druk bezig geweest in het clubhuis met hulp van enkele 
enthousiaste ouders en de meiden van de B en de C1 . De dug outs zijn door de dames 
onderhanden genomen en de teambanken van een nieuw laagje verf voorzien. Het 
clubhuis ondergaat een gedeeltelijke metamorfose en is al lekker licht aan het worden. 
Aanstaande zaterdag wordt de eerste fase afgerond en daarvoor zoeken we nog een 
aantal ouders om een paar uurtjes te helpen. Afgelopen zaterdag was in ieder geval 
gezellig, ondanks het pak slaag dat de heren hockeyers kregen van Australië. 

Ik hoop dan ook eigenlijk dat een ieder in staat is geweest om afgelopen vrijdag de dames 
finale te bekijken want die dames hebben laten zien dat teamgeest en inspanning leiden tot 
het hoogst haalbare. 

Ook voor de ZHC geld dat als we met z'n allen de schouders onder de vereniging zetten 
we komend jaar mooie dingen kunnen bereiken. Iedereen een beetje leidt tot een 
bloeiende vereniging. 

Ik hoop u de komende dagen weer op de club te mogen begroeten. 

Floris Goezinne 



2. Zaterdag 30 augustus: Paint In - deel 2 



Zaterdag 30 augustus gaan we verder met ons clubhuis. 

Het is altijd meer werk dan je verwacht, maar afgelopen zaterdag zijn we een heel eind 

opgeschoten. 

Vrijwel alles wat geschilderd moet worden is geschuurd en in de grondverf gezet. 

Zelfs in de grondverf zie je de kantine al een heel stuk lichter worden. 

Ook de dug outs zijn al lekker opgefrist. 

Vanaf 10 uur is iedereen weer van harte welkom om te schilderen of om een ander klusje 

op te knappen. 

Uiteraard wordt voor wat lekkers gezorgd 
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3. Trainingen 



De trainingen zijn weer begonnen! 

Vanaf 25 augustus is het trainingsschema als volgt. 

Maandag (Tijdelijk Djurre) 
16:15 - 17:15 JD1 
17:15- 18:15 JC1 

18:30- 19:30 MB1 

Dinsdag (Tim) 
16:30- 17:30 MD1 
17:45- 18:45 MC2 
18:45- 19:45 MC1 
20:00 - 21 :00 MA1 



Woensdag (Tabe) 



15 
16 
17 
18 



00 
15 
15 
30 



16 
17 
18 
19 



00MD2 

15 Benjamins en GF 

15ME1,ME2en ME3 

30MB1 



Vrijdag 

18:00 - 19:00 MC2 (tijdelijk Cees) 
18:30-20:00 JD/JCFIoris 
19:00 -20:00 MD 1 Marco 
19:30- 20:30 MC1 Olaf 

Voor de D, C, B en A jeugd is het misschien nog niet helemaal het vaste schema maar het 
begint vorm te krijgen. 

De Benjamins, de F en de E jeugd blijven op de woensdagmiddag trainen. En ook de 
dinsdag training is nu definitief. 
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4. Oproep Algemene leden vergadering 



Het bestuur roept alle leden en ook de ouders van alle jeugdleden op om de Algemene 
Leden Vergadering 2008 bij te wonen. 

Deze wordt gehouden op maandag 1 5 september 2008 om 1 9.00 uur in het clubhuis. De 
agenda van deze vergadering is in deze Garnael bijgevoegd. 

Een van de eerste zaken die op die avond op de agenda staan zijn de huldiging van de 
kampioenen in de zaal en op het veld. En dat zijn er ook dit jaar weer heel veel. De 
coaches worden door het bestuur gehuldigd en de coaches huldigen hun teams. 
Uiteraard zijn andere belangstellenden van harte welkom. Tevens wordt een traditie in ere 
hersteld door de Fair Play Cup uit te reiken aan dat team dat in het afgelopen seizoen de 
beste bijdrage heeft geleverd aan de Hockeyclub. 

Punten die tijdens de rondvraag behandeld moeten worden dan wel agenda punten die als 
apart agendapunt behandeld zouden moeten worden, moeten uiterlijk een week voor de 
datum van de vergadering zijn aangebracht. Enerzijds om te voorkomen dat de snelheid uit 
de vergadering raakt en anderzijds om het bestuur de mogelijkheid te geven om 
ingebrachte punten adequaat te behandelen en te beantwoorden. 

Wij rekenen op een hoge opkomst. 



5. Agenda Algemene leden vergadering 

1 . Opening door de voorzitter; 

2. Ingekomen berichten; 

3. Notulen van de voorgaande ledenvergadering; 

4. Huldigingen; 

a. Kampioenen; 

b. Jo van Pagee Trofee; 

c. Zilveren bal. 

5. Jaarverslag van het bestuur; 

6. Financiële verantwoording van het bestuur; 

7. Verslag van de kascommissie; 

PAUZE 

8. Begroting en contributievoorstel; 

9. Beleidsplan 2008/2009; 

-4 - 
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10. 
11. 



12. 
13. 
14. 



Vaststelling voorlopige kalender; 
Benoeming commissies; 

a. Statutaire commissies; 

b. Overige commissies; 
Samenwerkingsverbanden ; 
Rondvraag; 

Sluiting 



6. Programma zaterdag 6 september 2008 



OEFENWEDSTRIJDEN VOOR ALLE TEAMS. 

Competitie start zaterdag 13 september. 

JC Xenios C2 - Zandvoort C1 

MA Zandvoort A1 - Amsterdam A4 13.30 uur KG1 verz. 12.45 uur 
MB Xenios B2 - Zandvoort B1 

MC1 Zandvoort C1 - Xenios C4 1 2.00 uur KG2 verz. 1 1 .1 5 uur 
MC2 Zandvoort C1 - Amsterdam C5 15.00 uur KG1 verz. 14.15 uur 

JD1 - Hisalis D1 10.30 uur verz. 9.45 uur KG1 

MD1 - Terriërs D2 1 2.00 uur verz. 1 1 .1 5 uur KG1 
MD2 - Teriers D3 1 3.30 uur verz. 1 2.45 uur KG2 

ME1 - Pinoke E2 
ME2 - Pinoke E3 
ME3 - Myra E5 

JF 



De tijden zijn nog niet van alle teams bekend, zodra ze bekend zijn worden ze vermeld op 
de site 
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7. Opstellingen 



TEAMINDELING 2008/09 

TOELICHTING 

De teamindeling wordt momenteel bijgewerkt. 
Dus er kan nog een en ander verkeerd staan. 
De leden die voor 1 mei hebben opgezegd zijn uit de opstelling gehaald. 

Of je in de A, B, C, D, E, F of benjamins wordt ingedeeld is afhankelijk van leeftijd op 30 
september. 

Of je in de x1 of x2 bent ingedeeld heeft te maken met ervaring en balvaardigheid. 

Het aantal beschikbare spelers/speelsters is zo eerlijk mogelijk verdeeld over de teams. 
Wil je in een ander team spelen als dan waarin je bent opgesteld kan dat alleen als er 
geruild wordt anders heeft een ander team te weinig spelers. 

Staat je naam in een verkeerd team, of komt helemaal niet voor in de opstellingen, of je 
wil graag ruilen, stuur dan een mailtje naar te - jeugd en we gaan proberen een en ander 
recht te zetten. 

We doen ons best maar wel graag begrip dat we het niet iedereen op korte termijn 
helemaal naar het zin kunnen maken. 



TC Jeugd 

TC Jeugd mailadres: tcjunioren@zhconline.nl 

Meisjes A1 

01 Sennaa Rikkers 

02 Gamze Serge 

03 Lili Hansen 

04 Sharon Kreuger 

05 Mickey Philipse 

06 Roxanne Keislair 

07 Jaimy Koopman 

08 Britt Koopman 

09 Daizy Watzema 

10 Anne Willemsen 

1 1 Yoelle van Andel 

12 Michelle Dalman 
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Coach: Tim 

Meisjes B1 

MC1 

1 Julia Buchel 

2 Emily Sanders 

3 Esmee Stalenberg 

4 Annefloor Dijkema 

5 Janique Koopman 

6 Yannick Frijters 

7 Sabine de Boer 

8 Phylicia Kok 

9. Delphine van Sluisdam 

10 Michelle Koper 

1 1 Melanie van der Stam 

12 Lizz Führhop 

13 Ginger de Vries 

Coach: Cees 

Meisjes C1 

1 Anne Wijngaard 

2 Tanya Vriesema 

3 Daphne Egas 

4 Ferial Mortazavi 

5 Jeanine Gansner 

6 Pascalle Koper 

7 Sanne van Dam 

8 Pascalle van Ekeren 

9 Dieuwke Kapteyn 

1 Isa Knotter 

1 1 Merle van Laan 

1 2 Quincy van Kampen 

13 Demi van Eif 

Coach: Marion / Olaf 

Meisjes C2 

01. Kristiana Anusa 

02. Fleur Bertelkamp 

03. Teddy Cornelisse 

04. Yara Enderman 

05. Nikki Dalman 

06. Julia Koote 

07. Amber Deinum 

08. Dani Eggerding 

09. Marsja Van Marie 

10. AbigailTan 
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1 1 . Renske Termaat 

1 2. Romy Mackay 
13 Fiore Schuthof 

Coach: 

Meisjes D1 (11 tal) 

01. Veerle Hermans 

02. Aicha Khachnau 

03. Demi Mulder 

04. Elise Vriesema 

05. Sophie Droog 

06. Alisha Pot 

07. Melanie Storm 

08. Fleur Haan 

09. Anke Kraaijeveld 

10. Sylvana Hopman 

1 1 . Sylvanna Maurik 

12. Iwa Curie 

13. Noor Kapteyn 

Coach: Beatrix/? 

Meisjes MD2 (11 tal) 

01. Nina Koemans' 

02. Rosanne Hilbers 

03. Raquel Blok Herrero 

04. Nikkie Mesman 

05. Rianne van Mourik 

06. Quinty van Duin 

07. Emily Barendsen 

08. Yasmina Toumi 

09. Laura Schollaardt 

10. Anouk Winter 

1 1 . Melanie Franse 

Coach: 

Meisjes E1 (9 jaar) 

1 Merel Drommel 

2 Lisa Beumer 

3 Eva Scharff 

4 Charlene Roseleur 

5 Toncy Mulder 

6 Alyssa Oomen 

Coach: Miralda 
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Meisjes E2 

1 . Megan Kennedy 

2. Lotte Schmidt 

3. Floor Mei 

4. Nienke van Dam 

5. Angel van Haver 

6. Romy Kerkman 

Coach: Hanneke en Julia 

Meisjes E3 

1 . Frederique Franssen 

2. Tes van Lent 

3. Caelia van Draanen 

4. Noa Visser 

5. Dymphy Bambergen 

6. Demi Paap 

7. Thirza Versteege 

Coach: 

Jongens C1 

1 . Jip Bessem 

2. Sven Drommel 

3. Stijn Hermans 

4. Andy Mesman 

5. Ricardo Bijl 

6. Devon van der Kooij 

7. Milan Reinders 

8. Merijn Goezinne 

9. Sebastiaan Draijer 

10. Ralph van der Eijken 

1 1 . Thijs Koper 

12. Noah Drommel 

Coach: Floris Goezinne 

Jongens D1 

1 . Vince van Zeeland 

2. Mitchell Kensen 

4. Mickey Oord 

5. Jeff Smits 

6. Jack van Bambergen 

7. Mitch van Veen 
8 .Woi Burgert 

9. Sam Stalenberg 
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10 Renzo Reinders 

Coach: ouders 

Gem. F1 (7 jaar) 

Gemengd F 

1 Alex Dorsman 

2 Dido Rikkert 

3 Thorin Goezinne 

4. Ruben Lisica 

5. Daniel Coenraad 

6. Jeroen van de Velde 

7. Bob van der Velde 

8. Mick Stalenberg 
9 Eva? 

Coach 

GF nieuw (7 jaar) 

Benjamins 

Haley Koolhaas 
Fleur Paardekoper 
Lotte Paardekoper 
Rosalie Spiers 
Sam Mei 
Milou Mulder 
Lisica Dante 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Joyce Spiers: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Patricia Draijer: Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 
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2. Oproep Algemene ledenvergadering 

3. Agenda Algemene leden vergadering 

4. Programma zaterdag 6 september 2008 

5. Bar en rijdienst schema 6 september 2008 

6. Profiel kantinecommissaris 

7. Opstellingen 
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1. Trainingen 



De trainingen zijn weer begonnen! 

Vanaf 25 augustus is het trainingsschema als volgt. 

Maandag (Tijdelijk Djurre) 
16:15 - 17:15 JD1 
17:15- 18:15 JC1 
18:30- 19:30 MB1 



Dinsdag (Tim) 
16:30- 17:30 MD1 
17:45- 18:45 MC2 
18:45- 19:45 MC1 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 



15 
16 
17 
18 



00 
15 
15 
30 



16 
17 
18 
19 



00MD2 

15 Benjamins en GF 

15ME1,ME2en ME3 

30MB1 



Vrijdag 

18:00 - 19:00 MC2 9tijdelijk cees) 
18:30-20:00 JD/JCFIoris 
19:00 -20:00 MD 1 Marco 
19:30- 20:30 MC1 Olaf 

Voor de D, C, B en A jeugd is het misschien nog niet helemaal het vaste schema maar het 
begint vorm te krijgen. 

De Benjamins, de F en de E jeugd blijven op de woensdagmiddag trainen. En ook de 
dinsdag training is nu definitief. 
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2. Oproep Algemene leden vergadering 



Het bestuur roept alle leden en ook de ouders van alle jeugdleden op om de Algemene 
Leden Vergadering 2008 bij te wonen. 

Deze wordt gehouden op maandag 15 september 2008 om 19.00 uur in het clubhuis. De 
agenda van deze vergadering is in deze Garnael bijgevoegd. 

Een van de eerste zaken die op die avond op de agenda staan zijn de huldiging van de 
kampioenen in de zaal en op het veld. En dat zijn er ook dit jaar weer heel veel. De 
coaches worden door het bestuur gehuldigd en de coaches huldigen hun teams. 
Uiteraard zijn andere belangstellenden van harte welkom. Tevens wordt een traditie in ere 
hersteld door de Fair Play Cup uit te reiken aan dat team dat in het afgelopen seizoen de 
beste bijdrage heeft geleverd aan de Hockeyclub. 

Punten die tijdens de rondvraag behandeld moeten worden dan wel agenda punten die als 
apart agendapunt behandeld zouden moeten worden, moeten uiterlijk een week voor de 
datum van de vergadering zijn aangebracht. Enerzijds om te voorkomen dat de snelheid uit 
de vergadering raakt en anderzijds om het bestuur de mogelijkheid te geven om 
ingebrachte punten adequaat te behandelen en te beantwoorden. 

Wij rekenen op een hoge opkomst. 



3. Agenda Algemene leden vergadering 



1 . Opening door de voorzitter; 

2. Ingekomen berichten; 

3. Notulen van de voorgaande ledenvergadering; 

4. Huldigingen; 

a. Kampioenen; 

b. Jo van Pagee Trofee; 

c. Zilveren bal. 

5. Jaarverslag van het bestuur; 

6. Financiële verantwoording van het bestuur; 

7. Verslag van de kascommissie; 

PAUZE 
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8. 
9. 
10. 
11. 



12. 
13. 
14. 



Begroting en contributievoorstel; 
Beleidsplan 2008/2009; 
Vaststelling voorlopige kalender; 
Benoeming commissies; 

a. Statutaire commissies; 

b. Overige commissies; 
Samenwerkingsverbanden ; 
Rondvraag; 

Sluiting 



4. Programma zaterdag 6 september 2008 



OEFENWEDSTRIJDEN 

JC Xenios C2 - Zandvoort C1 1 3.45 uur verz. 1 2.30 uur 

MA Zandvoort A1 - Amsterdam A4 13.30 uur KG1 verz. 12.45 uur 
MB Xenios B2 - Zandvoort B1 1 2.1 5 uur verz. 1 1 .00 uur 
MC1 Zandvoort C1 - Xenios C4 1 2.00 uur KG2 verz. 1 1 .1 5 uur 
MC2 Zandvoort C1 - Amsterdam C5 15.00 uur KG1 verz. 14.15 uur 

JD1 - Hisalis D1 10.30 uur verz. 9.45 uur KG1 

MD1 - Terriërs D2 1 2.00 uur verz. 1 1 .1 5 uur KG1 
MD2 - Teriers D3 1 3.30 uur verz. 1 2.45 uur KG2 



ME1 + ME2 + ME3 spelen onderling ; START 9:15 UUR, verzamelen 8.30 uur. 
Competitie start zaterdag 13 september. 
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5. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 6 september 2008 



JC1 -Rijden 

Jip Bessem, Stijn Hermans 

MA1-Bar 

Sennaa Rikkers, Gamze Serge 

MB1- Rijden 

Julia Buchel, Emily Sanders, Esmee Stalenberg 

MC1-Bar 

Tanya Vriesema, Daphne Egas 

MC2-Bar 

Kristiana Anusa, Fleur Bertelkamp 

JD1-Bar 

Vince van Zeeland, Mitchell Kensen 

MD1-Bar 

Aicha Khachau, Demi Mulder 

MD2- Bar 

Nina Koemans, Rosanne Hilbers 

ME1-Bar 

Lisa Beumer, Eva Scharff 



ME2- Bar 
Megan Kennedy 

ME3- Bar 
Frederique Franssen 
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6. Profiel kantinecommissaris 



De hockeyclub is op zoek naar (een) enthousiaste vrijwilliger(s) die het kantinebeleid voor 
de komende jaren samen met het bestuur vorm wil geven. Een goed functionerende 
kantine genereert geld voor de vereniging. Het is een functie met een hoge mate van 
zelfstandigheid en creatieve ruimte. 

De taken die de kantinecommissaris dient uit te voeren zijn: 

Het algehele kantinebeleid weergeven; 

Het onderhouden van contacten met leveranciers; 

Het opstellen van een kantinereglement; 

Het opstellen en doen uitvoeren van een schoonmaakrooster; 

Het opstellen van de kantinediensten; 

Het organiseren van de inkoop van de kantine; 

Het doen van voorstellen voor aanpassing van te hanteren prijzen. 

De kantinecommissaris dient in het bezit te zijn of te komen van het diploma sociale 
hygiëne. De club is eventueel bereid om de opleiding en examenkosten hiervoor te 
vergoeden. 

Eventuele onkosten worden binnen de wettelijke en fiscaal toegestane mogelijkheden 
vergoed. 

Heeft u interesse om deze functie te vervullen neemt u dan contact op met Cees van 
Deursen of mail u naar bestuur@zhconline.nl . Daar kunt u ook nadere informatie over de 
functie opvragen. 



7. Opstellingen 



De teamindeling wordt momenteel bijgewerkt. 
Dus er kan nog een en ander verkeerd staan. 
De leden die voor 1 mei hebben opgezegd zijn uit de opstelling gehaald. 

Of je in de A, B, C, D, E, F of benjamins wordt ingedeeld is afhankelijk van leeftijd op 30 
september. 
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Of je in de x1 of x2 bent ingedeeld heeft te maken met ervaring en balvaardigheid. 

Het aantal beschikbare spelers/speelsters is zo eerlijk mogelijk verdeeld over de teams. 
Wil je in een ander team spelen als dan waarin je bent opgesteld kan dat alleen als er 
geruild wordt anders heeft een ander team te weinig spelers. 

Staat je naam in een verkeerd team, of komt helemaal niet voor in de opstellingen, of je 
wil graag ruilen, stuur dan een mailtje naar te - jeugd en we gaan proberen een en ander 
recht te zetten. 

We doen ons best maar wel graag begrip dat we het niet iedereen op korte termijn 
helemaal naar het zin kunnen maken. 

TC Jeugd 

TC Jeugd mailadres: tcjunioren@zhconline.nl 

Meisjes A1 

01 Sennaa Rikkers 

02 Gamze Serge 

03 Lili Hansen 

04 Sharon Kreuger 

05 Mickey Philipse 

06 Roxanne Keislair 

07 Jaimy Koopman 

08 Britt Koopman 

09 Daizy Watzema 

10 Anne Willemsen 

1 1 Yoelle van Andel 

12 Michelle Dalman 



Coach: Tim 

Meisjes B1 

MC1 

1 Julia Buchel 

2 Emily Sanders 

3 Esmee Stalenberg 

4 Annefloor Dijkema 

5 Janique Koopman 

6 Yannick Frijters 

7 Sabine de Boer 

8 Phylicia Kok 

9. Delphine van Sluisdam 

10 Michelle Koper 

1 1 Melanie van der Stam 

12 Lizz Führhop 

13 Ginger de Vries 
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Coach: Cees 

Meisjes C1 

1 Anne Wijngaard 

2 Tanya Vriesema 

3 Daphne Egas 

4 Ferial Mortazavi 

5 Jeanine Gansner 

6 Pascalle Koper 

7 Sanne van Dam 

8 Pascalle van Ekeren 

9 Dieuwke Kapteyn 

1 Isa Knotter 

1 1 Merle van Laan 

1 2 Quincy van Kampen 

13 Demi van Eif 

Coach: Marion / Olaf 

Meisjes C2 

01. Kristiana Anusa 

02. Fleur Bertelkamp 

03. Teddy Cornelisse 

04. Yara Enderman 

05. Nikki Dalman 

06. Julia Koote 

07. Amber Deinum 

08. Dani Eggerding 

09. Marsja Van Marie 

10. AbigailTan 

1 1 . Renske Termaat 

1 2. Romy Mackay 
13 Fiore Schuthof 

Coach: 

Meisjes D1 (11 tal) 

01. Veerle Hermans 

02. Aicha Khachnau 

03. Demi Mulder 

04. Elise Vriesema 

05. Sophie Droog 

06. Alisha Pot 

07. Melanie Storm 

08. Fleur Haan 

09. Anke Kraaijeveld 
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10. Sylvana Hopman 

11. Sylvanna Maurik 

12. Iwa Curie 

13. Noor Kapteyn 

Coach: Beatrix/? 

Meisjes MD2 (11 tal) 

01. Nina Koemans' 

02. Rosanne Hilbers 

03. Raquel Blok Herrero 

04. Nikkie Mesman 

05. Rianne van Mourik 

06. Quinty van Duin 

07. Emily Barendsen 

08. Yasmina Toumi 

09. Laura Schollaardt 

10. Anouk Winter 

1 1 . Melanie Franse 

Coach: 

Meisjes E1 (9 jaar) 

1 Merel Drommel 

2 Lisa Beumer 

3 Eva Scharff 

4 Charlene Roseleur 

5 Toncy Mulder 

6 Alyssa Oomen 

Coach: Miralda 

Meisjes E2 

1 . Megan Kennedy 

2. Lotte Schmidt 

3. Floor Mei 

4. Nienke van Dam 

5. Angel van Haver 

6. Romy Kerkman 

Coach: Hanneke en Julia 

Meisjes E3 

1 . Frederique Franssen 

2. Tes van Lent 

3. Caelia van Draanen 

4. Noa Visser 

5. Dymphy Bambergen 
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6. Demi Paap 

7. Thirza Versteege 

Coach: 

Jongens C1 

1 . Jip Bessem 

2. Sven Drommel 

3. Stijn Hermans 

4. Andy Mesman 

5. Ricardo Bijl 

6. Devon van der Kooij 

7. Milan Reinders 

8. Merijn Goezinne 

9. Sebastiaan Draijer 

10. Ralph van der Eijken 

1 1 . Thijs Koper 

12. Noah Drommel 

Coach: Floris Goezinne 

Jongens D1 

1 . Vince van Zeeland 

2. Mitchell Kensen 

4. Mickey Oord 

5. Jeff Smits 

6. Jack van Bambergen 

7. Mitch van Veen 

8 .Woi Burgert 

9. Sam Stalenberg 
10 Renzo Reinders 

Coach: ouders 

Gem. F1 (7 jaar) 

Gemengd F 

1 Alex Dorsman 

2 Dido Rikkert 

3 Thorin Goezinne 

4. Ruben Lisica 

5. Daniel Coenraad 

6. Jeroen van de Velde 

7. Bob van der Velde 

8. Mick Stalenberg 

9 Eva? 
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Coach 

GF nieuw (7 jaar) 

Benjamins 

Haley Koolhaas 
Fleur Paardekoper 
Lotte Paardekoper 
Rosalie Spiers 
Sam Mei 
Milou Mulder 
Lisica Dante 



6 september2008 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
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1. Bitjesdag 20 september 2008 

BITJES BITJES BITJES BITJES Zandvoort !!!! 

Geachte leden en ouders, 

S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand letsel) en Zandvoort organiseren een 'hapdag' voor alle leden om 
zo een Tandarts bitje aan te laten meten tegen gereduceerde tarieven. 

Gebitsbeschermers : 

Junior beschermer standaard: € 25.00 

Junior beschermer luxe: voor+achternaam+te.nr. in bitje € 40.00 

Senior beschermer standaard: € 30.00 

Senior beschermer luxe: voor+achternaam+tel.nr. in bitje € 45.00 

Beugel beschermer: voor+achternaam+tel.nr. in bitje € 45.00 
Betaling: alleen contant!! 

HAPDAG: 20 September 10.00-13.00 in clubhuis. 

Opgeven: Mail je naam en vereniging door naar sptl@planet.nl , u krijgt een 
bevestiging!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

ADVIES: 



- junior standaard beschermer: sporters die twee voortanden niet blijvend hebben 

- junior luxe beschermer: sporters die twee voortanden blijvend hebben 
gewisseld. 

-Sporters met een beugel; beugel beschermer 

-Senioren: senior luxe beschermer 

Voor alle junior beschermers geldt, een gegarandeerd gebruik van Wi jaar!! ! 

Elke sporter ontvangt een factuur, probeer te declareren !!! 

Hoe lang doe ik met mijn beschermer (niet op kauwen!): 

Junior standaard: ± 2 seizoenen 

Junior luxe: + 2-4 seizoenen 

Senior luxe:± 5 seizoenen 

Beugel: beugel draagtijd 

Verschil standaard en luxe beschermers: 

Luxe beschermers zijn steviger, geven meer bescherming. 
Luxe beschermers voorzien van naam en telefoonnummer 
Standaard beschermers dragen zeer comfortabel voor jongste jeugd. 

Kleur beschermers: Transparant/Roze/Rood/Blauw/Geel/Groen/Zwart/Hemels 
Blauw/Wit/Paars/Goud/Zilver/Neon Rood/Neon Groen/Neon Geel 
Meerprijzen; 

2 kleuren beschermer: € 10.00 

3 kleuren beschermer: € 15.00 

4 kleuren beschermer: € 20.00 
Afbeeldingen: € 20.00 
Glitters: € 5.00 





w. 
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2. Scheidsrechtercursus 



Zoals bij iedere sport is de scheidsrechter onontbeerlijk voor de begeleiding van een 
wedstrijd; Op Zandvoort hebben wij de gelukkige omstandigheid dat we een toename van 
het aantaal elftallen hebben maar dit heeft ook een keerzijde; wij hebben een tekort aan 
scheidsrechters. 

Op dinsdag 7 oktober a.s. start de scheidsrechtercursus. 

De cursus is verplicht voor alle leden vanaf 14 jaar. Ook alle coaches en andere 
belangstellenden zijn hierbij van harte uitgenodigd. Niet alleen om de fel begeerde 
scheidsrechterskaart te halen maar zeker ook om meer van de spelregels te weten. 

Op vier dinsdagavonden (7 ; 1 4 ; 21 en 28 oktober -examen) van 1 9.30 uur - 21 .00 uur 
geeft Raymond Leffelaar (zelf ex-lid van Zandvoort) op zijn voortreffelijke manier uitleg 
over de spelregels. De laatste avond is het examen. 

Informatie bij Herbert Fens : e-mail: hrbfens@planet.nl 



3. Grote Clubactie 

Vanaf zaterdag 1 3 september mogen we weer loten verkopen voor de Grote Club Actie. 
Van elk verkocht lot gaat er 2,- euro direct naar de club. 

Als dus 100 kinderen ieder 10 loten verkopen, hebben we dus zo 2000 euro bij elkaar om 
bijv. de bank rondom de open haard van nieuwe kussens te voorzien. En dat willen we toch 
allemaal zien gebeuren ! 

Deze week worden de loten uitgedeeld tijdens de trainingen. Door middel van ouders, 
opa's en oma's, tante en ooms en buren zit je zo aan de 1 loten. 
Maar er is natuurlijk een prijs voor diegene die de meeste loten verkoopt en er zal ook een 
prijs zijn voor het team van 2 kinderen die het eerst met zijn tweeën 1 boekje vol heeft. 

Winnen kan voor de kinderen ook nog op www.kidzonely.nl . Ook via deze site loopt een 
verkoopwedstrijd en iedereen wint. Registreer je via je Kidzcard. 

Wij wensen de lotenverkopers/sters veel succes ! 

Bij vragen graag contact opnemen met Linda van der Heul 5731742 

- 3 - 
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4. Zandvoortsche Hockeyclub - Kampioenen 2007/2008 



Maandag 15 september om 19:00 uur, voor de algemene ledenvergadering beginnen we 
met de huldiging van de kampioenen van het vorige seizoen. 

Dus alle spelers, speelsters en coaches zijn dan van harte uitgenodigd om de felicitaties en 
de kampioensdiploma's in ontvangst te nemen. 

Mocht er nog een foutje in de onderstaande lijst staan, neem dan even contact op met de TC-jeugd, 
e-mail. tcjunioren@zhconline.nl 

Kampioen Veld 
MC1 

1 Julia Buchel, 2 Emily Sanders, 3 Esmee Stalenberg, 4 Annefloor Dijkema, 5 Janique Koopman, 6 Yannick 

Frijters, 7 Sabine de Boer, 8 Phylicia Kok, 9. Delphine van Sluisdam, 10 Michelle Koper, 11 Melanie van der 

Stam, 12 Lizz Führhop, 13 Ginger de Vries, 14 Michelle Dalman 

Coach: Cees van Deursen 

MC2 

1 Anne Wijngaard, 2 Tanya Vriesema, 3 Daphne Egas, 4 Ferial Mortazavi, 5 Jeanine Gansner, 6 Pascalle 

Koper, 7 Sanne van Dam, 8 Pascalle van Ekeren, 9 Dieuwke Kapteyn, 10 Isa Knotter, 1 1 Merle van Laan, 12 

Quincy van Kampen, 13 Demi van Eif 

Coaches: Olaf van Ekeren en Marion Wijngaard 



Zaal 
MB2 

01 Sennaa Rikkers, 02 Gamze Serge, 03 Lili Hansen, 04 Sharon Kreuger, 05 Mickey Philipse, 06 Marloes 

Paap 

Coach: Itje Philipse 

MC1 

1 Julia Buchel, 2 Emily Sanders, 3 Esmee Stalenberg, 4 Annefloor Dijkema, 5 Yannick Frijters, 6 Jamie de 

Boer, 7 Sabine de Boer, 8 Michelle Koper 

Coach: Leonie de Boer 

MC2 

1 Phylicia Kok, 2. Delphine van Sluisdam, 3 Melanie van der Stam, 4 Lizz Führhop, 5 Ginger de Vries, 6 

Michelle Dalman, 7. Amber Deinum 

Coach: Cees van Deursen 

MD1 

1 N. Dalman, 2. A. Deinum, 3 D. Eggerdink, 4 Y. Enderman, 5 V. Hermans, 6 G. Kedde, 7A. Khachnaoui, 8 J. 

Koote, 9 R. Mackay, 10. M. van Marie, 11. A. Pot, 12 F. Schuthof, 13. M. Storm, 14. A. Tan 

Coach: Nicole Mackay 

JC1 

1. Jip Bessem, 2. Sven Drommel, 3. Stijn Hermans, 4. Andy Mesman, 5. Ricardo Bijl, 6. Devon van der Kooij, 

7. Milan Reinders, 8. Merijn Goezinne, 9. Sebastiaan Draijer, 

10. Ralph van der Eijken 

Coach: Floris Goezinne 

JD1 

1 . Vince van Zeeland, 2. Mitchell Kensen, 3. Noah Drommel, 4. Mickey Oord, 5. Jeff Smits, 6. Jack van 

Bambergen, 7. Mitch van Veen, 8 .Woi Burgert, 9. Sam Stalenberg, 1 Renzo Reinders, 1 1 . Thijs Koper 

Coaches: Steve Burgert, Hr Reinders 
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5. Oproep Algemene leden vergadering 



Het bestuur roept alle leden en ook de ouders van alle jeugdleden op om de Algemene 
Leden Vergadering 2008 bij te wonen. 

Deze wordt gehouden op maandag 1 5 september 2008 om 1 9.00 uur in het clubhuis. De 
agenda van deze vergadering is in deze Garnael bijgevoegd. 

Een van de eerste zaken die op die avond op de agenda staan zijn de huldiging van de 
kampioenen in de zaal en op het veld. En dat zijn er ook dit jaar weer heel veel. De 
coaches worden door het bestuur gehuldigd en de coaches huldigen hun teams. 
Uiteraard zijn andere belangstellenden van harte welkom. Tevens wordt een traditie in ere 
hersteld door de Fair Play Cup uit te reiken aan dat team dat in het afgelopen seizoen de 
beste bijdrage heeft geleverd aan de Hockeyclub. 

Punten die tijdens de rondvraag behandeld moeten worden dan wel agenda punten die als 
apart agendapunt behandeld zouden moeten worden, moeten uiterlijk een week voor de 
datum van de vergadering zijn aangebracht. Enerzijds om te voorkomen dat de snelheid uit 
de vergadering raakt en anderzijds om het bestuur de mogelijkheid te geven om 
ingebrachte punten adequaat te behandelen en te beantwoorden. 
Wij rekenen op een hoge opkomst. 



6. Agenda Algemene leden vergadering 



1 . Opening door de voorzitter; 

2. Ingekomen berichten; 

3. Notulen van de voorgaande ledenvergadering; 

4. Huldigingen; 

a. Kampioenen; 

b. Jo van Pagee Trofee; 

c. Zilveren bal. 

5. Jaarverslag van het bestuur; 

6. Financiële verantwoording van het bestuur; 

7. Verslag van de kascommissie; 

PAUZE 
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8. 
9. 
10. 
11. 



12. 
13. 
14. 



Begroting en contributievoorstel; 
Beleidsplan 2008/2009; 
Vaststelling voorlopige kalender; 
Benoeming commissies; 

a. Statutaire commissies; 

b. Overige commissies; 
Samenwerkingsverbanden ; 
Rondvraag; 

Sluiting 



7. Paint In- deel 3 woensdag 10 september 2008 



Woensdag 1 september 
Beste ouders, 



Als woensdag de kinderen zich vermaken op het hockeyveld hoeven de wegbrengouders 

zich niet te vervelen. 

In het clubhuis zijn we bezig de boel op te frissen en bij te schilderen. Vrijwel alles wat in de 

eerste fase geschilderd moet worden is geschuurd en in de grondverf gezet. 

Zelfs in de grondverf zie je de kantine al een heel stuk lichter worden. Vanaf 1 5 uur is 

iedereen weer van harte welkom om te schilderen of om een ander klusje op te knappen. 

Voor koffie en thee met wat lekkers wordt gezorgd. 




Zie de vorderingen 
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8. Programma zaterdag 13 september 2008 



START COMPETITIE 

5409 Alliance JC2 - Zandvoort JC1 1 7.30 uur verz. 1 6.30 uur 

8336 WFHC Hoorn MA3 - Zandvoort MA1 * 1 3.00 uur verz. 1 1 .30 uur (LET OP wordt 

gespeeld bij de locatie Hoogwoud bij Spire) 

7453 Strawberries MB2 - Zandvoort MB1 14.30 uur verz. 15.30 uur 

5688 HBS MC3 - Zandvoort MC1 17.30 uur verz. 16.30 uur 

5797 Zandvoort MC2 - Alliance MC1 1 4.00 uur verz. 1 3.30 uur 

SCHEIDSRECHTERS Jeroen en Herbert 

7081 Zandvoort JD1 - Purmerend JD1 1 2.1 5 uur verz. 1 1 .30 uur 
Scheidsrechters Marije van der Meulen - 

5056 Rood-Wit MD2 - Zandvoort MD1 10.30 uur verz. 9.30 uur 
2055 Zandvoort MD2 - Hisalis MD3 10.30 uur verz. 9.45 uur 
SCHEIDSRECHTERS IJsbrand Kleijhorst - 

469 Bennebroek ME1 - Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
491 Zandvoort ME2 - Hurley ME4 9.15 uur verz. 8.30 uur 
358 Saxenburg ME3 - Zandvoort ME3 10.30 uur verz. 9.30 uur 

448 Zandvoort mix F1 - Bloemendaal JF2 9.15 uur verz. 8.30 uur 



Mededelingen 

* wedstrijd toegevoegd, wordt gespeeld bij de locatie Hoogwoud, Spire. Voor de GPS - 
gebruikers volgen hieronder de postcodes voor de uitwedstrijden: JC1 : 2103 VT, 
Sportparklaan 8 MA1 : LET OP bij de velden van Spire, 1718 NS, De Weijver 7 Hoogwoud. 
gem Opmeer MB1 : 1 985 EP, Waterloolaan 1 MC1 : 2061 KB, Bergweg 1 -a MD2: 21 1 1 HC, 
Zwaluwenweg 1 1 ME1 : 2121 XX, J. van Heemskerklaan 1 ME3: 2035 RB, Boerhaavelaan 
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9. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 13 september 2008 

JC1 -Rijden 

Ricardo Bijl, Devon van der Kooij, Milan Rijnders 

MA1- Yoelle van Andel, Daizy Watzema, Anne Willemsen 

MB1 -Rijden 

Annefloor dijkema, Janique Koopman, Ginger de Vries 

MC1 -Rijden 

Jeanine Gansner,Sanne van Dam, Dieuwke Kapteyn 

MC2- Bar 

Teddy Cornelisse, Yara Enderman 

ME1- Rijden 

Elise Vriesema, Soiphie Droog, Alisha Pot 

ME2- Bar 

Floor Mei, Nienke van Dam 

ME3- Rijden 

Caelia van Draanen, Noa Visser 

MixF1- Bar 

Alex Dorsman, Dido Rikkert 

Mededelingen 

* wedstrijd toegevoegd, wordt gespeeld bij de locatie Hoogwoud, Spire. 

Voor de GPS-gebruikers volgen hieronder de postcodes voor de uitwedstrijden: 

JC1 : 2103 VT, Sportparklaan 8 

MA1 : LET OP bij de velden van Spire, 1718 NS, De Weijver 7 Hoogwoud. gem Opmeer 

MB1 : 1985 EP, Waterloolaan 1 

MC1: 2061 KB, Bergweg 1-a 

MD2: 21 1 1 HC, Zwaluwenweg 1 1 

ME1: 2121 XX, J. van Heemskerklaan 1 

ME3: 2035 RB, Boerhaavelaan 

Bar en rijdiensten tot aan de herfstvakantie zie www.zhconline.nl 

-8 - 
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10. Programma zaterdag 20 september 2008 



5337 Zandvoort JC1 - Myra JC2 
Scheidrechters Cees en Jeroen 

6873 Zandvoort MA1 - Amsterdam MA4 

Scheidsrechters Ron Roodhart - 

7408 Zandvoort MB1 - Haarlem MB2 Maura Frijters - 

Scheidsrechters: Jan van den Werff - 

5433 Zandvoort MC1 - Qui Vive MC3 Yoelle van Andel - Mickey Philipse 

5557 FIT MC2 - Zandvoort MC2 

6820 Bloemendaal JD4 - Zandvoort JD1 

5191 Zandvoort MD1 - Reigers MD1 10.30 uurverz. 10.00 uur 
Scheidsrechters IJsbrand Kleijhorst 
2057 Terriërs MD5 - Zandvoort MD2* 

572 Zandvoort ME1 - AMVJ ME1 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 

795 Overbos ME3 - Zandvoort ME2 

601 Zandvoort ME3 - HIC ME9 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 

721 Strawberries JF2 - Zandvoort mix F1 



Mededelingen 

* Meisjes D2 LET OP!! Andere kleur shirts en sokken mee!!! 
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11. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 20 september 2008 

JC1-Bar 

Ralph van der Eijken, Thijs Koper 

MA1-Bar 

Lili Hansen, Mickey Philipse 

MB1-Bar 

Sabine de Boer, Phylicia Kok 

MC1-Bar 

Ferial Mortazavi, Isa Knotter 

MC2-Rijden 

Julia Koote,Amber Deinum, Dani Eggerding 

JD1- Rijden 

Jack van Bambergen, Mitch van Veen, Woi Burgert 

MD1-Bar 

Melanie Storm, Fleur de Haan 

MD2- Rijden 

Rianne van Maurik, Quinty van Duin, Emily Barendsen 

ME1-Bar 

Alyssa Oomen, Lisa Beumer 

ME2- Rijden 

Angel van Haver, Romy Kerkman 

ME3-BAr 

Dymphy Bambergen, Demi Paap 

Mix F1- Rijden 

Ruben Lisica, Daniel Coenraad 

Mededelingen 

* Meisjes D2 LET OP!! Andere kleur shirts en sokken mee!!! 

Bar en rijdiensten tot aan de herfstvakantie zie www.zhconline.nl 
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1 . Beleidsvoornemens seizoen 2008/ 2009 

De beleidsvoornemens van het bestuur voor het komende seizoen zijn afgeleid van het meerjaren 
beleidsplan zoals dat in maart 2008 is opgesteld en in september 2008 is aangepast. Op verzoek 
zenden wij dat beleidsplan per mail toe. Zandvoort wil een onderscheidene club zijn, zoals zij dat 
altijd geweest is, en waar hockey relaxed wordt beoefend. Plezier in het hockey staat voorop. 

Komend seizoen willen we de nadruk leggen op het feit dat de ZHC een club is en vereniging van 
leden die gezamenlijk een doel nastreven. Binnen de ZHC wordt van alle leden iets gevraagd. Dit 
naast de hoofddoelstelling, het spelen van hockey in wedstrijden, toernooien en in trainingen. 

Het bestuur is door de Ledenvergadering gekozen om deze doelstellingen richting en leiding te 
geven. Het bestuur is derhalve niet de feitelijke uitvoerder van alle activiteiten. In bepaalde gevallen 
kunnen bestuursleden er, vrijwillig, voor kiezen om naast de bestuurstaken ook uitvoerend bezig te 
zijn. 

Van alle leden, en dus ook de ouders van de leden, wordt een positieve bijdrage verwacht. Naast de 
kantine en rijdiensten, die als aanvullend aan de hockeyactiviteiten beschouwd kunnen worden, 
willen wij bewerkstelligen dat alle ouders iets extra's doen. Hoe klein dit ook is maakt niets uit. Als 
iedereen iets doet dan kunnen we alle doelstellingen realiseren. 

Dit kan variëren van het verkopen van loten of het fluiten van wedstrijden, het helpen coördineren 
van de kantineactiviteiten, het coachen van een team, het helpen schilderen etc etc etc. 

Hockeyactiviteiten 

De kern van de vereniging is het hockeyspel. Alle andere activiteiten, acties etc zijn ondergeschikt 
aan het uitoefenen van de hockeysport. 

Komend jaar heeft de ZHC twee elftallen meer dan voorgaand jaar. De groei verloopt bij de meisjes, 
gelijk aan de landelijke tendens, harder dan bij de jongens. Ook bij de F jeugd is een groei waar te 
nemen. Daarnaast is dit jaar gestart met benjamins, de 5 en 6 jarigen, die op woensdagmiddag 
trainen. 

Tot de herfstvakantie wordt er een halve competitie gespeeld van vier of vijf wedstrijden. Op basis 
van de uitslagen in deze wedstrijden worden de teams in de categorie A t/m C definitief ingedeeld en 
in de D t/m F categorie tot aan de kerstvakantie heringedeeld. Na de zaalhockeycompetitie worden 
de F t/m D teams wederom nieuw ingedeeld en wordt een halve competitie gespeeld. 

In de winter gaan de meeste teams zaalhockeyen. Naast de reguliere competitie is er door de ZHC 
een aantal extra uren ingekocht voor trainingen en andere leuke activiteiten. De jaarlijkse 
zaalhockeydag wordt uiteraard ook weer gehouden. 

Daarnaast heeft de KNHB veel uren ingekocht waardoor het waarschijnlijk is dat er meer 
thuiswedstrijden zullen plaatsvinden. 

Ook voor de E en de F jeugd zullen een aantal uren zaalhockey worden ingeruimd. Wellicht dat we 
in samenspraak met andere verenigingen een onderlinge competitie kunnen gaan opzetten. 
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Teams die niet willen zaal hockeyen of geen competitie in de zaal kunnen spelen, kunnen deelnemen 
aan de zogenaamde midwintercompetitie. 

De trainingen worden verzorgd door drie professionele trainers en een groeiend aantal jeugdleden 
die een trainerscursus met succes heeft afgerond. De ZHC staat er voor om alle teams, die dat willen, 
en vanaf de D categorie twee keer per week te laten trainen. Veelal een keer door een van de 
hiervoor genoemde trainers en de tweede keer door een welwillende ouder. 

Meer en meer willen we oudere leden inzetten bij het trainen en coachen van de jongere teams. 

De hockeykalender is ook aanstaand seizoen weer boordevol. De tijd tussen het einde van de 

competitie en begin juni, het einde van het seizoen, is weer zeer kort. 

Als teams toernooien willen bezoeken zullen ze dat zelf moeten regelen en er op tijd bij moeten zijn. 

Voor A t/m C teams mogen dit twee daagse toernooien zijn waarbij wel van de kant van de ZHC 

voldoende en goede begeleiding noodzakelijk is. 

In deze korte periode tussen einde competitie en einde seizoen worden ook nog de minispelen dagen 

gehouden voor de E en de F jeugd en vindt er een afgeslankt D bondstoernooi plaats. 

In de komende herfstvakantie zullen ook weer wedstrijden gespeeld worden tegen teams uit 
Engeland. 

Ons eigen "Garnaelen D toernooi" zal ook dit jaar weer de afsluiting van het seizoen betekenen. 

Veiligheid 

Hockey is geen ongevaarlijke sport. De bal en de stick zijn hard en niet iedereen is even kundig. 
Binnen de hockeybond is daar veel aandacht voor en er worden steeds materialen en technieken 
ontwikkeld om het gevaar zo veel als mogelijk te beperken. Zo is het verboden om zonder 
scheenbeschermers te hockeyen en dient een (vliegende) keeper een helm te dragen. Daarnaast wordt 
het sterk aangeraden om een gebitsbeschermer te dragen. Ook de ZHC werkt er aan mee en komende 
week wordt de eerste gebitjes hapdag georganiseerd waar een ieder, die dat wil een bitje op maat kan 
laten maken. 

Daarnaast kan ieder team een of twee gezichtsbeschermers krijgen die gebruikt mogen worden bij de 
verdedigende strafcorner. Wij adviseren dat bij de jongens vanaf de C leeftijd en bij de meisjes vanaf 
de B leeftijd. Daarnaast zullen scheidsrechters tijdig in een wedstrijd moeten aangeven waar wat hun 
betreft de grens van de veiligheid ligt. 

Werving 

Daar de hockeyclub nog leden kan gebruiken en als een van de weinige verenigingen, gelukkig, geen 
wachtlijsten kent is besloten niet alleen te werven op de Zandvoortse scholen maar zijn inmiddels 
ook posters op scholen in Aerdenhout, Heemstede en Bloemendaal gehangen. Hierop zijn al een 
aantal reacties gekomen. We zullen dit dan ook actief voortzetten. Verder overwegen we een aantal 
specifieke acties waarop later in het seizoen zal worden teruggekomen. 
Ook dit jaar doet de ZHC weer mee aan de sportpass zoals deze door Sportservice Zandvoort 
Heemstede wordt georganiseerd. 
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Aan alle leden wordt gevraagd om positief te werven op scholen en andere instellingen waar 
potentiële leden aanwezig zijn. 

Helaas blijken de afspraken die er met de omliggende verenigingen waren, om niet te plaatsen 
kinderen, door te sturen nar ZHC niet nagekomen te worden. Dat is spijtig voor ons als club maar 
ook voor het hockey in het algemeen. Voor het nieuwe seizoen zullen we dit soort afspraken 
proberen te maken op districtsniveau. 

Andere hockeyactiviteiten 

De traditionele evenementen worden weer voortgezet zoals het sinterklaas en het carnavalsfeest, het 
slapen voor de D en de C jeugd en ook het afgelopen week gehouden openingsfeest voor de D en C 
jongens kan zich wellicht een vast plaats verwerven. Allemaal activiteiten die de hockeyclub 
Zand voort haar onderscheidene karakter geven. 

Een andere activiteit die komend jaar van start zal gaan is de huiswerkbegeleiding gecombineerd met 
sportlessen. Naast ons eerste contact dat via Djurre Roggeveen loopt zijn wij inmiddels benaderd 
door nog een organisatie die dit in Zandvoort op wil zetten. 



Activiteiten voor ouders 

Helaas is er geen hockey meer op zondag nadat begin vorig jaar het dames 1 team zich heeft 
teruggetrokken. Dit is overigens een landelijke tendens. Het hockey op zondag cumuleert op de grote 
clubs en andere verenigingen waar het op zaterdag afgeladen vol is hebben moeite om op zondag 
ook een vol programma te presenteren. 

Toch willen we ook dit jaar weer verder met de trimhockeygroep die afgelopen jaar op donderdag 
trainde 

Verder zal er in het voorjaar een pré lustrum feest speciaal voor ouders en oud leden georganiseerd 
worden. 

Clubhuis 

Zolang er nog geen duidelijkheid is over hoe het v Duintjesvekf zal worden ingericht zal het clubhuis 
wel blijvend worden onderhouden maar zullen een aantal specifieke wensen van het bestuur nog niet 
op korte termijn worden ingevuld. De voor het komende jaar geplande activiteiten wat het clubhuis 
aangaan zijn: 

Schilderen van het kantinegedeelte; 

Het opknappen van de bank rond de open haard; 

Het bijplaatsen van wat meubels; 

Het inrichten van "kleedkamer vijf' als huiswerklokaal; 

De vervangingen van de pui aan de veldzijde; 



Voor de wat langere termijn hebben we de volgende zaken in de planning opgenomen; 
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Het vernieuwen en herinrichten van de keuken en het bijbehorende magazijn; 

Het vernieuwen van de vloer in het clubhuis; 

Het aanbouwen van een serre aan de voorzijde; 

Het verplaatsen van de toiletten en de herinrichting van de ingang aan de veldzijde; 

Het inrichten van een bestuurskamer. 

Accommodatie 

Het gehele terrein is eveneens onderdeel van een geplande herindeling. Er heeft al een inventarisatie 
plaatsgevonden en de Wethouder van Sport heeft al eens laten gezegd dat hij vindt dat de 
sportterreinen open moeten worden. Op zich geen slecht idee maar wij zullen dan wel aanvullende 
eisen stellen aan toezicht en bewaking. 

Wel is er, helaas, steeds vaker een verschil van mening met de SC Zandvoort over het gebruik van 
het tweede kunstgrasveld. Wij hebben dat steeds vaker nodig en hebben ook recht op 50 % van het 
gebruik. In overleg met de nieuwe voorzitter van de SV Zandvoort zullen we zelfstandig proberen 
een oplossing te vinden. 

Bedrij f scompetitie 

Daar bij de omliggende verenigingen er geen veld meer beschikbaar is in de avonduren door de 
weeks en er problemen zijn met het later dan 22.00 uur aan doen van de lichtinstallatie is er het 
verzoek binnengekomen om op Zandvoort een deel van de bedrij vencompetitie te spelen. Dit is een 
door de KNHB ondersteunde competitie waar bedrijven op regionaal niveau tegen elkaar uitkomen. 
Ingedeeld in klassen op sterkte en op sexe. Er zijn mannen en vrouwencompetities en er is een 
gemengde klasse. Het seizoen wordt afgesloten met een heus kampioenschap. Dit is een categorie 
hockey die steeds populairder wordt omdat er de mogelijkheid bestaat op een andere dag als zondag 
op redelijk niveau te hockeyen. 

Als dit doorgaat dan wordt deze competitie wordt op maandagavond gespeeld op twee 
kunstgrasvelden. 

Sponsoring 

Door de voorgaande besturen is een van de belangrijkste inkomstenbronnen van een vereniging 
verwaarloosd en zelf tot vrijwel nihil teruggebracht. Alle borden die nu nog op het veld hangen 
waren oorspronkelijke sponsors en brachten voor de club een bedrag van ca 10.000,- op. Daar 
kunnen een hele boel leuke dingen van worden gedaan. Het bestuur heeft een nieuw sponsorplan 
opgesteld dat komende weken in de Garnael zal worden gepubliceerd. Het is geen spectaculair plan 
maar een haalbaar plan om jaarlijks een extra bedrag te verkrijgen dat besteed kan worden aan de 
kwaliteit van de ZHC. 

In de basis zijn er drie commerciële sponsormogelijkheden: 



Shirtsponsoring; 
Bordsponsoring; 
Club van 100 bedrijven. 
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Daarnaast worden aan de hand van ledenlijst aller tijden een verzoek gedaan aan (oud) leden om toe 
te treden tot de club van 100. Deze leden maken per maand 8,33 over aan de club waarmee zij ook 
de kwaliteit van de club helpen verhogen. 

De komende maanden zullen we actief met het sponsorplan, met behulp van vrijwillige leden, aan de 
gang gaan. Doelstelling voor het komende seizoen is om ca 5.000,- aan inkomsten te genereren. 

Arbitrage 

Om het aantal toegenomen wedstrijden te kunnen begeleiden is een toenemend aantal 
scheidsrechters nodig. Wij hebben nu te weinig kaarthouders om alle wedstrijden te laten fluiten. 
Daarom wordt op korte termijn een wijziging doorgevoerd. Ieder team krijgt een scheidsrechter 
toegewezen en wordt zelf verantwoordelijk voor het zoeken van de andere scheidsrechter. Of dit wel 
of niet een kaarthouders is vinden we voorlopig minder belangrijk. 

Begin oktober start onder leiding van Raymond Leffelaar, oud speler heren 1 en arbitragedocent een 
scheidsrechtercursus plaats. Deze beslaat drie avonden waarin op amusante wijze de regels 
onderwezen worden. Voor spelers van veertien jaar en ouder is deze cursus verplicht. Ook voor 
mensen die niet direct willen fluiten is het een leuke manier om de regels en de bijbehorende uitleg 
te vernemen wat het begrip voor het hockeyspel doet toenemen. 

Vacatures 

Om het voorgaande allemaal te kunnen uitvoeren zijn er een aantal commissies die of statutair of 
volgens het huishoudelijk reglement noodzakelijk zijn. Daarnaast vormen de commissies het 
ondersteuningsteam voor het bestuur en maken samen met het bestuur het beleid voor dat specifieke 
aandachtgebied en voeren het beleid ook uit. 

We zijn op zoek naar; 

Tuchtcommissie; drie leden; 

Kascommissie; twee leden; 

Technische jeugdcommissie; twee leden; 

Accommodatie en clubhuiscommies; 

Materiaalcommissaris; 

Arbitragecommi s sari s ; 

Kantine commissie ; drie leden. 



In het belang van de club is het essentieel dat deze vacature zo snel mogelijk worden ingevuld. Als 
het bestuur deze taken blijvend moet waarnemen dan zullen alle plannen vertraging gaan oplopen. 



DE GARNAEL 



20 september2008 



2. Bestuursverslag 2007/ 2008 



Bestuursverslag 2007 2008 

van de 
Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoort 14 september 2008 

Algemeen 

Het afgelopen jaar was eenjaar met twee verschillende invalshoeken. Enerzijds was er het 
hockeyseizoen dat gewoon van augustus tot en met juni is doorgelopen. Anderzijds was er het 
bestuurlijke seizoen dat in tweeën is gedeeld. Het met veel pijn en moeite gevormde bestuur in 
september vorig jaar hield er na een paar maanden alweer mee op. In maart is in de Bijzondere 
Leden Vergadering het huidige bestuur aangetreden. 

Het bestuur is direct aan de slag gegaan. Sommige zaken zijn direct zichtbaar en andere zaken zijn 
minder zichtbaar. Wel heeft het bestuur besloten dat we duidelijke regels hanteren. Dit werkt in 
sommige situaties wel eens conflicterend. Zeker omdat de teneur de laatste jaren er een was van we 
doen het gewoon. Wel staat het bestuur open voor communicatie over zaken maar na het nemen van 
een besluit is het een besluit. Beroep daartegen staat open bij de commissie van beroep dan wel bij 
de Algemene Leden Vergadering waar het bestuur verantwoording aflegt over haar beleid. 

Het bestuur vergaderde ongeveer een keer per maand, volgens een vaste agenda en met een taken en 
besluitenlijst. Doelstelling is om lopende zaken in twee vergaderingen van de agenda te hebben. 

Daarnaast is er een beleidsplan voor de komende jaren waarin het bestuur weergeeft waar het met de 
Zandvoortsche Hockey Club heen moet gaan in de komende jaren. Naast het beleidsplan zijn er een 
heleboel ideeën hoe op korte termijn de Zandvoortsche Hockey Club (weer) een plaats te geven in de 
Zandvoorste maatschappij. 

In ieder geval zijn een aantal uitgangspunten gekozen die duidelijkheid moeten scheppen. Gericht op 
bewegen voor kinderen in het algemeen en hockeyen in het bijzonder en dan ook nog specifiek 
gericht op Zandvoort. . 

Verder wordt er overleg gepleegd met andere sportverenigingen binnen Zandvoort over 
verschillende zaken om te komen tot een gezamenlijk doel, het intensiveren van de 
sportmogelijkheden voor de kinderen in Zandvoort en omgeving. 

Inmiddels zijn er contacten gelegd met andere verenigingen in de directe omgeving, iets dat heel 
moeizaam verloopt. Er is intensiever contact met het bonds- en districtsbestuur en er zijn ideeën 
ontwikkeld ten aanzien van intensiever en breder gebruik van het clubhuis en de velden. Enkele 
voorbeelden ervan zijn, het opstarten van een huiswerkbegeleiding, het binnenhalen van de 
bedrij vencompetitie en het gebruiken van de accommodatie voor voorbereiding stoernooien etc van 
andere verenigingen (zonder dat dit conflicteert met onze eigen belangen). 
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Statuten 

Zoals in de Bijzondere Leden Vergadering van 10 maart 2008 besloten zijn de statuten van de 
vereniging aangepast en door Notaris Sjang Janssens te Overveen is verleden. Ook is het 
huishoudelijk reglement van toepassing geworden. De statuten voldoen nu aan de eisen die de 
KNHB daar aan stelt. 

Hockey en andere activiteiten 

De teams hebben over het algemeen naar behoren gefunctioneerd. De kampioenen op het veld en de 
vele kampioenen in de zaal wijzen erop dat Zandvoort een enthousiaste club is met, binnen haar 
mogelijkheden, potentieel. 

Ook dit jaar vonden er weer verschillende activiteiten plaats zoals het traditionele Sinterklaasfeest en 
de carnavalsavond. Nieuw was het slaapfeest voor de D en de C jeugd. 

Ook het inmiddels traditionele D Toernooi was weer een succes. 

Helaas was de hockeykalender van het afgelopen jaar afgeladen zodat er weinig ruimte was voor 
meer andere activiteiten. 

Fondsenwerving 

Het bestuur heeft een aantal duidelijke keuzes gemaakt ten aanzien van het aantal, de omvang en het 
soort acties dat we per jaar willen doen om de fondsen van de club te verhogen. We willen 
voorkomen dat een ieder "actiemoe" wordt en dat ook de kinderen geen bereidheid meer tonen om 
aan acties deel te nemen. 

Overigens zijn ook afgelopen jaar weer een aantal kinderen op uitnodiging van de Grote Club Aktie 
naar een professionele clinic geweest als dank voor het grote aantal loten dat zij voor de hockeyclub 
hebben verkocht. 

Naast deze acties zullen ook een aantal stilzwijgende acties lopen of gaan lopen die ervoor zorgen 
dat zonder al te veel moeite de club van extra fondsen worden voorzien. Ik noem in deze de Vomar 
Klantenkaart Aktie en het koppelen van de loten van de Sponsor bingoloten aan de hockeyclub. 

Sponsoring 

Een van de inkomstenbronnen die in het verleden veel geld voor de vereniging genereerde was de 
sponsoring. Door de besturen van de afgelopen jaren is dit verwaarloosd. Zelfs bestaande 
contracthouders van reclameborden, advertenties etc hebben geen facturen meer mogen ontvangen. 
Mat andere woorden we kunnen weer van voren af aan gaan beginnen. 



Clubhuis 



Het clubhuis zal in fasen worden opgeknapt. Waar mogelijk laten we dit door de Gemeente 
Zandvoort betalen maar er zullen ook financiële offers van de club zelf gevraagd worden. Zoals te 
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zien is zijn er al schilderwerkzaamheden verricht, en is kleedkamer vijf ontruimd en tevens 
opgeruimd. De komende maanden wordt in samenspraak met de Gemeente Zandvoort een plan van 
aanpak gemaakt wanneer en hoe bepaalde verbeteringen zullen plaatsvinden. Prioriteit voor het 
komende seizoen is de bank rond de open haard. 

Daarnaast zal op basis van een hernieuwde indeling van het "Duintjesveld" bekeken moeten worden 
of de huidige locatie, die uniek te noemen is, ook in de verdere toekomst kan blijven bestaan. Het 
bestuur zal zich hier ook met verve voor inzetten. 

Vrijwilligers 

Voor een vereniging is het hebben van veel vrijwilligers een noodzaak. We hebben er al een heleboel 
maar het moeten er nog veel meer worden. Vele handen maken licht werk. Te vaak leeft de gedachte 
dat alles bij het bestuur op tafel gegooid kan worden. Het bestuur ziet dit geheel anders en zal waar 
zich geen oplossing aandraagt (na inspanningen van het bestuur), en daar waar het teams etc aangaat 
de term '"ouders" gebruiken. De leden kunnen niet van ons verwachten dat wij alles doen en dat 
zullen we ook niet doen. 

Wel gaan we ons hard maken voor het herstellen van maatschappelijk gewenst gedrag. Dit zal 
gepromoot worden op coachavonden en op andere wijzen. Daartoe hebben we deze vergadering al 
weer een begin gemaakt door het uitreiken van de zilveren bal en de Jo van Page Trofee. Ook zijn 
we begonnen met het in beeld brengen van historie van de vereniging. De ereleden, de leden van 
verdiensten en degenen die de zilveren en de gouden bal hebben ontvangen. Ook wordt er een "all 
times" ledenlijst gemaakt. 

Lustrum 

De Zandvoortsche Hockey Club is opgericht in 1935 en dus bestaat de Club in 2010 75 jaar. De 
voorbereidingen voor dit lustrum zullen al in dit seizoen gaan beginnen. 



Floris Goezinne 
Voorzitter 



Cees van Deursen 
Secretaris 
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3. Bitjesdag 20 september 2008 



BITJES BITJES BITJES BITJES Zandvoort !!!! 

Geachte leden en ouders, 

S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand letsel) en Zandvoort organiseren een 'hapdag' voor alle leden om 
zo een Tandarts bitje aan te laten meten tegen gereduceerde tarieven. 

Gebitsbeschermers : 

Junior beschermer standaard: € 25.00 

Junior beschermer luxe: voor+achternaam+te.nr. in bitje € 40.00 

Senior beschermer standaard: € 30.00 

Senior beschermer luxe: voor+achternaam+tel.nr. in bitje € 45.00 

Beugel beschermer: voor+achternaam+tel.nr. in bitje € 45.00 
Betaling: alleen contant!! 

HAPDAG: 20 September 10.00-13.00 in clubhuis. 

Opgeven: Mail je naam en vereniging door naar sptl@planet.nl , u krijgt een 
bevestiging!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 



ADVIES: 

- junior standaard beschermer: sporters die twee voortanden niet blijvend hebben 

- junior luxe beschermer: sporters die twee voortanden blijvend hebben 
gewisseld. 

-Sporters met een beugel; beugel beschermer 

-Senioren: senior luxe beschermer 

Voor alle junior beschermers geldt, een gegarandeerd gebruik van \Vi jaar!! ! 

Elke sporter ontvangt een factuur, probeer te declareren !!! 

Hoe lang doe ik met mijn beschermer (niet op kauwen!): 

Junior standaard: + 2 seizoenen 

Junior luxe: ± 2-4 seizoenen 

Senior luxe:± 5 seizoenen 

Beugel: beugel draagtijd 

Verschil standaard en luxe beschermers: 



Luxe beschermers zijn steviger, geven meer bescherming. 
Luxe beschermers voorzien van naam en telefoonnummer 
Standaard beschermers dragen zeer comfortabel voor jongste jeugd. 

Kleur beschermers: Transparant/Roze/Rood/Blauw/Geel/Groen/Zwart/Hemels 
Blauw/Wit/Paars/Goud/Zilver/Neon Rood/Neon Groen/Neon Geel 
Meerprijzen; 

2 kleuren beschermer: € 10.00 

3 kleuren beschermer: € 15.00 

- 10 - 



DE GARNAEL 



4 kleuren beschermer: € 20.00 
Afbeeldingen: € 20.00 

Glitters: € 5.00 
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4. Scheidsrechtercursus 



Zoals bij iedere sport is de scheidsrechter onontbeerlijk voor de begeleiding van een 
wedstrijd; Op Zandvoort hebben wij de gelukkige omstandigheid dat we een toename van 
het aantaal elftallen hebben maar dit heeft ook een keerzijde; wij hebben een tekort aan 
scheidsrechters. 

Op dinsdag 7 oktober a.s. start de scheidsrechtercursus. 

De cursus is verplicht voor alle leden vanaf 14 jaar. Ook alle coaches en andere 
belangstellenden zijn hierbij van harte uitgenodigd. Niet alleen om de fel begeerde 
scheidsrechterskaart te halen maar zeker ook om meer van de spelregels te weten. 

Op vier dinsdagavonden (7 ; 1 4 ; 21 en 28 oktober -examen) van 1 9.30 uur - 21 .00 uur 
geeft Raymond Leffelaar (zelf ex-lid van Zandvoort) op zijn voortreffelijke manier uitleg 
over de spelregels. De laatste avond is het examen. 

Informatie bij Herbert Fens : e-mail: hrbfens@planet.nl 



5. Grote Clubactie 

Vanaf zaterdag 13 september mogen we weer loten verkopen voor de Grote Club Actie. 
Van elk verkocht lot gaat er 2,- euro direct naar de club. 

Als dus 100 kinderen ieder 10 loten verkopen, hebben we dus zo 2000 euro bij elkaar om 
bijv. de bank rondom de open haard van nieuwe kussens te voorzien. En dat willen we toch 
allemaal zien gebeuren ! 

Deze week worden de loten uitgedeeld tijdens de trainingen. Door middel van ouders, 
opa's en oma's, tante en ooms en buren zit je zo aan de 1 loten. 
Maar er is natuurlijk een prijs voor diegene die de meeste loten verkoopt en er zal ook een 
prijs zijn voor het team van 2 kinderen die het eerst met zijn tweeën 1 boekje vol heeft. 

Winnen kan voor de kinderen ook nog op www.kidzonely.nl . Ook via deze site loopt een 
verkoopwedstrijd en iedereen wint. Registreer je via je Kidzcard. 
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Wij wensen de lotenverkopers/sters veel succes ! 

Bij vragen graag contact opnemen met Linda van der Heul 5731742 

6. Kledingbeurs Duintjesveld 

Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



WINTER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Woensdagavond 1 oktober 2008 tussen 

20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 2 oktober van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 25 Stuks per klant 

De kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 
OOK HOCKEYKLEDING EN HOCKEY SCHOENEN KUNNEN INGEBRACHT WORDEN. 



Verkoop: Donderdag 2 oktober van 20.00 tot 22.00 uur 



en 



Vrijdag 3 oktober 2008 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 
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7. Programma zaterdag 20 september 2008 



5337 Zandvoort JC1 - Myra JC2 1 4.00 uur KG1 verz. 1 3.30 uur 
Scheidrechters Jeroen 

6873 Zandvoort MA1 - Amsterdam MA4 14.00 uur KG2 verz. 13.30 uur 
Scheidsrechters Ron Roodhart - 

7408 Zandvoort MB1 - Haarlem MB2 12.30 uur KG2 verz. 12.00 
Scheidsrechters: Jan van den Werff - Maura Frijters 

5433 Zandvoort MC1 - Qui Vive MC3 12.30 uur KG1 verz. 12.00 uur 
Scheidsrechters: Yoelle van Andel - Mickey Philipse 

5557 FIT MC2 - Zandvoort MC2 14.45 uur verz. 13.30 uur 

6820 Bloemendaal JD4 - Zandvoort JD1 

5191 Zandvoort MD1 - Reigers MD1 10.30 uur verz. 10.00 uur 

Scheidsrechters IJsbrand Kleijhorst 

2057 Terriërs MD5 - Zandvoort MD2* 9.30 uur verz. 8.15 uur 

572 Zandvoort ME1 - AMVJ ME1 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 
795 Overbos ME3 - Zandvoort ME2 9.00 uur verz. 8.00 uur 
601 Zandvoort ME3 - HIC ME9 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 

721 Strawberries JF2 - Zandvoort mix F1 9.00 uur verz. 8.00 uur 

Mededelingen 

* Meisjes D2 LET OP!! Andere kleur shirts en sokken mee!!! Voor de GPS-gebruikers 
volgen hieronder de postcode's voor de uitwedstrijden: MC2: 1034 VG, Vikingpad 41 JD1 
2061 AA, Aelbertsbergweg 3 MD2: 1852 JC, Het Zevenhuizen 52 ME3: 1945 TB, Van 
Loenenlaan 3 F-mix: 1985 EP, Waterloolaan 1 
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8. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 20 september 2008 

JC1-Bar 

Ralph van der Eijken, Thijs Koper 

MA1-BAr 

Lili Hansen, Mickey Philipse 

MB1-Bar 

Sabine de Boer, Phylicia Kok 

MC1-Bar 

Quincy van Kampen, Isa Knotter 

MC2-Rijden 

Julia Koote, Amber Deinum, Dani Eggerding 

JD1- Rijden 

Jack van Bambergen, Mitch van Veen, Woi Burgert 

MD1-Bar 

Demi Mulder, Iwa Curie 

MD2- Rijden 

Rianne van Maurik, Quinty van Duin, Emily Barendsen 

ME1-Bar 

Alyssa nOomen, Lisa Beumer 

ME2- Rijden 

Angel van Haver, Romy Kerkman 

ME3-BAr 

Dymphy Bambergen, Demi Paap 

Mix F1- Rijden 

Ruben Lisica, Daniel Coenraad 

Mededelingen 

* Meisjes D2 LET OP!! Andere kleur shirts en sokken mee!!! 

Voor de GPS- gebruikers volgen hieronder de postcodes voor de uitwedstrijden: 

MC2: 1034 VG, Vikingpad 41 

JD1 : 2061 AA, Aelbertsbergweg 3 

MD2: 1 852 JC, Het Zevenhuizen 52 

ME3: 1945 TB, Van Loenenlaan 3 

F-mix: 1985 EP, Waterloolaan 

Bar en rijdiensten tot aan de herfstvakantie zie www.zhconline.nl 
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9. Programma zaterdag 27 september 2008 



561 1 Zandvoort JC1 - AthenA JC2 
Scheidsrechters: Jeroen en Herbert 
6915 Zandvoort MA1 - HBS MA4 
Scheidsrechters: Ron Roodhart - 
7452 Pinoke MB2 - Zandvoort MB1 
5687 WFHC Hoorn MC2 - Zandvoort MC1 
5783 Zandvoort MC2 - AthenA MC4 
JScheidsrechters: Jan van der Werff 
Scheidsrechters: Jaimy Koopman - Anne Willemse 
71 07 Zandvoort JD1 - Terriërs JD2 

5055 Purmerend MD2 - Zandvoort MD1 

5021 Zandvoort MD2 - HIC MD2 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 

Scheidsrechters: IJsbrand Kleijhorst 

903 HIC ME1 - Zandvoort ME1 

1 01 1 Alliance ME8 - Zandvoort ME2 

1 037 Zandvoort ME3 - Myra ME1 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 

Mix F1 : AMVJ F - Zandvoort Mix F1 



10. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 27 september 2008 

JC!-Bar 

Jip Bessem,Stijn Hermans 

MA1-Bar 

Roxanne Keislair, Jaimy Koopman 

MB1 -Rijden 

Lizz Fuhrrup, Delphine van Sluisdam, Melanie van der Stam 

MC1- Rijden 

Merle v.d. Laan, Quincy van Kampen, Demi van Eif 

MC2-Bar 

Marsja van Marie, Abigail Tan 

JD1-Bar 

Sam Stalenberg, Renzo Reinders 

MD1 -Rijden 

Anke Kraaijeveld, Sylvana Hopman, Sylvanne Maurik 
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MD2- Rijden 

Yasmina Toumi, Laura Schollaardt, Anoek Winter 

ME1- Rijden 

Eva Scharff, Charlene Roseleur 

ME2- Rijden 

Megan Kennedy, Lotte Schmidt 

ME3- Bar 

Thirza Versteege, Frederique Franssen 

Mix F1- Vrij 

Bar en rijdiensten tot aan de herfstvakantie zie www.zhconline.nl 
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1. Contributies 



Een bericht van de penningmeester: 

De contributies over het seizoen 2008/2009 zijn als volgt vastgesteld: 

Seniorleden € 230 

A/B-jeugd € 200 

C/D-jeugd€170 

E-jeugd€ 160 

F-jeugd€ 110 

Benjamins € 85 

De familie- korting bedraagt € 10 per 2de lid, 3de lid, etc. van een gezin. 

Komende week worden de facturen verzonden. Gaarne betalen binnen de op factuur 
vermelde betaaltermijn (maximaal 1 maand). 



Jeroen Goezinne (Penningmeester) 



2. Trainingstijden 



Vanaf 21 september is het trainingsschema als volgt. 

Maandag (Robert Zeevalking) 
18:15 - 19:15 JD1 
19:15- 20:15 JC1 

Dinsdag (Tim) 
16:30- 17:30 MD1 
17:45- 18:45 MC2 
18:45- 19:45 MC1 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 



15 
16 
17 
18 



00-16 
15-17 
15-18 
30-19 



00MD2 

15 Benjamins en GF 

15ME1,ME2en ME3 

30MB1 
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Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

18:00- 19:00 MC2 (cees) 
18:30-20:00 JD / JC (Floris) 
19:00 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:30- 20:30 MC1 (Olaf) 

Voor de meisjes B wordt nog gezocht naar een tweede training. 



3. Scheidsrechtercursus 



Zoals bij iedere sport is de scheidsrechter onontbeerlijk voor de begeleiding van een 
wedstrijd; Op Zandvoort hebben wij de gelukkige omstandigheid dat we een toename van 
het aantaal elftallen hebben maar dit heeft ook een keerzijde; wij hebben een tekort aan 
scheidsrechters. 



Op dinsdag 7 oktober a.s. start de scheidsrechtercursus. 

De cursus is verplicht voor alle leden vanaf 14 jaar. Ook alle coaches en andere 
belangstellenden zijn hierbij van harte uitgenodigd. Niet alleen om de fel begeerde 
scheidsrechterskaart te halen maar zeker ook om meer van de spelregels te weten. 

Op vier dinsdagavonden (7 ; 1 4 ; 21 en 28 oktober -examen) van 1 9.30 uur - 21 .00 uur 
geeft Raymond Leffelaar (zelf ex-lid van Zandvoort) op zijn voortreffelijke manier uitleg 
over de spelregels. De laatste avond is het examen. 

Informatie bij Herbert Fens : e-mail: hrbfens@planet.nl 
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4. Kledingbeurs Duintjesveld 



Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



WINTER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Woensdagavond 1 oktober 2008 tussen 

20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 2 oktober van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 25 Stuks per klant 

De kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 
OOK HOCKEYKLEDING EN HOCKEY SCHOENEN KUNNEN INGEBRACHT WORDEN. 



Verkoop: Donderdag 2 oktober van 20.00 tot 22.00 uur 



en 



Vrijdag 3 oktober 2008 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 
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5. Programma zaterdag 27 september 2008 



561 1 Zandvoort JC1 - AthenA JC2 1 4.30 uur KG2 verz. 1 4.00 uur 
Scheidsrechters: Ron Roodhart - Jeroen 



691 5 Zandvoort MA1 - HBS MA4 1 1 .00 uur KG1 verz. 1 0.30 uur 
Scheidsrechters: 

7452 Pinoke MB2 - Zandvoort MB1 16.00 uur verz. 14.45 uur 

5687 WFHC Hoorn MC2 - Zandvoort MC1 13.15 uur verz. 1 1 .45 uur 

5783 Zandvoort MC2 - AthenA MC4 13.00 uur KG2 verz. 12.30 uur 
Scheidsrechters: Jaimy Koopman - Anne Willemse 

71 07 Zandvoort JD1 - Terriërs JD2 1 3.00 uur KG1 verz. 1 2.30 uur 
IJsbrand 

5055 Purmerend MD2 - Zandvoort MD1 10.15 uur verz. 8.45 uur 

5021 Zandvoort MD2 - HIC MD2 14.30 uur verz. 14.00 uur 
Scheidsrechters: 

903 HIC ME1 - Zandvoort ME1 9.30 uur verz. 8.1 5 uur 

1 01 1 Alliance ME8 - Zandvoort ME2 9.00uur verz. 8.00 uur 

1 037 Zandvoort ME3 - Myra ME1 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 

8772 AMVJ Mix F1 - Zandvoort Mix F1 1 0:00 uur verz. 8.45 uur 



Mededelingen 

geen mededeling 
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6. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 27 september 2008 



JC!-Bar 

Jip Bessem,Stijn Hermans 

MA1-Bar 

Roxanne Keislair, Jaimy Koopman 

MB1 -Rijden 

Lizz Fuhrrup, Delphine van Sluisdam, Melanie van der Stam 

MC1- Rijden 

Merle v.d. Laan, Quincy van Kampen, Demi van Eif 

MC2-Bar 

Marsja van Marie, Abigail Tan 

JD1-Bar 

Sam Stalenberg, Renzo Reinders 

MD1 -Rijden 

Anke Kraaijeveld, Sylvana Hopman, Sylvanne Maurik 

MD2- Rijden 

Yasmina Toumi, Laura Schollaardt, Anoek Winter 

ME1- Rijden 

Eva Scharff, Charlene Roseleur 

ME2- Rijden 

Megan Kennedy, Lotte Schmidt 

ME3- Bar 

Thirza Versteege, Frederique Franssen 

Mix F1- Daniel Coenraad, Alex Dorsman 

Bar en rijdiensten tot aan de herfstvakantie zie www.zhconline.nl 
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7. Programma zaterdag 4 oktober 2008 



5408 HIC JC1 - Zandvoort JC1 



51935 Xenios MA2 - Zandvoort MA1 
7451 Qui Vive MB2 - Zandvoort MB1 
5450 Zandvoort MC1 - Mijdrecht MC2 
5556 Amstelveen MC3 - Zandvoort MC2 

6819 Hisalis JD2 - Zandvoort JD1 

5196 Zandvoort MD1 - Amsterdam MD3 
2056 Alliance MD7 - Zandvoort MD2 

1364 Zandvoort ME1 - Hisalis ME1 
1354 Zandvoort ME2 - Pinoke ME3 
1442 Alliance ME20 - Zandvoort ME3 

1259 Zandvoort mix F1 - Haarlem JF1 



8. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 4 oktober 2008 



JC1 -Rijden 

Andy Mesman, Sebastiaan Draaijer, Devon van der Kooij 

MA1- Rijden 

Britt Koopman, Daizy Watzema, Anne Willemsen 

MB1- Rijden 

Julia Buchel, Emily Sanders, Esmee Stalenberg 

MC1-Bar 

Tanya Vriesema, Demi van Eif 

MC2- Rijden 

Renske Termaat, Fiore Schuthof, Kristiana Anusa 

JD1- Rijden 

Vince van Zeeland, Mitchell Kensen, Mickey Oord 

MD1-Bar 

Veerle Hermans, Iwa Curie 

MD2- Rijden 

Melanie Franse, Nina Koemans, Naomi Akersloot 
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ME1-Bar 

Toncy Mulder, Lisa Beumer 

ME2- Bar 

Floor Mei, Nienke van Dam 

ME3- Rijden 

Tes van Lent, Kim van dr Sluis 

MixF1- Bar 

Mick Stalenberg, Alex Dorsman 



Bar en rijdiensten tot aan de herfstvakantie zie www.zhconline.nl 
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1 . Sportpas 



Op 4 donderdagmiddagen komen na schooltijd ruim 30 Zandvoortse scholieren kennis maken met 
de hockeysport. Onder aanvoering van Djurre en onze woensdagtrainers worden op een speelse 
manier de eerste beginselen van de hockeysport bijgebracht. De eerste 2 weken hebben we 
prachtig weer gehad en de verschillende groepjes zijn allemaal zeer enthousiast aan het sporten. 
Wie weet, wordt hier de nieuwe Teun of Minke ontdekt? 
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Theorie en groepjes maken 




een nieuw team onder aanvoering van Janique 
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een nieuwe schare supporters 



2. Bitjes ophalen 11 oktober 2008 



Geachte leden en ouders, 

Voor degenen die op 20 september bij S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand letsel) een bitje 
hebben besteld kunnen het bitje, volgens planning, 1 1 oktober ophalen in de kantine van 
de club. 



3. Aan alle coaches 

Vanaf zaterdag a.s. willen wij graag invoeren dat alle coaches van de thuisspelende 
teams aan de coach van de tegenstander bij aankomst twee consumptiebonnen 
overhandigen. De coaches kunnen die dan aan de bar inwisselen voor koffie of thee. Jullie 
zullen de bonnen vinden in jullie postbakjes achter de bar. 

Alvast bedankt voor jullie medewerking. 

Beatrix Storm 



4. Contributie 



Een bericht van de penningmeester: 

De contributies over het seizoen 2008/2009 zijn als volgt vastgesteld: 

Seniorleden € 230 

A/B-jeugd € 200 

C/D-jeugd€170 

E-jeugd€ 160 

F-jeugd€ 110 

Benjamins € 85 

De familie- korting bedraagt € 10 per 2de lid, 3de lid, etc. van een gezin. 

Komende week worden de facturen verzonden. Gaarne betalen binnen de op factuur 
vermelde betaaltermijn (maximaal 1 maand). 

Jeroen Goezinne (Penningmeester) 
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5. Trimhockey 



Het weekeinde ingaan met ontspannen een balletje slaan en een lekker partijtje hockeyen. 

het kan!! Vrijdag 26 september gaan we voorzichtig beginnen met trimhockey. 

Bestemd voor alle ouders van de sportieve jeugd, oud hockeyers, veteranen, nieuwelingen 

en nieuwsgierigen. De kantine is na afloop open. 

Meer informatie: Marieke Rikkert 023-5714013 of rikkert@casema.nl 

tot vrijdag!!! 



6. Trainingstijden- wijzigingen 



Beste sportievelingen 

Vanaf 20 september zijn er een paar wijzigingen in het trainingsschema: 



Op maandag trainen de JD1 om 1 8:1 5 uur en JC1 om 19:1 5 uur. 
De meisjes MB1 trainen tijdelijk alleen op woensdag om 18:30 UUR. 



Maandag (Robert Zeevalking) 
18:15 - 19:15 JD1 
19:15 - 20:15 JC1 

Dinsdag (Tim) 
16:30- 17:30 MD1 
17:45- 18:45 MC2 
18:45- 19:45 MC1 
20:00 - 21 :00 MA1 



Woensdag (Tabe) 



15 
16 
17 
18 



00 
15 
15 
30 



16 
17 
18 
19 



00MD2 

15 Benjamins en GF 

15ME1,ME2en ME3 

30MB1 



Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

18:00- 19:00 MC2 (Cees) 
18:30-20:00 JD / JC (Floris) 
19:00- 20:00 MD1 (Marco) 
19:30- 20:30 MC1 (Olaf) 
20:1 5 -21:1 5 Trimmers 



Voor de meisjes B wordt nog gezocht naar een tweede training. 

-4 - 
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7. Scheidsrechter cursus 



Zoals bij iedere sport is de scheidsrechter onontbeerlijk voor de begeleiding van een 
wedstrijd; Op Zandvoort hebben wij de gelukkige omstandigheid dat we een toename van 
het aantaal elftallen hebben maar dit heeft ook een keerzijde; wij hebben een tekort aan 
scheidsrechters. 

Op dinsdag 7 oktober a.s. start de scheidsrechtercursus. 

De cursus is verplicht voor alle leden vanaf 14 jaar. Ook alle coaches en andere 
belangstellenden zijn hierbij van harte uitgenodigd. Niet alleen om de fel begeerde 
scheidsrechterskaart te halen maar zeker ook om meer van de spelregels te weten. 

Op vier dinsdagavonden (7 ; 1 4 ; 21 en 28 oktober -examen) van 1 9.30 uur - 21 .00 uur 
geeft Raymond Leffelaar (zelf ex-lid van Zandvoort) op zijn voortreffelijke manier uitleg 
over de spelregels. De laatste avond is het examen. 

Informatie bij Herbert Fens : e-mail: hrbfens@planet.nl 



8. Programma zaterdag 4 oktober 2008 

5408 HIC JC1 - Zandvoort JC1 1 3.00 uur verz. 1 1 .45 uur 

51 935 Xenios MA2 - Zandvoort MA1 1 1 .30 uur verz. 10.15 uur 
7451 Qui Vive MB2 - Zandvoort MB1 15.15 uur verz. 14.00 uur 
5450 Zandvoort MC1 - Mijdrecht MC2 12.30 uur verz. 12.00 uur 
5556 Amstelveen MC3 - Zandvoort MC2 12.45 uur verz. 1 1 .30 uur 

681 9 Hisalis JD2 - Zandvoort JD1 11.15 uur verz. 9.45 uur 

5196 Zandvoort MD1 - Amsterdam MD3 9.30 uur verz. 9.00 uur 
2056 Alliance MD7 - Zandvoort MD2 13.00 uur verz. 12.00 uur 

1 364 Zandvoort ME1 - Hisalis ME1 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 
1 354 Zandvoort ME2 - Pinoke ME3 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 
1442 Alliance ME20 - Zandvoort ME3 9.00 uur verz. 8.00 uur 

1 259 Zandvoort mix F1 - Haarlem JF1 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 
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Mededelingen 

De postcode 's van de uitwedstrijden: JC: 1 183 NN, Oranjebaan 3, Amstelveen MA: 1060 
DE, Ringvaartdijk 21 , Amsterdam MB: 1424 NX, Noorddamderweg 2, De Kwakel MC2: 
1 1 85 XP, Startbaan 9, Amstelveen JD1 : 21 61 GH, Spekkelaan 1 , Lisse MD2: 21 03 VT, 
Sportparklaan 8, Heemstede ME3: 2103 VT, Sportparklaan 8, Heemstede 



9. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 4 oktober 2008 

JC1 -Rijden 

Andy Mesman, Thijs Koper, Devon van der Kooij 

MA1- Rijden 

Britt Koopman, Sennaa Riliers, Anne Willemsen 

MB1- Rijden 

Julia Buchel, Emily Sanders, Esmee Stalenberg 

MC1-Bar 

Tanya Vriesema, Demi van Eif 

MC2- Rijden 

Renske Termaat, Fiore Schuthof, Kristiana Anusa 

JD1- Rijden 

Vince van Zeeland, Mitchell Kensen, Mickey Oord 

MD1-Bar 

Veerle Hermans, Iwa Curie 

MD2- Rijden 

Melanie Franse, Nina Koemans, Naomi Akersloot 

ME1-Bar 

Toncy Mulder, Lisa Beumer 

ME2- Bar 

Floor Mei, Nienke van Dam 

ME3- Rijden 

Dyphy van Bambergen, Demi Paap 

Mix F1- Bar 

Jeroen v.d. Velde, Alex Dorsman 
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10. Kledingbeurs 



Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



WINTER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Woensdagavond 1 oktober 2008 tussen 

20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 2 oktober van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 25 Stuks per klant 

De kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 
OOK HOCKEYKLEDING EN HOCKEY SCHOENEN KUNNEN INGEBRACHT WORDEN. 



Verkoop: Donderdag 2 oktober van 20.00 tot 22.00 uur 



en 



Vrijdag 3 oktober 2008 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 
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1 . Van de Voorzitter 



Het seizoen is nu enkele weken in gang en de eerste herschikking van de teams is 
aanstaande. Dat is ook nodig omdat er teams zijn die fors verliezen maar ook fors winnen. 
Na de herfstvakantie zijn de indelingen dan ook anders en moeten er meer gelijkwaardige 
wedstrijden gaan komen. 

Met de aanwas van leden aan de onderzijde gaat het heel goed zodat er alweer nieuwe 
teams kunnen worden ingeschreven. Toch stelt het bestuur vast dat er kort op elkaar een 
aantal zaken gebeurt zijn die het belang van de ZHC hebben geschaad en waarbij 
geconcludeerd kon worden dat het individuele belang van een speler (of van de ouders) 
een grotere rol speelde. Een aantal van die zaken waren door het bestuur te keren maar 
een aantal helaas ook niet. Wij doen in deze een oproep aan alle betrokkenen bij de ZHC 
om het teambelang nadrukkelijk in de gaten te houden. En zich de vraag te stellen of het 
individuele belang zwaarder weegt als het belang van de nadere tien tot 13 teamgenoten. 

Verder is door ZHC een initiatief ingediend middels een notitie over het belang van het 
regionale hockey en de plaats van de kleine vereniging daarin. Zodra deze notitie in het 
districtsbestuur van de hockeybond is besproken zullen wij u nader hierover informeren. 

Verderop in deze Garnael vindt u de eerste aanzet tot het sponsorplan. Dit varieert van een 
lidmaatschap van de "Club van 100" (de vroegere donateur) tot en met (hoofd) 
shirtsponsoring. Mocht u interesse hebben meld u zich dan bij de penningmeester op 
penningmeester@zhconline.nl of spreekt u Jeroen of een van de andere bestuursleden 
hierop aan. 

Wij kunnen u mededelen dat met ingang van het volgende seizoen in ieder geval een 
(hoofd) shirt sponsor het shirt zal sieren en dat onderhandelingen met andere sponsors ook 
gaande zijn. 

Door middel van die sponsoring zijn wij in staat om de opleidingen en trainingen te 
verbeteren waardoor de prestaties van de ZHC zullen gaan groeien. 



Floris Goezinne 
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2. Sponsorplan ZHC 

Sponsormogelijkheden die we hebben; 

Kledingsponsoring; 

Borden; 

Doelsponsoring; 

Club van 100 bedrijven; 

Club van 100 personen; 

Kledingsponsoring; 

Mogelijkheden een sponsor voor hele club op achterzijde, voorzijde, mouwen van 

shirt. Eventueel ook mogelijk op broek, rok of kousen; Voorzijde € 2.500,-, 

achterzijde € 2.000,-, mouw € 1 .000,- , broek € 1 000,- en sokken € 500,-. 

Individueel, per team te sponsoren. Naast bijdrage aan team ook algemene 

bijdrage voor club. Per team € 500, -.(meerdere teams kan korting opleveren) 

Kosten shirts, broeken etc. en bedrukking rechtsreeks te regelen met Hockey 

Republic i.v.m. BTW; 

Vermelding, prominent, op web site; 

Sponsorpakket door club te verstrekken; (denk aan gebruik clubhuis en veld); 

Sponsordag; 

Bordsponsoring 

Bord langs eerste kunstgrasveld; Standaardmaatvoering; (300 X 80 cm) 

Aanmaak bord en belettering rechtstreeks met "Letterop" (Mare van de Bergen 

i.v.m. BTW); Aanmaak van een bord inclusief full dor bedrukking en 

stormbestendige beugels is ongeveer € 250,- exclusief de BTW. 

Prijzen een bord per jaar € 350,- voor drie jaren €333, voor vijfjaren € 300,- Prijs 

voor twee borden € 600,- voor drie jaren en € 575,- voor vijf jaren. Alle andere 

opties zijn onderhandelbaar. 

Vermelding op web -site; 

Sponsordag; 

Doelsponsoring 

Bedoeld om aangewezen doelen binnen de hockeyclub gerealiseerd te krijgen; 
Denk hierbij aan; 

Kussens openhaard, (vermelding middels plaats, web -site en sponsordag); 

Barkrukken; 

Spelmaterialen; 

Keepers materialen; 

Producten; 

Etc. 

Doelen en prestaties per item in te vullen. 
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3. Jeugd Interlands 



Zandvoortsche Hockeyclub 




Jeugd interlands 




Woensdag 22 oktober 2008 
1 7:00 uur ZHC MD2 - St Mary's - C 
18:30 uur ZHC MC1 - Rossall School - C 
20:00 uur ZHC MA1 - Rossall School - A 
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4. Bitjes ophalen 11 oktober 2008 



Geachte leden en ouders, 

Voor degenen die op 20 september bij S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand letsel) een bitje 
hebben besteld kunnen het bitje, volgens planning, 1 1 oktober ophalen in de kantine van 
de club. 



5. Gevonden voorwerpen 



De koffer met de gevonden voorwerpen in het clubhuis raakt weer aardig vol met kleding. 
Wil iedereen die iets mist even erin kijken? 



In de herfstvakantie wordt hij namelijk geleegd. 



6. Trimhockey 



Het weekeinde ingaan met ontspannen een balletje slaan en een lekker partijtje hockeyen. 

het kan!! Vrijdag 26 september gaan we voorzichtig beginnen met trimhockey. 

Bestemd voor alle ouders van de sportieve jeugd, oud hockeyers, veteranen, nieuwelingen 

en nieuwsgierigen. De kantine is na afloop open. 

Meer informatie: Marieke Rikkert 023-5714013 of rikkert@casema.nl 

tot vrijdag!!! 



7. Grote Clubactie 



Willen de coaches deze week de ingevulde boekjes van de Grote Club Actie 
verzamelen. Uiterste inleverdatum a.s. zaterdag 1 1 oktober. Ze mogen afgeven worden op 
Emmaweg 37 of anders bij één van de bestuursleden of bij mij op de club. 
Bij voorbaat dank 
Linda van der Heul 
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8. Trainingstijden- wijzigingen 



In de Herfst vakantie zijn er geen trainingen! 

Vanaf 20 september zijn er een paar wijzigingen in het trainingsschema: 

Op maandag trainen de JD1 om 1 8:1 5 uur en JC1 om 19:15 uur. 
De meisjes MB1 trainen tijdelijk alleen op woensdag om 18:30 UUR. 

Maandag (Robert Zeevalking) 
18:15 - 19:15 JD1 

19:15-20:15JC1 



Dinsdag (Tim) 
16:30- 17:30 MD1 
17:45- 18:45 MC2 
18:45- 19:45 MC1 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 



15 
16 
17 
18 



00 
15 
15 
30 



16 
17 
18 
19 



00MD2 

15 Benjamins en GF 

15ME1,ME2en ME3 

30MB1 



Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

18:00- 19:00 MC2 (Cees) 
18:30-20:00 JD / JC (Floris) 
19:00 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:30- 20:30 MC1 (Olaf) 
20:1 5 -21:1 5 Trimmers 



Voor de meisjes B wordt nog gezocht naar een tweede training. 
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9. Scheidsrechter cursus 



Zoals bij iedere sport is de scheidsrechter onontbeerlijk voor de begeleiding van een 
wedstrijd; Op Zandvoort hebben wij de gelukkige omstandigheid dat we een toename van 
het aantaal elftallen hebben maar dit heeft ook een keerzijde; wij hebben een tekort aan 
scheidsrechters. 

Op dinsdag 7 oktober a.s. start de scheidsrechtercursus. 

De cursus is verplicht voor alle leden vanaf 14 jaar. Ook alle coaches en andere 
belangstellenden zijn hierbij van harte uitgenodigd. Niet alleen om de fel begeerde 
scheidsrechterskaart te halen maar zeker ook om meer van de spelregels te weten. 

Op vier dinsdagavonden (7 ; 1 4 ; 21 en 28 oktober -examen) van 1 9.30 uur - 21 .00 uur 
geeft Raymond Leffelaar (zelf ex-lid van Zandvoort) op zijn voortreffelijke manier uitleg 
over de spelregels. De laatste avond is het examen. 

Informatie bij Herbert Fens : e-mail: hrbfens@planet.nl 



10. Programma zaterdag 11 oktober 2008 

5605 Zandvoort JC1 - HBS JC4 1 4.00 uur KG1 verz. 1 3.30 uur 

6900 Zandvoort MA1 - Castricum MA3 12.30 uur KG2 verz. 12.00 

7308 Zandvoort MB1 - Reigers MB2 15.30 uur KG1 verz. 15.00 uur 

5686 Zandvoort C1 - Kraaien MC2 15.30 uur KG2 verz. 15.00 uur** 

5767 Zandvoort MC2 - Castricum MC5 14.00 uur KG2 verz. 13.30 uur 

7054 Zandvoort JD1 - Hurley JD3 1 0.30 uur KG1 verz. 1 0.00 uur 

5054 Terriërs MD2 - Zandvoort MD1 * 1 3.00 uur verz. 1 2.30 uur 
2051 Zandvoort MD2 - FIT MD3 12.30 uur KG1 verz. 12.00 uur 

1 769 Reigers ME1 - Zandvoort ME1 1 0.30 uur verz. 9.1 5 uur 
1 661 Hisalis ME2 - Zandvoort ME2 1 0.30 uur verz. 9.00 uur 
1 579 Zandvoort ME3 - Hisalis ME7 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 



1 588 HBS JF3 - Zandvoort mix F1 9.30 uur verz. 8.30 uur 
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Mededelingen 

* Meisjes D1 Let Op!!! Andere kleur shirt en sokken mee!! ** Deze wedstrijd dient als 
Kraaien - Zandvoort op het wedstrijdformulier vermeld te worden. Kraaien nemen 
scheidsrechters mee 



11. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 11 oktober 2008 

JC1-Bar 

Ricarda Bijl, Milan Rijnders 

MA1-Bar 

Yoelle van Andel, Michelle Dalman 

MB1-Bar 

Annefloor Dijkema, Janique Koopman 

MC1 -Rijden 

Jeanine Gansner, Sanne van DAm, Merle v.d. Laan 

MC2-Bar 

Fleur Bertelkamp, Teddy Cornelisse 

JD1-Bar 

Jeff Smits, Jack van Bambergen 

MD1- Rijden 

Veerle Hermans, Noor Kapteyn, Aicha Khachnau 

MD2-Bar 

Rosanne Hilbers, Raquel Blok Herrero 

ME1- Rijden 

Charlene Roseleur, Eva Scharff 

ME2- Rijden 

Angel van Haver, Tess van Lent 

ME3- Bar 

Caelia Draanen, Noa Visser 

Mix F1- Rijden 

Didi Rikkert, Ruben Liscica 
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1. Wedstrijdje voor Gemengd F en Benjamins 



Alle Gemengd F (nieuw) en Benjamins 

Zaterdag 11 oktober vanaf 9.00 uur iedereen op het hockeyveld voor spelletjes en 
een wedstrijdje. 

GF nieuw (7 jaar) 

1 . Madouc Herbold 

2. Michelle Hilbers 

3. Pepijn Groenheide 

4. Isay van Leuven 

5. Lotte Muller 

6. Yente van der Zee 

7. Mare de Boer 

8. Gideon Gazan 

Benjamins 

1 . Haley Koolhaas 

2. Fleur Paardekoper 

3. Lotte Paardekoper 

4. Rosalie Spiers 

5. Sam Mei 

6. Milou Mulder 

7. Dante Lisica 

8. Else Groenheide 

9. Fay Siemerink 

10. Sabrine Schilpzand 

11. Chloé Drommel 

12. Josephine Jongebloet 

Kom allemaal ! 
2. Trimhockey 



rijdag 1 oktober 20:1 5 uur trimhockey. 

Gezellig een balletje slaan en een gezond partijtje. 

In verband met de herfstvakantie 17 en 24 oktober verplicht rust. 

Dus mis vrijdagavond 10 oktober niet. 

Na de herfstvakantie gaan we op maandag verder, 

27 oktober 20:1 5 de eerste training na de herfstvakantie 
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Verandering voor MB1 en de tijd voor MC2 
Zaterdag 8 november 2008 

1 5984 Zandvoort MB1 - Hisalis MB2 15.45 uur verz. 15.15 uur 

BAR: Lizz Fuhrrup, Julia Buchel 

Fluiten: Ron Roodhart - Maura Renardel de Lavalette 



1 6936 WFHC Hoorn MC4 -Zandvoort MC2 1 3.1 5 uur verz. 1 1 .45 uur 
RIJDEN: Yara Enderman, Amber Deinum, Dani Eggerding 
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1 .Scheidsrechter cursus 



Dinsdag 7 oktober is de scheidsrechterscursus begonnen. 

Ondanks onze oproepen waren er de eerste avond waren maar 3 ouders en wat 

jeugdleden (hoewel verplicht vanaf 14 jaar). 

De tweede avond waren er nog maar 2 ouders. 

Zonder scheidsrechters kan er geen wedstrijd gespeeld worden !!! 

De kleine groep scheidsrechters kan niet alle wedstrijden fluiten. 

Bij een te gering aantal scheidsrechters moeten de coaches c.q. ouders zelf fluiten of 

scheidsrechters regelen!!! 

De huidige cursus heeft nog een cursusavond, dinsdag 4 november (inclusief examen), 
van 19.30 uur- 21.00 uur. 



Herbert Fens en Jeroen Goezinne 



2. Trainingstijden - Wijziging 



Maandag (Robert Zeevalking) 
18:15 - 19:15 JD1 
19:15- 20:15 JC1 

Dinsdag (Tim) 
16:30- 17:30 MD1 
17:45- 18:45 MC2 
18:45- 19:45 MC1 
20:00 - 21 :00 MA1 



Woensdag (Tabe) 



15 
16 
17 
18 



00 
15 
15 
30 



16 
17 
18 
19 



00MD2 

15 Benjamins en GF 

15ME1,ME2en ME3 

30MB1 



Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

18:00- 19:00 MC2 (cees) 
18:30-20:00 JD / JC (Floris) 
18:45 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:30- 20:30 MC1 (Olaf) 
20:15 -21:1 5 Trimmers 



Voor de meisjes B wordt nog gezocht naar een tweede training. 
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3. Programma zaterdag 1 november 2008 



1 7529 Zandvoort JC1 -Overbos JC2 1 5.00 uur verz. 1 4.30 uur 
BAR: Ralph van der Eijken, Stijn Hermans 
Jeroen- Ron Roodhart 



1 5730 Zandvoort MA1 -Xenios MA2 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 

BAR: Gamze Serge, Lili Hansen 

Scheidsrechters bij meisjes C2: Britt Koopman - Yoelle van Andel 



16054 Kraaien MB1 -Zandvoort MB1 15.30 uur verz. 14.15 uur 
RIJDEN: Ginger de Vries, Phylicia Kok, Melanie van der Stam 



16642 Saxenburg MC2-Zandvoort MC1 12.30 uur verz. 11.30 uur 
RIJDEN: Dieuwke Kapteyn, Quincy van Kampen, Daphne Egas 



1 701 3 Zandvoort MC2-Hurley MC5 1 3.30 uur verz. 1 3.00 uur 
BAR: Nikki Dalman, Fiore Schuthof 
Scheidsrechters: Britt Koopman-Yoelle van Andel 



1 3958 Mijdrecht JD1 -Zandvoort JD1 1 1 .45 uur verz. 1 0.30 uur 
RIJDEN: Mitch van Veen, Woi Burgert, Thijs Koper 



1 4366 Zandvoort MD1 -Qui Vive MD5 10.15 uur verz. 9.45 uur 
BAR: Elise Vriesema, Sylvanna Hopman 
Scheidsrechters: IJsbrand-Herbert 



14388 Uitgeest MD2-Zandvoort MD2 12:00 uur verz. 10.30 uur 
RIJDEN: Nikkie Mesman, Rianne van Maurik, Emily Bardendsen 



12833 Myra ME3-Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur RIJDEN: Romy Kerkman, Lisa 
Beumer 



1 2836 Purmerend ME1 -Zandvoort ME2 10.15 uur verz. 8.45 uur 
RIJDEN: Kim van de Sluis, Patricia Willemse 



DE GARNAEL 



1 november 2008 



12333 Zandvoort ME3-Amsterdam E10 9.15 uur verz. 8.45 uur 
BAR: Arischa UI Hag, Thirza Versteege 

1 1 627 Zandvoort mix F1 -Alliance JF2 9.15 uur verz. 8.45 uur 
BAR: Mick Stalenberg, Jeroen van de Velde 



13668 Bennebroek mix F2- Zandvoort Mix F2 9.30 uur verz. 8.30 uur 
RIJDEN: Madouc Herbold, Michelle Hilbers 



4. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 1 november 2008 



JC1 Bar 

Ralph van der Eijken, Stijn Hermans 

MA1 Bar 

Gamze Serge, Lili Hansen 

MB1 Rijden 

Ginger de Vries, Phylicia Kok, Melanie van der Stam 

MC1 Rijden 

Dieuwke Kapteyn, Quincy van Kampen, Daphne Egas 

MC2 Bar 

Nikki Dalman, Fiore Schuthoe 



JD1 Rijden 

Mitch van Veen, Woi Burgert, Thijs Koper 

MD1 Bar 

Elise Vriesema, Sylvanna Hopman 

MD2 Rijden 

Nikkie Mesman, Rianne van Maurik, Emily Barendsen 

ME1 Rijden 

Romy Kerkman, Lisa Beumer 

ME2 Rijden 

Kim van de Sluis, Patricia Willemse 
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ME3 Bar 

Arischa UI Hag, Thirza Versteege 

Mix F1 Bar 

Mick Stalenberg, Jeroen van der Velde 

Mix F2 Rijden 

Madouc Herbold, Michelle Hilbers 



Bar en rijdiensten tot aan de kerstvakantie zie www.zhconline.nl 
5. Opstellingen 



TOELICHTING 

Of je in de A, B, C, D, E, F of benjamins wordt ingedeeld is afhankelijk van leeftijd op 30 
september. 

Staat je naam in een verkeerd team, of komt helemaal niet voor in de opstellingen, of je wil 
graag ruilen, stuur dan een mailtje naar te jeugd en we gaan proberen een en ander recht 
te zetten. 

We doen ons best maar wel graag begrip dat we het niet iedereen op korte termijn 
helemaal naar het zin kunnen maken. 

TC Jeugd 

TC Jeugd email adres: tciunioren@zhconline.nl 



MA1 

01 Sennaa Rikkers 

02 Gamze Serge 

03 Lili Hansen 

04 Sharon Kreuger 

05 Mickey Philipse 

06 Roxanne Keislair 

07 Jaimy Koopman 

08 Britt Koopman 

09 Anne Willemsen 

10 Yoelle van Andel 

1 1 Michelle Dalman 

1 2 Daizy Watzema 
Coach: Tim 
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MB1 

1 Julia Buchel 

2 Emily Sanders 

3 Esmee Stalenberg 

4 Annefloor Dijkema 

5 Janique Koopman 

6 Yannick Frijters 

7 Ginger de Vries 

8 Phylicia Kok 

9 Michelle Koper 

1 Melanie van der Stam 

1 1 Lizz Führhop 



12 Delphine van Sluisdam 
Coach: Cees 

MC1 

1 Anne Wijngaard 

2 Tanya Vriesema 

3 Daphne Egas 

4 Jeanine Gansner 

5 Pascalle Koper 

6 Sanne van Dam 

7 Pascalle van Ekeren 

8 Dieuwke Kapteyn 

9 Isa Knotter 

1 Merle van Laan 

1 1 Quincy van Kampen 

12 Demi van Eif 



1 3 Ferial Mortazavi 
Coach: Marion / Olaf 

MC2 

01. Kristiana Anusa 

02. Fiore Schuthof 

03. Teddy Cornelisse 

04. Yara Enderman 

05. Nikki Dalman 

06. Romy Mackay 

07. Amber Deinum 

08. Dani Eggerding 

09. Marsja Van Marie 

10. Renske Termaat 



1 1 . Abigail Tan 
Coach: Andre van Marie 



DE GARNAEL 



1 november 2008 



MD1 (11 tal) 

01. Veerle Hermans 

02. Aicha Khachnau 

03. Demi Mulder 

04. Elise Vriesema 

05. Sophie Droog 

06. Noor Kapteyn 

07. Melanie Storm 

08. Anke Kraaijeveld 

09. Sylvana Hopman 

10. Sylvanna Maurik 

1 1 . Iwa Curie 

12. Joske van Buren 

13. SabinaUl Haq 

Fleur Haan 

Alisha Pot 

Coach: Beatrix / Judith 

MD2(11tal) 

01. Nina Koemans' 

02. Rosanne Hilbers 

03. Raquel Blok Herrero 

04. Nikkie Mesman 

05. Rianne van Mourik 

06. Quinty van Duijn 

07. Emily Barendsen 

08. Yasmina Toumi 

09. Laura Schollaardt 

10. Anoek Winter 

1 1 . Melanie Franse 

12. Naomi Akersloot 

13. Fleur Bertelkamp 
Coach: Cees van Duijn 



ME1 (9 jaar) 

1 Merel Drommel 

2 Lisa Beumer 

3 Eva Scharff 

4 Charlene Roseleur 

5 Toncy Mulder 

6 Alyssa Oomen 

7 Romy Kerkman 
Coach: Miralda 
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ME2 

1 . Megan Kennedy 

2. Lotte Schmidt 

3. Floor Mei 

4. Nienke van Dam 

5. Angel van Haver 

6. Kim v. d. Sluis 

7. Tess van Lent 

8. Patricia Willemse 
Coach: Hanneke en Julia 

ME3 

1 . Frederique Franssen 

2. Jade Oord 

3. Caelia van Draanen 

4. Noa Visser 

5. Dymphy Bambergen 

6. Demi Paap 

7. Thirza Versteege 

8. Arisha UI Haq 
Coach: 

JC1 

1. Noah Drommel 

2. Sven Drommel 

3. Stijn Hermans 

4. Andy Mesman 

5. Ricardo Bijl 

6. Devon van der Kooij 

7. Milan Reinders 

8. Merijn Goezinne 

9. Ralph van der Eijken 

10. Thijs Koper 
Coach: Floris Goezinne 

JD1 

1 . Vince van Zeeland 

2. Mitchell Kensen 

3. Marco van der Eijken 

4. Mickey Oord 

5. Jeff Smits 

6. Jack van Bambergen 

7. Mitch van Veen 
8 .Woi Burgert 

9. Sam Stalenberg 
10 Renzo Reinders 
H.Michiel de Boer 
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12. Bob van de Velde 
Coach: ouders 



Gemengd F1 (7 jaar) 

1 Alex Dorsman 

2 Dido Rikkert 

3 Thorin Goezinne 

4. Ruben Lisica 

5. Daniel Coenraad 

6. Jeroen van de Velde 

7. Mick Stalenberg 
Coach 

Gemengd F2 

1 . Madouc Herbold 

2. Michelle Hilbers 

3. Pepijn Groenheide 

4. Isay van Leuven 

5. Lotte Muller 

6. Yente van der Zee 

7. Mare de Boer 

8. Gideon Gazan 

9. Theodoros Zaras 

10. Zachariah Boyden 
Coach: llja Gazan 



Benjamins 

1 . Haley Koolhaas 

2. Fleur Paardekoper 

3. Lotte Paardekoper 

4. Rosalie Spiers 

5. Sam Mei 

6. Milou Mulder 

7. Dante Lisica 

8. Else Groenheide 

9. Fay Siemerink 

10. Sabrine Schilpzand 

11. Chloé Drommel 

12. Josephine Jongebloet 

13. Jazz Ozinga 
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1. Hockey Interlands 



Zandvoortschc Hockeyclub 
Jeugd interlands 




Woensdag 22 oktober 2008 
17:00 uur ZHC MD2 - St Mary's - C 
18:30 uur ZHC MC1 - Rossall School - C 
20:00 uur ZHC MA1 - Rossall School - A 
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Hockey Interlands 

In de herfstvakantie waren er weer de traditionele wedstrijden tegen de Engelse schoolteams. De 
ZHC teams zagen er wat anders uit dan op zaterdag. Bij de MD2 speelde Veerle, Beatrix en 
Renske mee. De MC1 onder aanvoering van Olaf was het enige gelegenheidsteam dat winnend uit 
de stevige strijd kwam. Aangevuld met Simone, Kirsten, Mei, Ginger en wederom Veerle, maar nu 
met wat meer blauwe plekken (het blijft hockeyen tegen Engelse teams). Anne had het met de 
MC1 niet koud genoeg gehad en ging ook bij de MA/MB combinatie in het doel staan. 
Ook hier weer een leuke pittige partij waarbij de Rossall School de meeste doelpunten maakte. 

Voor alle teams was er na afloop een heerlijk hapje te eten verzorgd door chef Erwin. 

Woensdag 21 oktober 2009, staat de volgende interland op het programma. 




Meisjes D2, een 



interland debuut tegen de C van St Mary's 
uit Cambridge. 
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2. Nieuwe trainers Gefeliciteerd! 



Gefeliciteerd!! 

De zes trainers die afgelopen maandag praktijk examen hebben gedaan zijn allen geslaagd. 
Volgens examinator Djurre waren de cijfers voor het eerder afgelegde theorie examen 
bovengemiddeld hoog. We kunnen dus best trots zijn op onze trainersstaf. Ook dank aan de E en F 
jeugd inclusief de wegbrengouders die bij de examentraining aanwezig waren. 




Meer foto's: http://zhconline.nl.server17.firstfind.nl/photo-gallery/ 



3. Scheidsrechterperikelen 



Ik ben boos, maar meer teleurgesteld. 

Kom ik zaterdagmiddag op de club zie ik 2 mensen fluiten bij de meisjes C2, alles behalve 
de 2 dames die opgesteld stonden van meisjes A. 

Voor de goede orde, een wedstrijd kan niet gespeeld worden zonder 2 scheidsrechters. 

Er wordt op dit moment te makkelijk en te vaak afgezegd waardoor het al kleine 
scheidsrechterscorps in de problemen komt. 

Wij staan altijd klaar voor jullie, om ook jullie wedstrijd te fluiten en wedstrijdtijden te 
regelen enz.. Dan verwachten wij van jullie ook een bepaalde flexibiliteit en volwassenheid 
om indien je niet kunt fluiten op het de dag dat je staat opgesteld zelf een vervanger te 
regelen!! en niet het probleem af te wentelen op diegenen die tocht al zoveel wedstrijden 
fluiten. 

Als het goed is sta je ongeveer 1x per 1 1/2 a 2 maanden te fluiten. Als iedereen hieraan 
meewerkt dan gaat het allemaal wat soepeler. 



Jeroen Goezinne 
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4. Trainingen- wijzigingen 



Beste sporters 

Vanaf 1 november zijn er een paar wijzigingen in het trainingsschema 

MC2 - vrijdagtraining vervalt, wordt maandag 18:30 uur. 

MB1 - tweedetraining op maandag vanaf 19:45 uur 

Trimmers, niet meer op vrijdag maar op maandag 20:15 uur 

JD1 -vrijdag 18:00 uur 

JC1 - vrijdag 20:00 

MD1 -vrijdag 18:45 



Maandag 

18:15- 19:15 JD1 (Djurre) 
18:30- 19:30 MC2 (Cees) 
19:15- 20:15 JC1 
19:45- 21 :00MB1 (Tim) 
20:15 -21:1 5 Trimmers 

Dinsdag (Tim) 
16:30- 17:30 MD1 
17:45- 18:45 MC2 
18:45- 19:45 MC1 
20:00 - 21 :00 MA1 



Woensdag (Tabe) 



15 
16 
17 
18 



00 
15 
15 
30 



16 
17 
18 
19 



00MD2 

15 Benjamins en GF 

15ME1,ME2en ME3 

30MB1 



Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 



Vrijdag 

18:00- 19:15 JD(Floris) 
18:45-J20:00 JC(Floris) 
19:00- 20:15 MD1 (Marco) 
19:30- 20:30 MC1 (Olaf) 
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5. Programma zaterdag 8 november 2008 



1 5420 Saxenburg JC2 - Zandvoort JC1 1 3.45 uur verz. 1 2.30 uur 
RIJDEN: Andy Mesman, Ricardo Bijl, Milan Rijnders 



1 5737 Overbos MA3 - Zandvoort MA1 1 3.30 uur verz. 1 2.1 5 uur 
RIJDEN: Mickey Philipse, Roxanne Keislair en Jamy Koopman 



15984 Zandvoort MB1 - Hisalis MB2 15.00 uur verz. 14.30 uur 
BAR: Lizz Fuhrrup, Julia Buchel 



1 8688 Zandvoort MC1 - Xenios MC4 1 3.30 uur verz. 1 3.00 uur 
BAR: Tanya Vriesema, Jeanine Gansner 



16936 WFHC Hoorn MC4 -Zandvoort MC2 

RIJDEN: Yara Enderman, Amber Deinum, Dani Eggerding 



1 3881 Zandvoort JD1 - Reigers JD2 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 
BAR: Marco v.d. Eijken, Vince van Zeeland 



14350 Amsterdam MD6 - Zandvoort MD1 1 1 :00 uur verz. 9.45 uur 
RIJDEN: Sophie Droog, Anke Kraaijeveld, Sylvanna Maurik 



1 4420 Zandvoort MD2 - Qui Vive MD6 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 
BAR: Yasmina Toumi, Larra Schollaardt 



1 1 959 Zandvoort ME1 - Alliance ME1 9.15 uur verz. 8.45 uur 
BAR: Toncy Mulder, Eva Scharff 

11116 Zandvoort ME2 - Kraaien ME2 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 
BAR: Lotte Schmidt, Megan Kennedy 

1 2924 VVV ME2 - Zandvoort ME3 1 0.00 uur verz. 8.45 uur 
RIJDEN: Jade oord, Frederique Franssen 



DEGARNAEL- -- -' ' 8 november 2008 



13658 Bloemendaal JF1 - Zandvoort mix F1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
RIJDEN: Didi Rikkert, Daniel Coenraad 



1 2284 Zandvoort mix F2 - Haarlem MF4 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 
BAR: Pepijn Groenheide, Isay van Leuven 



6. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 8 november 2008 

JC1 Rijden 

Andy Mesman, Ricardo Bijl, Milan Rijnders 

MA1 Rijden 

Mickey Philipse, Roxanne Keislair, Jamy Koopman 

MB1 Bar 

Lizz Fuhrrup, Julia Buchel 

MC1 Bar 

Tanya Vriesema, Jeanine Gansner 

MC2 Rijden 

Yara Enderman, Amber Deinum, Dani Eggerding 

JD1 Bar 

Marco v.d. Eijken, Vince van Zeeland 

MD1 Rijden 

Sophie Droog, Anke Kraaijeveld, Sylvanna Maurik 

MD2 Bar 

Yasmina Toumi, Larra Schollaardt 

ME1 Bar 

Toncy Mulder, Eva Scharff 

ME2 Bar 

Lotte Schmidt, Megan Kennedy 

ME3 Rijden 

Jade Oord, Frederique Franssen 

Mix F1 Rijden 

Didi Rikkert, Daniel Coenraad 

Mix F2 Bar 

Pepijn Groenheide, Isay van Leuven 
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Bar en rijdiensten tot aan de kerstvakantie zie www.zhconline.nl 
7. Opstellingen 



TOELICHTING 

Of je in de A, B, C, D, E, F of benjamins wordt ingedeeld is afhankelijk van leeftijd op 30 
september. 

Staat je naam in een verkeerd team, of komt helemaal niet voor in de opstellingen, of je wil 
graag ruilen, stuur dan een mailtje naar te jeugd en we gaan proberen een en ander recht 
te zetten. 

We doen ons best maar wel graag begrip dat we het niet iedereen op korte termijn 
helemaal naar het zin kunnen maken. 

TC Jeugd 

TC Jeugd email adres: tcjunioren@zhconline.nl 



MA1 

01 Sennaa Rikkers 

02 Gamze Serge 

03 Lili Hansen 

04 Sharon Kreuger 

05 Mickey Philipse 

06 Roxanne Keislair 

07 Jaimy Koopman 

08 Britt Koopman 

09 Anne Willemsen 

10 Yoelle van Andel 

1 1 Michelle Dalman 

1 2 Daizy Watzema 
Coach: Tim 



MB1 

1 Julia Buchel 

2 Emily Sanders 

3 Esmee Stalenberg 

4 Annefloor Dijkema 

5 Janique Koopman 

6 Yannick Frijters 

7 Ginger de Vries 

8 Phylicia Kok 
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9 Michelle Koper 

1 Melanie van der Stam 

1 1 Lizz Führhop 



12 Delphine van Sluisdam 
Coach: Cees 

MC1 

1 Anne Wijngaard 

2 Tanya Vriesema 

3 Daphne Egas 

4 Jeanine Gansner 

5 Pascalle Koper 

6 Sanne van Dam 

7 Pascalle van Ekeren 

8 Dieuwke Kapteyn 

9 Isa Knotter 

1 Merle van Laan 

1 1 Quincy van Kampen 

12 Demi van Eif 



1 3 Ferial Mortazavi 
Coach: Marion / Olaf 

MC2 

01. Kristiana Anusa 

02. Fiore Schuthof 

03. Teddy Cornelisse 

04. Yara Enderman 

05. Nikki Dalman 

06. Romy Mackay 

07. Amber Deinum 

08. Dani Eggerding 

09. Marsja Van Marie 

10. Renske Termaat 



1 1 . Abigail Tan 
Coach: Andre van Marie 

MD1 (11 tal) 

01. Veerle Hermans 

02. Aicha Khachnau 

03. Demi Mulder 

04. Elise Vriesema 

05. Sophie Droog 

06. Noor Kapteyn 

07. Melanie Storm 
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08. Anke Kraaijeveld 

09. Sylvana Hopman 

10. Sylvanna Maurik 

1 1 . Iwa Curie 

12. Joske van Buren 

13. SabinaUl Haq 

Fleur Haan 

Alisha Pot 

Coach: Beatrix / Judith 

MD2(11tal) 

01. Nina Koemans' 

02. Rosanne Hilbers 

03. Raquel Blok Herrero 

04. Nikkie Mesman 

05. Rianne van Mourik 

06. Quinty van Duijn 

07. Emily Barendsen 

08. Yasmina Toumi 

09. Laura Schollaardt 

10. Anoek Winter 

1 1 . Melanie Franse 

12. Naomi Akersloot 

13. Fleur Bertelkamp 
Coach: Cees van Duijn 



ME1 (9 jaar) 

1 Merel Drommel 

2 Lisa Beumer 

3 Eva Scharff 

4 Charlene Roseleur 

5 Toncy Mulder 

6 Alyssa Oomen 

7 Romy Kerkman 
Coach: Miralda 
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ME2 

1 . Megan Kennedy 

2. Lotte Schmidt 

3. Floor Mei 

4. Nienke van Dam 

5. Angel van Haver 

6. Kim v. d. Sluis 

7. Tess van Lent 
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8. Patricia Willemse 
Coach: Hanneke en Julia 

ME3 

1 . Frederique Franssen 

2. Jade Oord 

3. Caelia van Draanen 

4. Noa Visser 

5. Dymphy Bambergen 

6. Demi Paap 

7. Thirza Versteege 

8. Arisha UI Haq 
Coach: 

JC1 

1. Noah Drommel 

2. Sven Drommel 

3. Stijn Hermans 

4. Andy Mesman 

5. Ricardo Bijl 

6. Devon van der Kooij 

7. Milan Reinders 

8. Merijn Goezinne 

9. Ralph van der Eijken 

10. Thijs Koper 
Coach: Floris Goezinne 

JD1 

1 . Vince van Zeeland 

2. Mitchell Kensen 

3. Marco van der Eijken 

4. Mickey Oord 

5. Jeff Smits 

6. Jack van Bambergen 

7. Mitch van Veen 
8 .Woi Burgert 

9. Sam Stalenberg 
10 Renzo Reinders 
H.Michiel de Boer 
12. Bob van de Velde 
Coach: ouders 



Gemengd F1 (7 jaar) 

1 Alex Dorsman 

2 Dido Rikkert 

3 Thorin Goezinne 
4. Ruben Lisica 
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5. Daniel Coenraad 

6. Jeroen van de Velde 

7. Mick Stalenberg 
Coach 

Gemengd F2 

1 . Madouc Herbold 

2. Michelle Hilbers 

3. Pepijn Groenheide 

4. Isay van Leuven 

5. Lotte Muller 

6. Yente van der Zee 

7. Mare de Boer 

8. Gideon Gazan 

9. Theodoros Zaras 

10. Zachariah Boyden 
Coach: llja Gazan 



Benjamins 

1 . Haley Koolhaas 

2. Fleur Paardekoper 

3. Lotte Paardekoper 

4. Rosalie Spiers 

5. Sam Mei 

6. Milou Mulder 

7. Dante Lisica 

8. Else Groenheide 

9. Fay Siemerink 

10. Sabrine Schilpzand 

11. Chloé Drommel 

12. Josephine Jongebloet 

13. Jazz Ozinga 



- il 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Joyce Spiers: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Joyce Spiers: Leden@zhconline.nl 
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1. Grote Club Actie 



De grote Club actie heeft voor de vereniging ruim 1 1 00 euro opgeleverd. 

Daniel Coenraad uit de GF1 had als eerste zijn boekje vol en heeft ook de meeste loten 

verkocht. 

De top 5 loten verkopers: 

Daniel Coenraad 62 loten 

Florin Goezinne 47 

Rosanne Hilbers 44 

Demi Mulder 39 

Noa Visser 36 

Als de club in de prijzen valt komen zij in aanmerking voor een speciale hockey clinic. 



Linda, bedankt voor de organisatie van de Grote Club Actie 



2. Programma zaterdag 15 november 2008 



1 7507 Zandvoort JC1 - Hisalis JC2 1 4.1 5 KG2 uur verz. 1 3.45 uur 
BAR: Devon van der Kooij, Thijs Koper 
Fluiten: Ron Roodhart - Jeroen 



15804 Zandvoort MA1 - Haarlem MA2 12.30 uur KG1 verz. 12.00 uur 

BAR: Sharon Kreuger, Britt Koopman 

Fluiten bij meisjes C2: Yoelle van Andel - Britt Koopman 

Fluiten Meisjes A: Nicole Mackay - Jan van der Werff 



1 6053 Strawberries MB2 - Zandvoort MB1 1 2.30 uur verz. 1 1 .30 uur 
RIJDEN: Emily Sanders, Annefloor Dijkema, Yannick Frijters 



16641 Qui Vive MC3 -Zandvoort MC1 15.00 uur verz. 13.45 uur 
RIJDEN: Demi van Eif, Sanne van Dam, Merle van der Laan 



1 6900 Zandvoort MC2 - Alliance MC1 1 4.1 5 uur KG1 ! verz. 1 3.45 uur 
BAR: Marsja van Marie, Renske Termaat 
Fluiten: Yoelle van Andel - Britt Koopman 
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1 8598 Zandvoort JD1 - Bloemendaal JD3 1 0.30 uur KG1 verz. 1 0.00 uur 
BAR: Sam Stalenberg, Renzo Reinders 
Fluiten: IJsbrand - Herbert 



14349 Hisalis MD2 - Zandvoort MD1 10.00 uur verz. 8.45 uur 
RIJDEN: Noor Kapteyn, Iwa Curie, Demi Mulder 



14376 Zandvoort MD2 - Bloemendaal MD6 12.30 KG2 verz. 12.00 uur 
BAR: Marije v.d. Meulen 



12832 AthenA ME2 - Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
RIJDEN: Charlene Roseleur, Romy Kerkman 



1 2576 Zandvoort ME2 -Kikkers ME4 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 
BAR: Nienke van Dam, Floor Mei 



12321 Zandvoort ME3 -Heerhugowaard ME4 9.15 uur verz. 8.45 uur 
BAR: Cealia Draanen, Noa Visser 



1 3657 Xenios JF2 -Zandvoort mix F1 1 0.30 uur verz. 9.30 uur 
RIJDEN: Ruben Lisica, Alex Dorsman 



13667 Haarlem mix F1 -Zandvoort mix F2 9.45 uur verz. 8.45 uur 
RIJDEN: Yente van der Zee, Lotte Muller 



3. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 15 november 2008 



Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

JC1 Bar 

Devon van der Kooij, Thijs Koper 

MA1 Bar 

Sharon Kreuger, Britt Koopman 

MB1 Rijden 

Emily Sanders, Annefloor Dijkema, Yannick Frijters 

- 3 - 
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MC1 Rijden 

Demi van Eif, Sanne van Dam, Merle van der Laan 

MC2 Bar 

Marsja van Marie, Renske Termaat 

JD1 Bar 

Sam Stalenberg, Renzo Reinders 

MD1 Rijden 

Noor Kapteyn, Iwa Curie, Demi Mulder 

MD2 Bar 

Anoek Winter, Melanie Franse 

ME1 Rijden 

Charlene Roseleur, Romy Kerkman 

ME2 Bar 

Nienke van Dam, Floor Mei 

ME3 Bar 

Cealia Draanen, Noa Visser 

Mix F1 Rijden 

Ruben Lisica, Alex Dorsman 

Mix F2 Rijden 

Yente van der Zee, Lotte Muller 

Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis. 



Bar en rijdiensten tot aan de kerstvakantie zie www.zhconline.nl 
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4. Opstellingen 



TOELICHTING 

Of je in de A, B, C, D, E, F of benjamins wordt ingedeeld is afhankelijk van leeftijd op 30 
september. 

Staat je naam in een verkeerd team, of komt helemaal niet voor in de opstellingen, of je wil 
graag ruilen, stuur dan een mailtje naar te jeugd en we gaan proberen een en ander recht 
te zetten. 

We doen ons best maar wel graag begrip dat we het niet iedereen op korte termijn 
helemaal naar het zin kunnen maken. 

TC Jeugd 

TC Jeugd email adres: tcjunioren@zhconline.nl 



MA1 

01 Sennaa Rikkers 

02 Gamze Serge 

03 Lili Hansen 

04 Sharon Kreuger 

05 Mickey Philipse 

06 Roxanne Keislair 

07 Jaimy Koopman 

08 Britt Koopman 

09 Anne Willemsen 

10 Yoelle van Andel 

1 1 Michelle Dalman 

1 2 Daizy Watzema 
Coach: Tim 



MB1 

1 Julia Buchel 

2 Emily Sanders 

3 Esmee Stalenberg 

4 Annefloor Dijkema 

5 Janique Koopman 

6 Yannick Frijters 

7 Gingerde Vries 

8 Phylicia Kok 

9 Michelle Koper 

1 Melanie van der Stam 

1 1 Lizz Führhop 
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12 Delphine van Sluisdam 
Coach: Cees 

MC1 

1 Anne Wijngaard 

2 Tanya Vriesema 

3 Daphne Egas 

4 Jeanine Gansner 

5 Pascalle Koper 

6 Sanne van Dam 

7 Pascalle van Ekeren 

8 Dieuwke Kapteyn 

9 Isa Knotter 

1 Merle van Laan 

1 1 Quincy van Kampen 

12 Demi van Eif 



1 3 Ferial Mortazavi 
Coach: Marion / Olaf 

MC2 

01. Kristiana Anusa 

02. Fiore Schuthof 

03. Teddy Cornelisse 

04. Yara Enderman 

05. Nikki Dalman 

06. Romy Mackay 

07. Amber Deinum 

08. Dani Eggerding 

09. Marsja Van Marie 

10. Renske Termaat 



1 1 . Abigail Tan 
Coach: Andre van Marie 

MD1 (11 tal) 

01. Veerle Hermans 

02. Aicha Khachnau 

03. Demi Mulder 

04. Elise Vriesema 

05. Sophie Droog 

06. Noor Kapteyn 

07. Melanie Storm 

08. Anke Kraaijeveld 

09. Sylvana Hopman 

10. Sylvanna Maurik 
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1 1 . Iwa Curie 

12. Joske van Buren 

13. SabinaUl Haq 

Fleur Haan 

Alisha Pot 

Coach: Beatrix / Judith 

MD2(11tal) 

01. Nina Koemans' 

02. Rosanne Hilbers 

03. Raquel Blok Herrero 

04. Nikkie Mesman 

05. Rianne van Mourik 

06. Quinty van Duijn 

07. Emily Barendsen 

08. Yasmina Toumi 

09. Laura Schollaardt 

10. Anoek Winter 

1 1 . Melanie Franse 

12. Naomi Akersloot 

13. Fleur Bertelkamp 
Coach: Cees van Duijn 



ME1 (9 jaar) 

1 Merel Drommel 

2 Lisa Beumer 

3 Eva Scharff 

4 Charlene Roseleur 

5 Toncy Mulder 

6 Alyssa Oomen 

7 Romy Kerkman 
Coach: Miralda 



ME2 

1 . Megan Kennedy 

2. Lotte Schmidt 

3. Floor Mei 

4. Nienke van Dam 

5. Angel van Haver 

6. Kim v. d. Sluis 

7. Tess van Lent 

8. Patricia Willemse 
Coach: Hanneke en Julia 
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ME3 

1 . Frederique Franssen 

2. Jade Oord 

3. Caelia van Draanen 

4. Noa Visser 

5. Dymphy Bambergen 

6. Demi Paap 

7. Thirza Versteege 

8. Arisha UI Haq 
Coach: 

JC1 

1. Noah Drommel 

2. Sven Drommel 

3. Stijn Hermans 

4. Andy Mesman 

5. Ricardo Bijl 

6. Devon van der Kooij 

7. Milan Reinders 

8. Merijn Goezinne 

9. Ralph van der Eijken 

10. Thijs Koper 
Coach: Floris Goezinne 

JD1 

1 . Vince van Zeeland 

2. Mitchell Kensen 

3. Marco van der Eijken 

4. Mickey Oord 

5. Jeff Smits 

6. Jack van Bambergen 

7. Mitch van Veen 
8 .Woi Burgert 

9. Sam Stalenberg 
10 Renzo Reinders 
H.Michiel de Boer 
12. Bob van de Velde 
Coach: ouders 



Gemengd F1 (7 jaar) 

1 Alex Dorsman 

2 Dido Rikkert 

3 Thorin Goezinne 

4. Ruben Lisica 

5. Daniel Coenraad 

6. Jeroen van de Velde 
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7. Mick Stalenberg 
Coach 

Gemengd F2 

1 . Madouc Herbold 

2. Michelle Hilbers 

3. Pepijn Groenheide 

4. Isay van Leuven 

5. Lotte Muller 

6. Yente van der Zee 

7. Mare de Boer 

8. Gideon Gazan 

9. Theodoros Zaras 

10. Zachariah Boyden 
Coach: llja Gazan 



Benjamins 

1 . Haley Koolhaas 

2. Fleur Paardekoper 

3. Lotte Paardekoper 

4. Rosalie Spiers 

5. Sam Mei 

6. Milou Mulder 

7. Dante Lisica 

8. Else Groenheide 

9. Fay Siemerink 

10. Sabrine Schilpzand 

11. Chloé Drommel 

12. Josephine Jongebloet 

13. Jazz Ozinga 
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1 . Sinterklaasfeest bij ZHC 




Sinterklaasfeest bij ZHC !!! 

Sinterklaas en zijn pieten komen ook dit jaar weer naar ZHC 
voor onze jongste jeugdleden. Het feest is op woensdag 3 
december van 15.15-17.45 uur en bedoeld voor leden van 
ZHC van 4 t/m 8 jaar!! 

Het beloofd weer een spannend feest te worden en dit jaar 
maken we het extra spannend met een kleurwedstrijd. De 
mooiste kleurplaten worden beloond met een prijsje, bus doe 
allemaal jullie best! 




Het opgeven voor dit feest kan alleen via email en wel naar: mdrommel@zonnet.nl of 

sar\reir\ders@casema.r\\ . Tevens ontvangen wij graag wat wetenswaardigheden over uw 

kind(eren) voor in het grote boek mr\ Sinterklaas. 
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2. Aan alle coaches en begeleiders 



Nog een keer ter herinnering: Het is de bedoeling dat de coach of een ouder van de 
thuisspelende teams de tegenpartij bij aankomst even welkom heet en twee koffiebonnen 
overhandigt. De bonnen, twee voor de tegenstander en twee voor jullie, vinden jullie achter 
de bar in de postbakjes. Elk team heeft zijn eigen postbakje. Kijk daar even elke zaterdag 
in, er kan ook andere informatie in liggen. 



3. Coah avond D-E-F 



Maandag 1 december om 19:30 in het clubhuis is er een bijeenkomst om een aantal 
technische, tactische en administratieve zaken ronde het coachen te bespreken. De avond 
is niet alleen bestemd voor de coaches, maar ook voor de hulpcoaches en ouders die 
eventueel in de toekomst het coachen op zich willen nemen. 



4. Zaalhockey 



Het zaalhockeyseizoen komt snel dichterbij. 13 december zijn de eerste wedstrijden en 
donderdag 4 december beginnen de jongens en meisjes D1 met de eerste training. Het 
volledige schema komt binnenkort op de web -site en in de Garnael. 
Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar. 
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5. Zaalhockeystick 



Cadeau tip voor teams die zaalhockey spelen. 

Een Zaalhockeystick. Zaalhockey wordt steeds populairder dus de sticks komen na dit jaar 
vast nog wel een keer van pas. Een dure stick hoeft niet, je mag er geen bal mee slaan 
(alleen pushen). De sticks gaan jaren mee. 



6. Programma zaterdag 22 november 2008 



1 541 9 Hermes JC1 -Zandvoort JC1 1 4.00 uur verz. 1 2.30 uur 
RIJDEN: Ralph van der Eijken, Stijn Hermans, Andy Mesman 



15736 Alliance MA5 -Zandvoort MA1 14.30 uur verz. 13.30 uur 
RIJDEN: Michelle Dalman, Senna Rikkers en Anne Willemse 



16074 Zandvoort MB1 - Castricum MB2 12.30 uur verz. 12.00 uur 
BAR: Esmee Stalenberg, Janique Koopman 

16564 Zandvoort MC1 -AthenA MC3 14.00 uur verz. 13.30 uur 
BAR: Isa Knotter, Quincy van Kampen 

1 6935 FIT MC2 - Zandvoort MC2 1 2.00 uur verz. 1 0.45 uur 
RIJDEN: Kristiana Anusa, Teddy Cornelisse, Fiore Schuthof 

1 3957 Overbos JD1 - Zandvoort JD1 1 0.30 uur verz. 9.30 uur 
RIJDEN: Mitchell Kensen, Mickey Oord, Jeff Smits 

141 1 1 Zandvoort MD1 - Alkmaar MD3 9.30 uur verz. 9.00 uur 
BAR: Joske van Buren, Sabrina UI Hag 



14387 Amsterdam MD7 -Zandvoort MD2 10.30 uur verz. 9.30 uur 
RIJDEN: Naomi Akersloot, Nina Koemans, Rosanne Hilbers 



1 2698 Zandvoort ME1 - Qui Vive ME2 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 
BAR: Toncy Mulder, Lisa Beumer 
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12835 Amsterdam ME3 -Zandvoort ME2 10.00 uur verz. 9.00 uur 
RIJDEN: Kim van de Sluis, Patricia Willemse 



1 2923 Alliance ME1 9 - Zandvoort ME3 9.00 uur verz. 8.00 uur 
RIJDEN: Dymphy Bambergen, Demi Paap 



1 1 453 Zandvoort mix F1 - Rood-Wit JF2 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 
BAR: Jeroen van de Velde, Dido Rikkert 



1 3284 Zandvoort mix F2 - Haarlem MF3 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 
BAR: Mare de Boer, Theodorus Zaras 



7. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 22 november 2008 

JC1 Rijden 

Ralph van der Eijken, Stijn Hermans, Andy Mesman 

MA1 Rijden 

Michelle Dalman, Sennaa Rikkers, Anne Willemsen 

MB1 Bar 

Esmee Stalenberg, Janique Koopman 

MC1 Bar 

Isa Knotter, Quincy van Kampen 

MC2 Rijden 

Kristiana Anusa, Teddy Cornelisse, Fiore Schuthof 

JD1 Rijden 

Mitchell Kensen, Mickey Oord, Jeff Smits 

MD1 Bar 

Joske van Buren, Sabrina UI Hag 

MD2 Rijden 

Naomi Akersloot, Nina Koemans, Rosanne Hilbers 

ME1 Bar 

Toncy Mulder, Lisa Beumer 

ME2 Rijden 

Kim van de Sluis, Patricia Willemse 
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ME3 Rijden 

Dymphy Bambergen, Demi Paap 

Mix F1 Bar 

Jeroen van de Velde, Dido Rikkert 

Mix F2 Bar 

Mare de Boer, Theodorus Zaras 



Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis. 



Bar en rijdiensten tot aan de kerstvakantie zie www.zhconline.nl 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Joyce Spiers: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Joyce Spiers: Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 
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2. Coach avond D-E-F 
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4. Uitslag Grote Clubactie 
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1 . Sinterklaasfeest bij ZHC 




Sinterklaasfeest bij ZHC !!! 

Sinterklaas en zijn pieten komen ook dit jaar weer naar ZHC 
voor onze jongste jeugdleden. Het feest is op woensdag 3 
december van 15.15-17.45 uur en bedoeld voor leden van 
ZHC van 4 t/m 8 jaar!! 

Het beloofd weer een spQmend feest te worden en dit jaar 
maken we het extra spannend met een kleurwedstrijd. De 
mooiste kleurplaten worden beloond met een prijsje, bus doe 
allemaal jullie best! 




Het opgeven voor dit feest kan alleen via email en wel naar: mdrommel@zonnet.nl of 

sar\reir\ders@casen\a.r\\ . Tevens ontvangen wij graag wat wetenswaardigheden over uw 

kind(eren) voor in het grote boek mr\ Sinterklaas. 



DEGARNAEL -----' 2g november 2008 



2. Coah avond D-E-F 



Maandag 1 december om 19:30 in het clubhuis is er een bijeenkomst om een aantal 
technische, tactische en administratieve zaken ronde het coachen te bespreken. De avond 
is niet alleen bestemd voor de coaches, maar ook voor de hulpcoaches en ouders die 
eventueel in de toekomst het coachen op zich willen nemen. 



3. Programma zaterdag 29 november 2008 



17464 Zandvoort JC1 -Alliance JC3 13.30 uur KG2 verz. 13.00 uur 
BAR: Ricardo Bijl, Milan Rijnders 
Fluiten: Herbert 

15772 Zandvoort MA1 - Reigers MA3 12.00 uur KG1 verz. 11.30 uur 

BAR: Yoelle van Andel, Gamze Serge 

Fluiten bij meisjes D2: Yoelle van Andel - Britt Koopman 

Fluiten: Jan van der Werff 

16052 Bennebroek MB2 - Zandvoort MB1 16.00 uur verz. 15.00 uur 
RIJDEN: Ginger de Vries, Pylicia Kok, Emily Sanders 

16570 Zandvoort MCI - Bennebroek MC2 15.00 uur KG1 verz. 14.30 uur 
BAR: Daphne Egas, Dieuwke Kapteyn 
Fluiten: Ron Roodhart - Herbert Fens 

16934 Alliance MC9 - Zandvoort MC2 17.30 uur verz. 16.30 uur 
RIJDEN: Yara Enderman, Nikki Dalman, Amber Deinum 

13730 Zandvoort JD1 - Alliance JD2 10.30 uur verz. 10.00 uur 
BAR: Jack van Bambergen, Mitch van Veen 
Fluiten: Jeroen en IJsbrand Kleihorst 

14348 WFHC Hoorn MD2 - Zandvoort MD1 13.00 uur verz. 11.45 uur 
RIJDEN: Elise Vriesema, Sophie Droog, Aicha Khachnau 
LET!! OP!!! Spelen op de locatie Spire te Hoogwoudü 

14408 Zandvoort MD2 - Hisalis MD3 13.30 uur verz. 13.00 uur 
Fluiten: Yoelle van Andel - Britt Koopman 
BAR: Raquel Blok Herrero, Rianne van Maurik 

12429 Zandvoort MEI - Castricum ME2 9:30 uur verz. 9.00 uur 
BAR: Eva Scharff, Charlene Roseleur 
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12512 Zandvoort ME2 - Hermes MEI 9:30 uur verz. 9.00 uur 
BAR: Angel van Haver, Tess van Lent 

Meisjes E3 vrij 

13656 HBS JF3 - Zandvoort mix Fl 9.00 uur verz. 8.00 uur 
RIJDEN: Michelle Hilbers, Pepijn Groenheide 

13417 Zandvoort mix F2 -Bennebroek MF4 9:30 uur verz. 9.00 uur 
BAR: Zachariah Boyden, Lotte Muller 



4. Uitslagen Grote Clubactie 2008 

Onderstaand vindt u de winnende lotnummers van de loterij 2008. 

De trekking is verricht op 20 november 2008 door notaris J.A.H. G. van Tuijl. 



1e prijs: € 100.000,- belastingvrij 

4268856 
2e prijs: € 10.000,- belastingvrij 

2870267 
3e prijs: 1 6-daagse rondreis door Griekenland voor 2 personen t.w.v. € 2.500,- 

4226114 
4e-5e prijs: 8-daagse wintersportvakantie voor 4 personen t.w.v. € 1 .500,- 

1303095 2744220 
6e-8e prijs: 4-daagse citytrip naar Praag voor 2 personen t.w.v. € 750,- 

1432422 2255456 4611225 
9e-18e prijs: Luxe kofferset van Gabol t.w.v. € 300,- 

0425911 0436373 1004616 1586280 2512387 

2848334 2893880 4372095 4707495 5041306 

i9e-28e prijs: Kadobon van Thermen en Beauty Group Nederland t.w.v. € 200, 

0565518 1390049 1701463 1901335 2068351 

2266223 2381650 2526178 4548052 4864981 
29e-43e prijs: Masita sportkleding naar keuze t.w.v. € 100,- 

0007063 0362096 0368897 0647618 1259424 

1272243 1798437 1890320 2272358 2288639 

4271117 4286191 4435905 4440405 4664525 
44e-48e prijs: Wilson sporttas 

1002217 2009497 2807429 4484141 4886933 
49e-73e prijs: 4 Entreekaarten Bobbejaanland 

0054895 0063901 0430599 0483141 0562405 

0627798 0681793 0880300 1107800 1698134 

1860732 2266792 2456105 2626529 2665767 

2707389 2794514 2831782 4400796 4472618 

4653372 4735419 4882214 4925587 4997239 
74e-93e prijs: 4 Entreekaarten Madame Tussauds 

0558064 0621638 0677518 0812472 1019212 

1314292 1700247 1939864 2248740 2427975 

2634830 2841165 4059743 4069230 4385949 

4426442 4469758 4669272 4758802 5078060 

94e-108e prijs: 4 Entreekaarten SEA LIFE Scheveningen 

0098832 0342272 0532367 0633420 0685224 
1397631 1715747 2220868 2829321 2832539 
4044787 4119748 4346977 4438734 4562325 
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109e-128e 
prijs: 



Kadobon Sport 2000 t.w.v. € 25,- 

0257418 0561691 1139085 1421320 1581646 

1912511 2071042 2150392 2241967 2247111 

2490762 2632258 4017386 4025836 4268936 

4396769 4766547 4832388 4917043 4989309 



Prijzen op eindcijfers: 



Laatste zes cijfers goed: € 450,- 048670 
Laatste vijf cijfers goed: € 350,- 35789 

Laatste vier cijfers goed: VacanSOleN reischeque t.w.v. € 250,- 9563 
Laatste twee cijfers goed: € 5,- 86 

Prijzen innen 

Lot via eenmalige machtiging 

Als u uw lot hebt betaald via een eenmalige machtiging, hoeft u niets te doen. Binnen zes weken ontvangt u uw prijs thuis 
of, in geval van een geldprijs, op uw bankrekening. 

Lot via contante betaling 

Bewaar zelf een kopie van uw winnende lot. Stuur het originele lot, volledig ingevuld, naar: 

Nationale Grote Clubactie 

Postbus 90100 

5000 LA TILBURG 

Binnen zes weken ontvangt u uw prijs thuis of, in geval van een geldprijs, op uw bankrekening. 

Voor de loterij van de Grote Clubactie is op 7 februari 2008 een vergunning verleend door het Ministerie van Justitie onder 
nummer C601/1054197 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Joyce Spiers: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Joyce Spiers: Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Alle Benjamins 

2. Zaalhockey training 

3. Programma zaterdag 6 december 2008 

4. Programma zaterdag 1 3 en zondag 1 4 december 2008 

5. Uitslagen Grote Clubactie 
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1. Alle Benjamins 



ZATERDAG 6 DECEMBER om 9.30 uur wedstrijdje en spelletjes. 
KOMT ALLEN!!! 



2. Zaalhockey training 



Zaalhockeytraining 

donderdag 4 dec. MD1 16:00 uur 

JD1 17:00 uur 

vrijdag 12 december MD1 17:00 uur 
JD1 17:45 

De rest van het schema volgt binnenkort. 



Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar. 



3. Programma zaterdag 6 december 2008 

15735 Amsterdam MA4 - Zandvoort MA1 14.00 uur verz. 12.45 uur 
RIJDEN: Lili Hansen, Mickey Philipse, Roxanne Keislair 



1 601 7 Zandvoort MB1 - Haarlem MB2 1 3.30 uur verz. 1 3.00 uur 
BAR: Lizz Fuhrrup, Julia Buchel 
Maura Renardel de Lavalette 



16640 HBS MC4 -Zandvoort MC1 13.00 uur verz. 12.00 uur 
RIJDEN: Tanya Vriesema, Jeanine Gansner, Sanne van Dam 
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1 6941 Zandvoort MC2 - Alkmaar MC3 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 
BAR: Dani Eggerding, Marsja van Marie 

1 3956 Bennebroek JD1 - Zandvoort JD1 1 1 .00 ur verz. 1 0.00 uur 
RIJDEN: Woi Burgert, Marco van der Eijken, Thijs Koper 



1 4208 Zandvoort MD1 - Bennebroek MD3 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 
BAR: Veerle Hermans, Iwa Curie 



1 4386 Alkmaar MD4 -Zandvoort MD2 1 1 .30 uur verz. 10.15 uur 
RIJDEN: Nikkie Mesman, Emily Barendsen, YasminaToumi 



12831 Magnus ME1 - Zandvoort ME1 10.00 uur verz. 8.30 uur 
RIJDEN: Alyssa Oomen, Toncy Mulder 



1 2834 HIC ME3 - Zandvoort ME2 9.30 uur verz. 8.1 5 uur 
RIJDEN: Lotte Schmidt, Tess van Lent 



1 2328 Zandvoort ME3 - Hisalis ME7 9.15 uur verz. 8.45 uur 
BAR: Jade Oord, Thirza Versteege 



12285 Zandvoort mix F1 - Haarlem JF2 9.15 uur verz. 8.45 uur 
BAR: Mick Stalenberg, Daniel Coenraad 

13666 Rood-Wit MF5 - Zandvoort mix F2 10.30 uur verz. 9.30 uur 
RIJDEN: Isay van Leuven, Yente van der Zee 



4. Programma zaterdag 13 en zondag 14 december 
ZATERDAG 13 DECEMBER 

VELDHOCKEY 

14268 Zandvoort MD2 - Myra MD3 
Bar: Yasmina Toumi, Laura Schollaardt 



12586 Zandvoort ME1 - Kraaien ME1 
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Bar: Romy Kerkman, Lisa Beumer 



12546 Zandvoort ME2 - Hurley ME3 
Bar: Megan Kennedy, Floor Mei 

12922 HIC ME8 - Zandvoort ME3 

Rijden: Frederique Franssen, Cealiavan Draanen 

1 3655 Rood-Wit JF1 - Zandvoort mix F1 
Rijden: Ruben Lisica, Alex Dorsman 

Zandvoort mix F2 vrij 



INHAALPROGRAMMA VELD 

16074 Zandvoort MB1 - Castricum MB2 
Bar: Esmee Stalenberg, Janique Koopman 

16564 Zandvoort MC1 - AthenA MC3 
Bar: Isa Knotter, Quincy van Kampen 

16935 FIT MC2 - Zandvoort MC2 
Bar: Fiore Schuthof, Teddy Cornelisse 



ZAALHOCKEY 

JONGENS D1: 

971 2 Alliance JD2 - Zandvoort JD1 10:1 5 uur 

9745 Hermes JD1 - Zandvoort JD1 12:10 uur 

Jongens D1 spelen in Sporthal Hectorlaan te Heerhugowaard 

Verz. 9:00 uur 

RIJDEN: Sam Stalenberg, Renzo Reinders, Vince van Zeeland 

MEISJES D1: 

1 031 4 FIT MD3 - Zandvoort MD1 11:10 uur 

10395 Rood-Wit MD7 - Zandvoort MD1 12:10 uur 

Meisjes D1 spelen in de Kooi te Bennebroek (gelegen naast de hockeyvelden van 

Bennebroek) 

Verz.10:15 uur 

RIJDEN: Noor Kapteyn, Sylvanna Maurik, Anke Kraaijeveld 
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ZONDAG 14 DECEMBER VELDHOCKEY: 

1 3737 Zandvoort JD1 - Amstelveen JD1 
Bar: Mltchel Kensen, Mickey Oord 

14347 HBS MD5 - Zandvoord MD1 

Rijden: Veerle Hermans, Aicha Khachnau, Demi Mulder 



5. Uitslagen Grote Clubactie 2008 



Onderstaand vindt u de winnende lotnummers van de loterij 2008. 

De trekking is verricht op 20 november 2008 door notaris J.A.H. G. van Tuijl. 



1e prijs: 
2e prijs: 
3e prijs: 
4e-5e prijs: 
6e-8e prijs: 
9e-18e prijs: 

19e-28e prijs: 
29e-43e prijs: 

44e-48e prijs: 
49e-73e prijs: 



74e-93e prijs: 



94e-108e prijs: 



109e-128e 
prijs: 



€ 100.000,- belastingvrij 

4268856 

€ 10.000,- belastingvrij 

2870267 

1 6-daagse rondreis door Griekenland voor 2 personen t.w.v. € 2.500,- 

4226114 

8-daagse wintersportvakantie voor 4 personen t.w.v. € 1.500,- 

1303095 2744220 

4-daagse citytrip naar Praag voor 2 personen t.w.v. € 750,- 

1432422 2255456 4611225 

Luxe kofferset van Gabol t.w.v. € 300,- 

0425911 0436373 1004616 1586280 2512387 

2848334 2893880 4372095 4707495 5041306 

Kadobon van Thermen en Beauty Group Nederland t.w.v. € 200, 

0565518 1390049 1701463 1901335 2068351 

2266223 2381650 2526178 4548052 4864981 
Masita sportkleding naar keuze t.w.v. € 100,- 

0007063 0362096 0368897 0647618 1259424 

1272243 1798437 1890320 2272358 2288639 

4271117 4286191 4435905 4440405 4664525 
Wilson sporttas 

1002217 2009497 2807429 4484141 4886933 
4 Entreekaarten Bobbejaanland 

0054895 0063901 0430599 0483141 0562405 

0627798 0681793 0880300 1107800 1698134 

1860732 2266792 2456105 2626529 2665767 

2707389 2794514 2831782 4400796 4472618 

4653372 4735419 4882214 4925587 4997239 

4 Entreekaarten Madame Tussauds 

0558064 0621638 0677518 0812472 1019212 

1314292 1700247 1939864 2248740 2427975 

2634830 2841165 4059743 4069230 4385949 

4426442 4469758 4669272 4758802 5078060 
4 Entreekaarten SEA LIFE Scheveningen 

0098832 0342272 0532367 0633420 0685224 

1397631 1715747 2220868 2829321 2832539 

4044787 4119748 4346977 4438734 4562325 
Kadobon Sport 2000 t.w.v. € 25,- 

0257418 0561691 1139085 1421320 1581646 

1912511 2071042 2150392 2241967 2247111 

2490762 2632258 4017386 4025836 4268936 

4396769 4766547 4832388 4917043 4989309 
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Prijzen op eindcijfers: 



Laatste zes cijfers goed: € 450,- 048670 
Laatste vijf cijfers goed: € 350,- 35789 

Laatste vier cijfers goed: VacanSOleil reischeque t.w.v. € 250,- 9563 
Laatste twee cijfers goed: € 5,- 86 

Prijzen innen 

Lot via eenmalige machtiging 

Als u uw lot hebt betaald via een eenmalige machtiging, hoeft u niets te doen. Binnen zes weken ontvangt u uw prijs thuis 
of, in geval van een geldprijs, op uw bankrekening. 

Lot via contante betaling 

Bewaar zelf een kopie van uw winnende lot. Stuur het originele lot, volledig ingevuld, naar: 

Nationale Grote Clubactie 

Postbus 90100 

5000 LA TILBURG 

Binnen zes weken ontvangt u uw prijs thuis of, in geval van een geldprijs, op uw bankrekening. 



Voor de loterij van de Grote Clubactie is op 7 februari 2008 een vergunning verleend door het Ministerie van Justitie onder 
nummer C601/1 054197 
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1 . Fotoboek 



Teamfoto ZHC ME3 




En aanstormend talent bij de benjamins. 
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Bekijk ook eens het fotoboek via de website. 



2. Zaalhockey training 



vrijdag 12 december 

GF1/GF2 16:15 uur 
MD1 17:00 
JD1 1 17:45 

Zaterdag 13 december 

Benjamins 13:15 uur 

MA1/MB1 14:15 uur (MB1 in wit) 

MC1/MC2 15:15 uur (MC2 in wit) 

Dinsdag 16 december 

MD1 16:15 uur 
MB1 17:15 uur 

Vrijdag 19 december 

JD1 16:15 uur 
MC2 17:00 
JC1 17:45 

Dinsdag 6 januari 2009 

ME1/2/3 16:15 uur 
MC1 17:15 uur 

De rest van het schema volgt binnenkort. 



Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar. 
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3. 4 januari Nieuwjaar 



Noteer het vast in de agenda. 4 januari 2009 het Nieuwjaarsfestijn op de Zandvoortsche 

hockeyclub. Het definitieve programma komt nog, maar wat staat te onder meer te 

wachten? 

Het grote generatieconflict, hockeywedstrijden van ouders tegen kinderen. (Ouders kunnen 

op de maandagavonden vanaf 20:15 uur nog even meetrainen met trimhockey). 

Een wedstrijd van de ZHC vrijwilligers tegen een team van de gemeente. 

En als afsluiting de nieuwjaarsreceptie. 



4. Winterstop 



Van 1 5 december tot 4 januari zijn er geen trainingen op het veld. Vanaf 5 januari is in 
verband met zaalhockey een aangepast trainingsschema. 
De zaalhockeytraining gaat in december wel door. 



5. Programma zaterdag 13 en zondag 14 december 



ZATERDAG 13 DECEMBER 



VELDHOCKEY 



1 4268 Zandvoort MD2 - Myra MD3 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 
Bar: Yasmina Toumi, Laura Schollaardt 
Fluiten; Hanneke Mei - Marieke Schmidt 
Begeleiding: Cees van Deursen 



1 2586 Zandvoort ME1 - Kraaien ME1 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 
Bar: Romy Kerkman, Lisa Beumer 



1 2546 Zandvoort ME2 - Hurley ME3 9.1 5 uur vez. 8.45 uur 
Bar: Megan Kennedy, Floor Mei 



12922 HIC ME8 - Zandvoort ME3 9.30 uur verz. 8.15 uur 
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Rijden: Frederique Franssen, Cealia van Draanen 



1 3655 Rood-Wit JF1 - Zandvoort mix F1 1 0.00 uur verz. 9.00 uur 
Rijden: Ruben Lisica, Alex Dorsman 



Zandvoort mix F2 vrij 



INHAALPROGRAMMA VELD 

1 6564 Zandvoort MC1 - AthenA MC3 1 3.1 5 uur verz. 1 2.45 uur 
Bar: Isa Knotter, Quincy van Kampen 
Fluiten: Herbert 

16935 FIT MC2 - Zandvoort MC2 10.30 uur verz. 9.15 uur 
Bar: Fiore Schuthof, Teddy Cornelisse 



ZAALHOCKEY 

JONGENS D1: 

971 2 Alliance JD2 - Zandvoort JD1 10:1 5 uur 

9745 Hermes JD1 - Zandvoort JD1 12:10 uur 

Jongens D1 spelen in Sporthal Hectorlaan te Heerhugowaard 

Verz. 9:00 uur 

RIJDEN: Sam Stalenberg, Renzo Reinders, Vince van Zeeland 



MEISJES D1: 

1 031 4 FIT MD3 - Zandvoort MD1 11:10 uur 

10395 Rood-Wit MD7 - Zandvoort MD1 12:10 uur 

Meisjes D1 spelen in de Kooi te Bennebroek (gelegen naast de hockeyvelden van 

Bennebroek) 

Verz.10:15 uur 

RIJDEN: Noor Kapteyn, Sylvanna Maurik, Anke Kraaijeveld 



ZONDAG 14 DECEMBER VELDHOCKEY: 

1 6074 Zandvoort MB1 - Castricum MB2 1 3.30 uur verz. 1 3.00 uur 
Bar: Esmee Stalenberg, Janique Koopman 
Fluiten: Maura- Ron Roodhart 



1 3737 Zandvoort JD1 - Amstelveen JD1 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 
Bar: Mltchel Kensen, Mickey Oord 
Fluiten: IJsbrand - Jeroen 
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1 4347 HBS MD5 - Zandvoord MD1 9.30 uur verz. 8.30 uur 
Rijden: Veerle Hermans, Aicha Khachnau, Demi Mulder 



6. Programma zaalhockey zaterdag 20 december en zondag 21 december 2008 
ZATERDAG 20 december 

10182 Xenios MC6 - Zandvoort MC2 10:20 uur 
10201 Magnus MC1 - Zandvoort MC2 12:10 uur 

Meisjes C2 spelen in 't Span te Wognum.(Boogerd 5 1687 VX te Wognum) 

Verz. 9:00 uur 

Rijden: Renske Termaat, Kristiana Anusa, Fiore Schuthof 



10313 Zandvoort MD1 - Rood-Wit MD7 14:55 uur 
10312 Zandvoort MD1 - HIC MD3 15:55 uur 

Meisjes D1 spelen in Sporthal Weth. Verheij te Amsterdam (Oranje-Vrijstaatkade 57, 1093 

KS Amsterdam) 

Verz. 13:45 uur 

Rijden: Elise Vriesema, Sophie Droog, Noor Kapteyn 



ZONDAG!!!! 21 december 

10055 HBS MB5 - Zandvoort MB1 10:20 uur 

1 081 2 Rood-Wit MB4 - Zandvoort MB1 1 2:1 5 uur 



Meisjes B1 spelen in de Korver te Zandvoort 
Verz. 9:45 uur 
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1. Zaalhockey training 



Zaalhockeytraining 

KORVERHAL, Duintjesveldweg Zandvoort 

Dinsdag 16 december 
MD1 16:15 uur 
MB1 17:15 uur 

Vrijdag 1 9 december 
JD1 16:15 uur 
MC2 17:00 
JC1 17:45 

Dinsdag 6 januari 2009 
ME1/2/3 16:15 uur 
MC1 17:15 uur 

De rest van het schema volgt binnenkort. 

Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar. 



2. 4 januari 2009 Nieuwjaarsfestijn op de Zandvoortsche Hockeyclub 

Iedereen is vanaf 12.30 uur van harte welkom. We beginnen met 

Het grote generatieconflict, hockeywedstrijden van ouders tegen kinderen; 



schema: 
12.30 uur 
13.00 uur 
13.30 uur 
14.00 uur 



12.55 Benjamins, de Mix F1 en de Mix F2 + ouders 
1 3.25 uur ME1 , ME2 en ME3 + ouders 
1 3.55 uur Meisjes D1 , Meisjes D2 + ouders 
14.30 uur Jongens D1 + ouders 



Om 15.00 uur wedstrijd van de ZHC vrijwilligers tegen een team van de gemeente 

Zandvoort 

Daarna als afsluiting de nieuwjaarsreceptie. 
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3. Winterstop 



Van 1 5 december tot 4 januari zijn er geen trainingen op het veld. Vanaf 5 januari is in 
verband met zaalhockey een aangepast trainingsschema. 
De zaalhockeytraining gaat in december wel door. 



4. Veldcompetitie 



De veldcompetitie lig stil, de meeste teams hockeyen nu in de zaal. 

De Meisjes E1 , Meisjes E2, Meisjes E3 en de Meisjes D2 zijn ingeschreven voor de 

midwintercompetitie ; start zaterdag 10 januari. 



5. Programma zaalhockey zaterdag 20 december en zondag 21 december 2008 
ZATERDAG 20 december 

10182 Xenios MC6 - Zandvoort MC2 10:20 uur 
10201 Magnus MC1 - Zandvoort MC2 12:10 uur 

Meisjes C2 spelen in 't Span te Wognum.(Boogerd 5 1687 VX te Wognum) 

Verz. 9:00 uur 

Rijden: Renske Termaat, Kristiana Anusa, Fiore Schuthof 

10313 Zandvoort MD1 - Rood-Wit MD7 14:55 uur 
10312 Zandvoort MD1 - HIC MD3 15:55 uur 

Meisjes D1 spelen in Sporthal Weth. Verheij te Amsterdam (Oranje-Vrijstaatkade 57, 1093 

KS Amsterdam) 

Verz. 13:45 uur 

Rijden: Elise Vriesema, Sophie Droog, Noor Kapteyn 



ZONDAG!!!! 21 december 

10055 HBS MB5 - Zandvoort MB1 10:20 uur 
1 081 2 Rood-Wit MB4 - Zandvoort MB1 1 2:1 5 uur 

Meisjes B1 spelen in de Korver te Zandvoort 
Verz. 9:45 uur 
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6. Programma zaalhockey zaterdag 3 januari 2009 



1 1 050 Zandvoort JD1 - HBS JD3 1 3:20* 
9798 Zandvoort JD1 - Hermes JD1 12:55* 

Jongens D1 spelen in de Korver te Zandvoort. 
Verz. 12:45 uur 



JD1 Zaaldienst 

Jeff Smits, Bob v.d. Velde 
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1 . De beste wensen voor 2009 




De Zandvoortsche Hockeyclub 
wenst u een gezond en sportief 

2009 




'Wjini, 




r-4 II II II 



2. 4 januari 2009 Nieuwjaarsfestijn op de Zandvoortsche Hockeyclub 



4 januari 2009 Nieuwjaarsfestijn op de Zandvoortsche hockeyclub. 

Iedereen is vanaf 12.30 uur van harte welkom. We beginnen met 

Het grote generatieconflict, hockeywedstrijden van ouders tegen kinderen 

schema: 
Gewijzigde tijden: 

12.30 uur - 12.50 Benjamins, de Mix F1 en de Mix F2 + ouders 

1 2.55 uur - 1 3.1 5 uur ME1 , ME2 en ME3 + ouders 

1 3.20 uur - 1 3.45 uur Meisjes D1 , Meisjes D2 + ouders 

1 3.50 uur - 1 4.1 5 uur Jongens D1 + ouders 

14:15 uur inspelen 

14.30 uur Gemeente tegen ZHC 

16:00 uur Nieuwjaarsreceptie 
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3. Zaalhockeytraining 



Zaalhockeytraining 

KORVERHAL, Duintjesveldweg Zandvoort 

Dinsdag 6 januari 2009 
16:15 uur ME1/2/3 
17:15 uur MC1 

Vrijdag 9 januari 
16:15 uur JD1 
17:00 uur MD1 
17:45 uur MA1 

Dinsdag 13 januari 
16:15 uur JD1 
17:15 uur MC2 

Vrijdag 16 januari 
16:15 uur MD1 
17:00 uur MC1 
17:45 uur MA1 

Zondag 18 januari 
9:30 uur GF1 & GF2 

Dinsdag 20 januari 
16:15 uur MD2 
17:15 uur MC1 

vrijdag 23 januari 
16:45 uur MC2 
17:45 uur MB1 

zondag 25 januari 
9:00 uur ME1/ME2/ME3 

Dinsdag 27 januari 
16:15 uur MD2 
17:15 uur MC1&2 



Vrijdag 30 januari 
16:45 uur Benjamins 
17:45 uur MB1 
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Vrijdag 6 februari 
16:45 uur MC1 & MC2 
17:45 uur MA1 & MB1 

Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar. 



4. Trainingschema winter 



TRAININGSCHEMA Winter 

Veldtrainingen In de winterperiode van 5 januari t/m 13 februari. 

Als een team zowel in de zaal als op het veld is ingedeeld, wordt in de zaal getraind. 

Maandag 

18:30-19:30 JD1 (Tim) 
19:45- 21 :00MB1 (Tim) 

Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45 - 19:45 MC1 en/of MC2 

(zie ook zaalschema!!!!) 

20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 



Vrijdag 

JD1/MD1/MC1 
in overleg coach 
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5. Oproep Feestcommissie 



Beste ouders, 

Na een aantal jaar met veel plezier samen de kinderfeestjes bij ZHC georganiseerd te 
hebben is het voor ons tijd geworden om het stokje door te geven. Onze kinderen zijn 
inmiddels allemaal een stuk groter geworden en wij willen ons gaan richten op andere 
activiteiten. 

Velen feestjes hebben de revue gepasseerd, zoals het Sinterklaasfeest, Carnavalsfeest, 
Kinderdisco's, Schaatsfeestje en natuurlijk als afsluiter een gezellige bbq of het slaapfeest 
van de D en C jeugd. Wij zijn daarom op zoek naar enthousiaste ouders die het 
organiseren van deze feestjes van ons over willen nemen! 

Mocht je het leuk vinden of vragen hebben mail ons gerust! 

mdrommel@zonnet.nl 
san.reinders@casema.nl 

Met vriendelijke groeten, 

De feestcommissie, 

Diana , Jolanda, Karen, Sandra en Miralda 



Feestcommissie bedankt, 

Voor het echte clubgevoel zijn buiten hockey ook andere activiteiten heel belangrijk voor de jeugd. 

Kinderfeestjes organiseren is leuk en dankbaar werk, het vraagt creativiteit en er gaat soms best 

veel tijd in zitten. 

Binnen onze vereniging is alle ruimte voor de nevenactiviteiten, echter er zijn ouders nodig die het 

oppakken. Jullie hebben het voortreffelijk opgepakt en leuke feestjes geregeld. Alle begrip, als de 

kinderen groter worden kan het tijd worden voor iets anders. 

Namens het bestuur, hartelijk bedankt voor jullie bijdrage aan het clubgevoel. 



Groetjes 
Cees 
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6. Programma zaalhockey zaterdag 3 januari 2009 



1 1 050 Zandvoort JD1 - HBS JD3 1 3:20* 
9798 Zandvoort JD1 - Hermes JD1 12:55* 

Jongens D1 spelen in de Korver te Zandvoort. 
Verz. 12:45 uur 

JD1 Zaaldienst 

Jeff Smits, Bob v.d. Velde 



Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis 
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1. Afgelasting veldtrainingen 



AFGELASTINGEN VELDTRAININGEN EN MIDWINTERCOMPETITIE-VELD 

De veldtrainingen voor dinsdag 6 januari en woensdag 7 januari zijn in verband met de 

weersomstandigheden afgelast. 

De zaaltrainingen gaan uiteraard gewoon door. 



Voor actuele informatie over afgelastingen zie www.zhconlline.nl . 



2. Zaal hockeytrain ing 

Zaalhockeytraining 

KORVERHAL, Duintjesveldweg Zandvoort 

Dinsdag 6 januari 2009 
16:15 uur ME1/2/3 
17:15 uur MC1 

Vrijdag 9 januari 
16:15 uur JD1 
17:00 uur MD1 
17:45 uur MA1 

Dinsdag 13 januari 
16:15 uur JD1 
17:15 uur MC2 

Vrijdag 16 januari 
16:15 uur MD1 
17:00 uur MC1 
17:45 uur MA1 

Zondag 18 januari 
9:30 uur GF1 & GF2 

Dinsdag 20 januari 
16:15 uur MD2 
17:15 uur MC1 



vrijdag 23 januari 
16:45 uur MC2 
17:45 uur MB1 



DE GARNAEL 



10 januari 2009 



zondag 25 januari 
9:00 uur ME1/ME2/ME3 

Dinsdag 27 januari 
16:15 uur MD2 
17:15 uur MC1&2 

Vrijdag 30 januari 
16:45 uur Benjamins 
17:45 uur MB1 



Vrijdag 6 februari 
16:45 uur MC1 & MC2 
17:45 uur MA1 & MB1 

Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar. 



3. Trainingschema winter 



TRAININGSCHEMA Winter 

Veldtrainingen In de winterperiode van 5 januari t/m 13 februari. 

Als een team zowel in de zaal als op het veld is ingedeeld, wordt in de zaal getraind. 

Maandag 

18:30-19:30 JD1 (Tim) 
19:45- 21 :00MB1 (Tim) 

Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45 - 19:45 MC1 en/of MC2 

(zie ook zaalschema!!!!) 

20:00 - 21 :00 MA1 



Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15 -18:15 MET, ME2 en ME3 
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Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

JD1/MD1/MC1 
in overleg coach 



4. Oproep Feestcommissie 



Beste ouders, 

Na een aantal jaar met veel plezier samen de kinderfeestjes bij ZHC georganiseerd te 
hebben is het voor ons tijd geworden om het stokje door te geven. Onze kinderen zijn 
inmiddels allemaal een stuk groter geworden en wij willen ons gaan richten op andere 
activiteiten. 

Velen feestjes hebben de revue gepasseerd, zoals het Sinterklaasfeest, Carnavalsfeest, 
Kinderdisco's, Schaatsfeestje en natuurlijk als afsluiter een gezellige bbq of het slaapfeest 
van de D en C jeugd. Wij zijn daarom op zoek naar enthousiaste ouders die het 
organiseren van deze feestjes van ons over willen nemen! 

Mocht je het leuk vinden of vragen hebben mail ons gerust! 

mdrommel@zonnet.nl 
san.reinders@casema.nl 

Met vriendelijke groeten, 

De feestcommissie, 

Diana , Jolanda, Karen, Sandra en Miralda 



Feestcommissie bedankt, 

Voor het echte clubgevoel zijn buiten hockey ook andere activiteiten heel belangrijk voor de jeugd. 

Kinderfeestjes organiseren is leuk en dankbaar werk, het vraagt creativiteit en er gaat soms best 

veel tijd in zitten. 

Binnen onze vereniging is alle ruimte voor de nevenactiviteiten, echter er zijn ouders nodig die het 

oppakken. Jullie hebben het voortreffelijk opgepakt en leuke feestjes geregeld. Alle begrip, als de 

kinderen groter worden kan het tijd worden voor iets anders. 

Namens het bestuur, hartelijk bedankt voor jullie bijdrage aan het clubgevoel. 

Groetjes 
Cees 
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5. Programma zaalhockey zaterdag 10 januari 2009 



Geen zaalhockeyprogramma. 



6. Programma Midwinter veld zaterdag 10 januari 2009 



35829 Alphen MD4-Zandvoort MD2 wedstrijd vervalt i.v.m. toernooi schoolbasketbal 

1 9896 Kikkers ME1 -Zandvoort ME1 1 0:1 5 uur verz. 9.00 uur 

ME1 Rijden: 

Eva Scharff en Romy Kerkman 

19899 Alliance ME9-Zandvoort ME2 9.30 uur verz. 8.30 uur 

ME2 Rijden: 

Lotte Schmidt en Nienke van Dam 

20871 Zandvoort ME3-Hisalis ME7 10.00 uur verz. 9.30 uur 

ME3 Bar: 

Arisha UI Hag, Jade Oord 



7. Programma zaalhockey zaterdag 17 en zondag 18 januari 2009 

ZATERDAG 17 JANUARI: 

1 1 052 HBS JD3 - Zandvoort JD1 1 1 :00 uur 
9799 Zandvoort JD1 - Hermes JD1 12:55 uur 

Jongens D1 spelen in 't K.I.M. te Den Helder (Het Nieuwe Diep 8, 1781 AC Den Helder) 

Verz. 9.45 uur 

JD1 Rijden 

Jack van Bambergen, Mitch van Veen, Woi Burgert 

10365 HIC MD3 - Zandvoort MD1 13:05 uur* 
1 031 1 Zandvoort MD1 - FIT MD3 1 6:1 uur* 

MD1 Zaaldienst 

Sylvana Hopman, Joske van Buren 

Meisjes D1 spelen in de Korver te Zandvoort. 

Verz. 12:30 uur 



Mededelingen 

* Let OP! Meisjes D1 hebben zaaldienst 
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ZONDAG 18 JANUARI: 

ZAALHOCKEY 

19268 Zandvoort MA1 - Amsterdam MA3 13:55 uur 

19269 Zandvoort MA1 - Mijdrecht MA1 17:00 uur 
Rijden: 

Sharon Kreuger en Jaimy Koopman en Michelle Dalman 

Meisjes A1 spelen in De Phoenix te Mijdrecht.(Hoofdweg 85/1 , 3641 PR Mijdrecht) 
Verz. 12:30 uur 



1 01 28 HBS MC3 - Zandvoort MC1 11:10 uur 

10117 FIT MC2 - Zandvoort MC1 1 3:05 uur 

Rijden: 

Daphne Egas, Dieuwke Kapteyn, Merle van de Laan 

Meisjes C1 spelen in Sporthal Weth. Verheij te Amsterdam. (Oranje-Vrijstaatkade 57, 1093 
KS Amsterdam) 
Verz. 10:00 uur 



8. Programma Midwinter veld zaterdag 17 januari 2009 



35875 Zandvoort MD2-Reigers MD3 

Bar: 

Anoek Winter en Melanie Franssen 

1 9622 Zandvoort ME1 -Bennebroek ME1 

Bar: 

Charlene Roseleur en Toncy Mulder 

20847 Zandvoort ME2-Hurley ME1 

Bar: 

Angel van Haver en Kim van de Sluis 

19952 Alliance ME19- Zandvoort ME3 

Rijden: 

Noa Visser en Dymphy Bambergen 

Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis 

- 6 - 



DE GARNAEL 



10 januari 2009 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Joyce Spiers: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Joyce Spiers: Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1. ZHC Nieuwjaarswedstrijden 

2. Volgend seizoen gratis shirt 

3. Afgelasting veldtrainingen 

4. Zaalhockeytraining 

5. Trainingen winter 

6. Programma Zaalhockey zaterdag 1 7 en zondag 1 8 januari 2009 

7. Programma Midwinter veld zaterdag 1 7 januari 2009 

8. Programma Zaalhockey zaterdag 24 januari 2009 

9. Programma Midwinter veld zaterdag 24 januari 2009 



DE GARNAEL 



10 januari 2009 



1 . ZHC Nieuwjaarswedstrijden 



Het was koud, maar reuze gezellig. 

de traditionele wedstrijd van de ZHC vrijwilligers tegen de gemeente. En de uitstekende 

verzorging van chef Erwin. 




Ouder, kind hockey 
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Opwarmen bij de open haard 




De traditionele wedstrijd tegen de gemeente Chef Erwin, niet teveel choco in rum 
Meer foto's in het fotoboek van de web -site 
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2. Volgend seizoen gratis shirt 



Zoals eerder gemeld krijgen alle leden volgend seizoen het gele shirt door de 
Hockey -shop aangeboden. 

Wij moeten hiervoor nog de maten doorgeven. Wij hebben pas -shirts gekregen 
en er is de mogelijkheid om te komen passen: 

Op woensdag 14 januari van 16.15 uur -17.15 uur 
op de Hockeyclub in de kantine (bij Linda v.d. Heul) 

Op vrijdag 1 6 januari van 1 8.00 uur-1 9.00 uur 
in de Korverhal (bij Maria Koopman) 

Indien je niet in de gelegenheid bent om te komen passen geef dan voor 1 7 
januari de maat door die je volgend seizoen wilt hebben via e-mail: 
tciunioren(5)zhconline.nl 

Geef duidelijk je naam, team en de maat aan ! 



3. Afgelasting veldtrainingen 



Voor actuele informatie over afgelastingen zie www.zhconlline.nl 



4. Zaalhockeytraining 



Zaalhockeytraining 

KORVERHAL, Duintjesveldweg Zandvoort 

Dinsdag 13 januari 
16:15 uur JD1 
17:15 uur MC2 
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Vrijdag 16 januari 
16:15 uur MD1 
17:00 uur MC1 
17:45 uur MA1 

Zondag 18 januari 
9:30 uur GF1 & GF2 

Dinsdag 20 januari 
16:15 uur MD2 
17:15 uur MC1 

vrijdag 23 januari 
16:45 uur MC2 
17:45 uur MB1 

Zondag 25 januari 
9:00 uur ME1/ME2/ME3 

Dinsdag 27 januari 
16:15 uur MD2 
17:15 uur MC1&2 

Vrijdag 30 januari 
16:45 uur Benjamins 
17:45 uur MB1 

Vrijdag 6 februari 
16:45 uur MC1 & MC2 
17:45 uur MA1 & MB1 



Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar. 
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5. Trainingschema winter 



TRAININGSCHEMA Winter 

Veldtrainingen In de winterperiode van 5 januari t/m 13 februari. 

Als een team zowel in de zaal als op het veld is ingedeeld, wordt in de zaal getraind. 



Maandag 

18:30-19:30 JD1 (Tim) 
19:45- 21 :00MB1 (Tim) 

Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45- 19:45 MC1 en/of MC2 

(zie ook zaalschema!!!!) 

20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

JD1/MD1/MC1 
in overleg coach 



6. Programma zaalhockey zaterdag 17 en zondag 18 januari 2009 



ZATERDAG 17 JANUARI: 

1 1 052 HBS JD3 - Zandvoort JD1 1 1 :00 uur 
9799 Zandvoort JD1 - Hermes JD1 12:55 uur 



Jongens D1 spelen in 't K.I.M. te Den Helder (Het Nieuwe Diep 8, 1781 AC Den Helder) 

Verz. 9.45 uur 

JD1 Rijden 

Jack van Bambergen, Mitch van Veen, Woi Burgert 
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10365 HIC MD3 - Zandvoort MD1 13:05 uur* 
1 031 1 Zandvoort MD1 - FIT MD3 1 6:1 uur* 

Meisjes D1 spelen in de Korver te Zandvoort. 

Verz. 12:30 uur 

MD1 Zaaldienst 

Sylvana Hopman, Joske van Buren 

Mededelingen 

* Let OP! Meisjes D1 hebben zaaldienst 



ZONDAG 18 JANUARI: 

19268 Zandvoort MA1 - Amsterdam MA3 13:55 uur 

19269 Zandvoort MA1 - Mijdrecht MA1 17:00 uur 
MA1 Rijden: 

Sharon Kreuger en Jaimy Koopman en Michelle Dalman 

Meisjes A1 spelen in De Phoenix te Mijdrecht.(Hoofdweg 85/1 , 3641 PR Mijdrecht) 
Verz. 12:30 uur 



1 01 28 HBS MC3 - Zandvoort MC1 11:10 uur 
10117 FIT MC2 - Zandvoort MC1 1 3:05 uur 
MC1 Rijden: 
Daphne Egas, Dieuwke Kapteyn, Merle van de Laan 

Meisjes C1 spelen in Sporthal Weth. Verheij te Amsterdam. (Oranje- Vrijstaatkade 57, 1093 
KS Amsterdam) 
Verz. 10:00 uur 
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7. Programma Midwinter veld zaterdag 17 januari 2009 



35875 Zandvoort MD2-Reigers MD3 10.30 uur verz. 10.00 uur 

MD2 Bar: 

Anoek Winter en Melanie Franssen 



19622 Zandvoort ME1-Bennebroek ME1 9.15 uur verz. 8.45 uur 

ME1 Bar: 

Charlene Roseleur en Toncy Mulder 

20847 Zandvoort ME2-Hurley ME1 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 

ME2 Bar: 

Angel van Haver en Kim van de Sluis 



1 9952 Alliance ME1 9- Zandvoort ME3 9.30 uur verz. 8.30 uur 

ME3 Rijden: 

Noa Visser en Dymphy Bambergen 
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1. Zaalhockeytraining 



Zaalhockeytraining 

KORVERHAL, Duintjesveldweg Zandvoort 

vrijdag 23 januari 
16:45 uur MC2 
17:45 uur MB1 

Zondag 25 januari 
9:00 uur ME1/ME2/ME3 

Dinsdag 27 januari 
16:15 uur MD2 
17:15 uur MC1&2 

Vrijdag 30 januari 
16:45 uur Benjamins 
17:45 uur MB1 

Vrijdag 6 februari 
16:45 uur MC1 & MC2 
17:45 uur MA1 & MB1 



Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar. 
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2. Trainingschema winter 



TRAININGSCHEMA Winter 

Veldtrainingen In de winterperiode van 5 januari t/m 13 februari. 

Als een team zowel in de zaal als op het veld is ingedeeld, wordt in de zaal getraind. 



Maandag 

18:30-19:30 JD1 (Tim) 
19:45- 21 :00MB1 (Tim) 

Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45 - 19:45 MC1 en/of MC2 

(zie ook zaalschema!!!!) 

20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

JD1/MD1/MC1 
in overleg coach 



3. Programma Midwinter veld zaterdag 24 januari 2009 



35906 Saxenburg MD1-Zandvoort MD2 15.30 uur verz. 14.30 uur 

MD2 Rijden: 

Nina Koemans, Naomi Akersloot, Fleur Bertelkamp 



1 981 2 Zandvoort ME1 -Qui Vive ME2 1 0.00 uur verz. 9.30 uur 

ME1 Bar: 

Alyssa Oomen, Romy Kerkman 



19898 Hisalis ME3-Zandvoort ME2 9.00 uur verz. 8.00 uur 

ME2 Bar: 

Tess van Lent, Patrica Willemse 
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4. Programma zaalhockey zondag 25 januari 2009 



1 0042 Xenios MB4 - Zandvoort MB1 1 0:1 5 uur* 
1 0837 Zandvoort MB1 - HBS MB5 13:1 uur * 

Meisjes B1 spelen in de Korver te Zandvoort 
Verz. 9:45 uur 

MB1 Zaaldienst: 

Annefloor Dijkema, Melanie v.d. Stam 

Mededelingen 

MB1 Heeft Zaaldienst!! 



5. Programma zaalhockey zaterdag 31 januari 2009 



10219 Uitgeest MC2 - Zandvoort MC2 13:15 uur* 
1 0206 Zandvoort MC2 - Xenios MC6 1 6:05 uur * 

Meisjes C2 spelen in de Korver te Zandvoort. 
Verz. 12:45 uur 

MC2 Zaaldienst 

Teddy Cornelisse, Yara Enderman 



Mededelingen 

* LET Op! Meisjes C2 heeft zaaldienst! 



DE GARNAEL 



24 januari 2009 



6. Programma Midwinter veld zaterdag 31 januari 2009 



3591 1 Noordwijk MD4-Zandvoort MD2 

MD2 Rijden: 

Rosanne Hilbers, Nikkie Mesman, Raquel Blok Herrero 

19895 AthenA ME2-Zandvoort ME1 
ME1 Rijden: 
Lisa Beumer, Eva Scharff 

19897 Terriërs ME2-Zandvoort ME2 

ME2 Rijden: 

Megan Kennedy, Floor Mei 

19937 Zandvoort ME3-HIC ME4 

ME3 Bar: 

Frederique Franssen, Arisha UI Hag 



7. Programma zaalhockey zondag 1 februari 2009 



19265 Pinoke MA3 - Zandvoort MA1 13:05 uur** 
19272 Reigers MA2 - Zandvoort MA1 16:20 uur** 

Meisjes A1 spelen in de Korver te Zandvoort. 

Verz. 12:30 uur 

MA1 Zaaldienst: 

Britt Koopman, Sennaa Rikkers 



10149 Kraaien MC2 - Zandvoort MC1 10:30 uur*** 
10171 Zandvoort MC1 - FIT MC2 13:35 uur *** 

Meisjes C1 spelen in de Hoornse Vaart te Alkmaar.(Hertog Aalbrechtlaan 4, 1823 DL 

Alkmaar) 

Verz. 9:15 uur 

MC1 Rijden en Zaaldienst 

Jeanine Gansner, Demi van Eif, Tanya Vriesema 

Mededelingen 

** Let Op! Meisjes A1 heeft zaaldienst! *** LET Op! Meisjes C1 heeft zaaldienst! 
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1. Zaalhockeytraining 



Zaalhockeytraining 

KORVERHAL, Duintjesveldweg Zandvoort 

Dinsdag 27 januari 
16:15 uur MD2 
17:15 uur MC1&2 

Vrijdag 30 januari 
16:45 uur Benjamins 
17:45 uur MB1 

Vrijdag 6 februari 
16:45 uur MC1 & MC2 
17:45 uur MA1 & MB1 

Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar. 



2. Trainingschema winter 



TRAININGSCHEMA Winter 

Veldtrainingen In de winterperiode van 5 januari t/m 13 februari. 

Als een team zowel in de zaal als op het veld is ingedeeld, wordt in de zaal getraind. 

Maandag 

18:30-19:30 JD1 (Tim) 
19:45- 21 :00MB1 (Tim) 

Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45 - 19:45 MC1 en/of MC2 

(zie ook zaalschema!!!!) 

20:00 - 21 :00 MA1 
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Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

JD1/MD1/MC1 
in overleg coach 



3. Programma zaalhockey zaterdag 31 januari 2009 



10219 Uitgeest MC2 - Zandvoort MC2 13:15 uur* 
1 0206 Zandvoort MC2 - Xenios MC6 1 6:05 uur * 

Meisjes C2 spelen in de Korver te Zandvoort. 
Verz. 12:45 uur 

MC2 Zaaldienst 

Teddy Cornelisse, Yara Enderman 

Mededelingen 

* LET Op! Meisjes C2 heeft zaaldienst! 



4. Programma Midwinter veld zaterdag 31 januari 2009 



3591 1 Noordwijk MD4-Zandvoort MD2 verz. 13.15 uur 

MD2 Rijden: 

Rosanne Hilbers, Nikkie Mesman, Raquel Blok Herrero 

19895 AthenA ME2-Zandvoort ME1 verz. 9.30 uur 
ME1 Rijden: 
Lisa Beumer, Eva Scharff 

19897 Terriërs ME2-Zandvoort ME2 verz. 10.00 uur 

ME2 Rijden: 

Megan Kennedy, Floor Mei 

19937 Zandvoort ME3-HIC ME4 verz. 9.30 uur 

ME3 Bar: 

Frederique Franssen, Arisha UI Hag 
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5. Programma zaalhockey zondag 1 februari 2009 



19265 Pinoke MA3 - Zandvoort MA1 13:05 uur** 
19272 Reigers MA2 - Zandvoort MA1 16:20 uur** 

Meisjes A1 spelen in de Korver te Zandvoort. 

Verz. 12:30 uur 

MA1 Zaaldienst: 

Britt Koopman, Sennaa Rikkers 



10149 Kraaien MC2 - Zandvoort MC1 10:30 uur*** 
10171 Zandvoort MC1 - FIT MC2 13:35 uur *** 

Meisjes C1 spelen in de Hoornse Vaart te Alkmaar.(Hertog Aalbrechtlaan 4, 1823 DL 

Alkmaar) 

Verz. 9:15 uur 

MC1 Rijden en Zaaldienst 

Jeanine Gansner, Demi van Eif, Tanya Vriesema 

Mededelingen 

** Let Op! Meisjes A1 heeft zaaldienst! *** LET Op! Meisjes C1 heeft zaaldienst! 



6. Programma zaalhockey zaterdag 7 februari 2009 



19262 Amsterdam MA3 - Zandvoort MA1 12:05 uur 
19275 Mijdrecht A1 - Zandvoort A1 14:30 uur 

Meisjes A1 spelen in de Pijp te Amsterdam. (L. Ansinghstraat 88 1072 RD Amsterdam, let 

op dit is betaald parkeren zone) verz. 1 1 :00 uur 

MA1 Rijden 

Gamze Serge, Lili Hansen, Mickey Philipse 



10173 Zandvoort MC1 - Kraaien MC2 10:05 uur 
10172 Zandvoort MC1 - HBS MC3 1 1 :45 uur 

Meisjes C1 spelen in De Bloemen te Castricum. De Bloemen 71 , 1902 GT Castricum) 

Verz. 9.45 uur 

MC1 Rijden 

Daphne Egas, Sanne van Dam, Quincy van Kampen 
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10207 Zandvoort MC2 - Magnus C1 15:00 uur 

10208 Zandvoort MC2 - Uitgeest MC2 16:05 uur 

Meisjes C2 spelen in de Bloemhof te Aalsmeer. (Hornweg 187, 1432 GH Aalsmeer) 

Verz. 13:45 uur 

MC2 Rijden 

Nikki Dalman, Amber Deinum, Dani Eggerding 



7. Programma Midwinter veld zaterdag 7 februari 2009 



35959 Zandvoort MD2-Catwijck MD3 

MD2 Bar 

Rianne van Maurik, Emily Barendsen 

20833 Zandvoort ME1-Hisalis ME1 

ME1 Bar: 

Charlene Roseleur, Toncy Mulder 

20848 Zandvoort ME2-Hurley ME3 

ME2 Bar: 

Lotte Schmidt, Nienke van Dam 

19951 Saxenburg ME3-Zandvoort ME3 

ME3 Rijden: 

Jade Oord, Caelia Draanen 



8. Programma Veldcompetitie zaterdag 7 februari 2009 



1 3957 Overbos JD1 -Zandvoort JD1 (INHAAL) 

JD1 Rijden: 

Renzo Rijnders, Marco van der Eijken, Thijs Koper 

14111 Zandvoort MD1 -Alkmaar MD3 (INHAAL) 

MD1 Rijden: 

Anke Kraaijeveld, Iwa Curie, Sylvanna Maurik 
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9. Programma zaalhockey zondag 8 februari 2009 



10851 Zandvoort MB1 - Rood-Wit MB4 10:10 uur 
10028 Zandvoort MB1 - Xenios MB4 12:10 uur 



Meisjes B1 spelen in de Korver te Zandvoort. 

Verz. 9:45 uur 

MB1 Zaaldienst: 

Esmee Stalenberg, Janique Koopmans 
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1. Afgelastingen veldtrainingen en midwinter competitie - veld 
Trainingen deze week 

Vanwege de weersomstandigheden: 

Maandag 

Geen training voor JD1 en MB1 . 

Dinsdag 

Geen training voor MD1 , MC1 en MC2 

Dinsdag MA1, onderwaterhockey en Scuba diving 

MA1 , Verzamelen 1 9:45 uur in clubhuis, 21 :00 uur zwembad. 

Woensdag: 

Benjamins, Gf en ME, MD2, Afhankelijk weer wordt dinsdagavond op de web-site 

www.zhconline.nl bekend gemaakt. 

Donderdag 

MD2, overleg coach. 

Vrijdag 6 februari: 

Vanwege beperkte beschikbaarheid zaal. 

Alleen training van 17:00 tot 18:30 uur, MC1 en MC2. 

De training van MB1 en MA1 komt te vervallen. 

Zaterdag 7 februari 

MC2, 19:00 uur na zaalhockey en optutten, Gourmet en Fonduetraining (clubhuis). 



* AFGELASTINGEN VELDTRAININGEN EN MIDWINTERCOMPETITIE-VELD 

Voor actuele informatie over afgelastingen zie www.zhconlline.nl . 
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2. Foto van de week 



Foto van de week 




De GF2. 

Meer leuke foto's staan in het fotoboek op de web -site. 



3. Zaalhockeytraining 



Zaalhockeytraining 

KORVERHAL, Duintjesveldweg Zandvoort 

Vrijdag 6 februari 

17.00 to 18.30 uur MC1 & MC2 



Wat is nodig: 

* Gewone gymschoenen die ook op school gebruikt worden. De hockeyschoenen met 
nopjes mogen niet in de zaal gebruikt worden. 

* Scheenbeschermers en bitje, net zo hard nodig als op het veld. 

* Zaalhockeystick. De benjamins, F en E mogen de gewone hockeystick gebruiken. Vanaf 
de D jeugd is de zaalhockeystick verplicht. Het speelt trouwens ook een stuk prettiger in de 
zaal. Bij de trainingen zijn een beperkt aantal zaalhockeysticks beschikbaar 
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4. Trainingschema winter 



TRAININGSCHEMA Winter 

Veldtrainingen In de winterperiode van 5 januari t/m 13 februari. 

Als een team zowel in de zaal als op het veld is ingedeeld, wordt in de zaal getraind. 



Maandag 

18:30-19:30 JD1 (Tim) 
19:45- 21 :00MB1 (Tim) 

Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45 - 19:45 MC1 en/of MC2 

20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

JD1/MD1/MC1 
in overleg coach 



5. Programma zaalhockey zaterdag 7 februari 2009 



19262 Amsterdam MA3 - Zandvoort MA1 12:05 uur 
19275 Mijdrecht A1 - Zandvoort A1 14:30 uur 

Meisjes A1 spelen in de Pijp te Amsterdam. (L. Ansinghstraat 88 1072 RD Amsterdam, let 

op dit is betaald parkeren zone) verz. 1 1 :00 uur 

MA1 Rijden 

Gamze Serge, Lili Hansen, Mickey Philipse 
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10173 Zandvoort MC1 - Kraaien MC2 10:05 uur 
10172 Zandvoort MC1 - HBS MC3 1 1 :45 uur 

Meisjes C1 spelen in De Bloemen te Castricum. De Bloemen 71 , 1902 GT Castricum) 

Verz. 9.45 uur 

MC1 Rijden 

Daphne Egas, Sanne van Dam, Quincy van Kampen 



10207 Zandvoort MC2 - Magnus C1 15:00 uur 

10208 Zandvoort MC2 - Uitgeest MC2 16:05 uur 

Meisjes C2 spelen in de Bloemhof te Aalsmeer.(Homweg 187, 1432 GH Aalsmeer) 

Verz. 13:45 uur 

MC2 Rijden 

Nikki Dalman, Amber Deinum, Dani Eggerding 



6. Programma Midwinter veld zaterdag 7 februari 2009 



20833 Zandvoort ME1-Hisalis ME1 9:15 uur verz. 8.45 uur 

ME1 Bar: 

Charlene Roseleur, Toncy Mulder 

20848 Zandvoort ME2-Hurley ME3 9:15 uur verz. 8.45 uur 

ME2 Bar: 

Lotte Schmidt, Nienke van Dam 

19951 Saxenburg ME3-Zandvoort ME3 9.30 uur verz. 8.30 uur 

ME3 Rijden: 

Jade Oord, Caelia Draanen 
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7. Programma Veldcompetitie zaterdag 7 februari 2009 



1 3957 Overbos JD1 -Zandvoort JD1 (INHAAL) 1 5.00 uur verz. 1 3.45 uur 

JD1 Rijden: 

Renzo Rijnders, Vince van Zeeland, Mitchell Kensen 

14111 Zandvoort MD1 -Alkmaar MD3 (INHAAL) 1 1 .45 uur verz. 1 1 .1 5 uur 

MD1 Rijden: 

Anke Kraaijeveld, Iwa Curie, Sylvanna Maurik 

LET OP!!: MEISJES D2 GEWIJZIGD POGRAMMAÜ! 

1 4387 Amsterdam MD7-Zandvoort MD2 (INHAAL) 1 3.30 uur verz. 1 2.1 5 uur 

MD2 Rijden: 

Rianne van Maurik, Emily Barendsen 



8. Programma zaalhockey zondag 8 februari 2009 

10851 Zandvoort MB1 - Rood-Wit MB4 10:10 uur 
10028 Zandvoort MB1 - Xenios MB4 12:10 uur 



Meisjes B1 spelen in de Korver te Zandvoort. 

Verz. 9:45 uur 

MB1 Zaaldienst: 

Esmee Stalenberg, Janique Koopmans 
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1 . Foto van de week 



De ene training is de andere niet. 




Voor de afwisseling, Duiken en onderwater hockey met meisjes A. 
Meer leuke foto's staan in het fotoboek op de web -site. 

2. MC2 Kampioen 



De MC2 is kampioen geworden in de zaal. 

Het ging nog bijna mis door te verliezen van Magnus, maar in de laatste wedstrijd werd met 

een klinkende overwinning de zaak weer rechtgetrokken. 

Dames gefeliciteerd!!!! 
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3. Trainingen deze week 



In de week van 9 t/m 1 3 februari het gewone winterschema. 

Geen jeugdtrainingen in de week van 16 t/m 21 februari, (vakantie) 

Maandag 

18:30-19:30 JD1 (Tim) 
19:45- 21 :00MB1 (Tim) 
20:15 -21:30 Trimmers 



Dinsdag (Tim) 
17:30- 18:30 MD1 
18:45- 19:45 MC1 en MC2 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

JD1/MD1/MC1 
in overleg coach 
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1. Marieke Egas- Schelvis 



Marieke Egas-Schelvis 

Tot onze grote schrik bereikte ons het bericht dat Marieke was overleden. 

Ze was jarenlang een vertrouwd gezicht op ons hockeyveld. 

Vroeger zelf actief geweest in de hockeysport en de laatste jaren een groot supporter voor 

Daphne en haar team Meisjes C1. 

Haar betrokkenheid zullen wij missen. 

We wensen de nabestaanden in het bijzonder Wouter Sr, Daphne en Wouter jr. veel 

sterkte met dit grote verlies. 



Bestuur 

Zandvoortsche Hockeyclub 



2. Trainingen deze week 



TRAININGSCHEMA Lente 

Wegens afwezigheid Tim deze week afwijkende trainingstijden. 

Maandag 23 februari 
16:30- 17:30 MD1(Tabe) 
17:30-18:30 JD1 (Tabe) 
18:45 - 19:45 MC1 en MC2 (Tabe) 
19:45- 20:45 MB1 (Tabe) 
20:15 -21:30 Trimmers 

Dinsdag 24 februari 
geen trainingen 



Woensdag 25 februari (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

- 2 - 
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Donderdag 26 februari 

18:00 - 19:00 MC2 looptraining (Cees) 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

19:30 - 21 :00 MA1 looptraining (Cees) 

Vrijdag 27 februari 
18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45- 19:45 MD1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 

Maandag 

17:30-18:30 JD1 (Tim) 
18:30- 19:30 MC2 (Cees) 
18:45- 20:00 MB1 (Tim) 
20:15 -21:30 Trimmers 

Dinsdag 

17:30- 18:30 MD1 
18:45- 19:45 MC1 en MC2 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 



Vrijdag 27 februari 
18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 
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3. Foto van de week 




De MC2, kampioen in de zaal, 

En vier je met een lekkere gezellige gourmet. 



4. Het programma voor de volgende periode 



Zaterdag 28 februari Clubdag 

Geen competitie maar een clubdag met voor elk team inclusief de benjamins een 
oefenwedstrijd. 

Zaterdag 7 maart Bruine Kroeg 

Speciaal voor de ouders, oud leden en 16+ jeugd. 
Na de wedstrijden gaat de bar open en vieren we ons 74 jarig bestaan. 
Onder het genot van het een en ander, niet te zwaar nadenken 
over de wijze waarop we volgend jaar onze 75 e verjaardag vieren. 

Donderdag 21 mei Hemelvaartsdag 

Het traditionele Garnaelen D -toernooi 
Voor de D teams 



Donderdag 23 mei Open Dag 

Evenementjes plus slaapfeestje 



Zaterdag 6 mei Districtstoernooien 

Voor de F t/m de D jeugd 
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5. Hockeykampen 



Een leuk weekje vakantie met een heleboel hockey. 

We hebben een paar folders ontvangen, die liggen ter inzage op de club. 

Zoek een leuke uit. 



zie ook http://hockeykampen.com 



6. Programma zaterdag 28 februari 2009 



ALLE BENJAMINS spelen om 9.15 uur. 

15731 Rood-Wit MA4 - Zandvoort MA1 14.30 uur verz. 13.30 uur 

Vriendschappelijke wedstrijden 

Zandvoort MC1 -Zandvoort MC2 13.30 uur verz. 13.00 uur** 

Zandvoort JD1 - tegenstander nog niet bekend 15.00 uur verz. 14.30 uur 

Zandvoort MD1 -Zandvoort MD2 1 1 .45 uur verz. 11.15 uur*** 

Zandvoort ME1 - Alliance M 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 

Zandvoort ME2 - tegenstander nog niet bekend 10.30 uur verz. 10.00 uur 

Zandvoort ME3 - Alliance ME20 10.30 uur verz. 10.00 uur 

Zandvoort Mix F1 - Alliance F2 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 

Zandvoort Mix F2- tegenstander nog niet bekend 9.15 uur verz. 8.45 uur 

KIJK VOOR MEER INFORMATIE OP WWW.ZHCONLINE.NL U! 

Mededelingen 

* Deze wedstrijd is 'naar voren' gehaald; zou oorspronkelijk op 16 mei a.s. gespeeld 
worden!! ** Meisjes C2 andere kleur shirt en kousen *** Meisjes D2 andere kleur shirt en 
kousen 
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7. Bar en Rijdiensten zaterdag 28 februari 2009 



MA1 Rijden: Gamze Serge, Lili Hansen, Sharon Kreuger 

MC1 Bar: Isa Knotter 

MC2 Bar: Kristiana Anusa 

JD1 Bar: Bob van der Velde, mickey Oord 

MD1 Bar: Joske van Buren 

MD2 Bar: Rosanne Hilbers 

ME1 Bar: Merel Drommel, Lisa beumer 

ME2 Bar: Megan Kennedy, Floor Mei 

ME3 Bar: Arisha UI Hag, Frederiqeu Franssen 

MF1 Bar: Ruben Lisica, Daniel Coenraad 

MF2 Bar: Mare de boer, Pepijn Groenheide 
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7 maart 

Na de laatste wedstrijden van de meisjes 

A en C ( deze beginnen om 3 uur ) gaat 

de open haard aan en is speciaal VOOP 

alle ouders de bar open. 

Al onze jeugdleden kunnen lekker buiten 
blijven hockeyen of binnen sjoelen of 

darten. 





Kom allen gezellig langs en eet 
zaterdagavond gewoon op de club. 
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1. Trainingen deze week 



TRAININGSCHEMA Lente 

Maandag 

17:30-18:30 JD1 (Tim) 
18:30- 19:30 MC2 (Cees) 
18:45- 20:00 MB1 (Tim) 
20:15 - 21 :30 Trimmers 

Dinsdag (Tim) 
17:30- 18:30 MD1 
18:45- 19:45 MC1 en MC2 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 



2. Zaterdag 7 maart, bruine kroeg 



Speciaal voor de ouders, oud leden en 16+ jeugd. 
Na de wedstrijden gaat de bar open en vieren we ons 74 jarig bestaan. 
Onder het genot van het een en ander, niet te zwaar nadenken 
over de wijze waarop we volgend jaar onze 75 e verjaardag vieren. 
Start aansluitend op de wedstrijden. Einde rond 22.00 uur. 
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3. Programma zaterdag 7 maart 2009 



15692 Zandvoort MA1 - Rood-Wit MA4 15.00 uur KG1 verz. 14.30 uur 
BAR: Heleanne Hazewindus en Sharon Kreuger 

16051 FITMB1 - Zandvoort MB1 12.00 uur verz. 10.45 uur 
RIJDEN: Yannick Frijters, Lizz Fuhrrup en Ginger de Vries 

16576 Zandvoort MC1 - Castricum MC3 15.00 uur KG2 verz. 14.30 uur 
BAR: Dieuwke Kapteyn, Isa Knotter 

1 6933 Myra MC5 - Zandvoort MC2 1 3.1 5 uur verz. 1 2.00 uur 
RIJDEN: Nikki Dalman, Marsja van Marie en Renske Termaat 

29789 AthenA JD2-Zandvoort JD1 1 3.45 uur verz. 1 2.30 uur 
RIJDEN: Jeff Smits, Jack van Bambergen en Mitch van Veen 

28793 Hisalis MD2-Zand voort MD1 15.45 uur verz. 14.30 uur 
RIJDEN: Veerle Hermans, Aicha Khachnaui en Demi Mulder 

29529 Zandvoort MD2-Qui Vive MD4 10:15 uur verz. 9.45 uur 
BAR: Raquel Blok Herrero en Nikkie Mesman 

27914 Bennebroek ME2-Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
RIJDEN: Eva Scharff en Alyssa Oomen 

27894 Zandvoort ME2-Bloemendaal ME3 9.00 uur verz. 8.30 uur 
BAR: Angel van Haver en Kim van de Sluis 

25950 Zandvoort ME3-HIC ME4 9.00 uur verz. 8.30 uur 
BAR: Noa Visser, Dymphy Bambergen 

25449 Zandvoort mix F1 -Rood-Wit JF1 9.00 uur verz. 8.30 uur 
BAR: Jeroen van der Velde en Alex Dorsman 



26352 HBS MF4-Zandvoort mix F2 9.00 uur verz. 8.00 uur 
RIJDEN: Madouc Herbold en Michelle Hilbers 

Mededelingen 

Vanaf 1 5.00 uur tot circa 1 0.00 uur is er het bruine kroeg feest waar het zeker voor de 
ouders een hapje en een drankje klaar staat!!! 
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4. Programma zaterdag 14 maart 2009 



15734 Xenios MA2 - Zandvoort MA1 
16085 Zandvoort MB1 - Kraaien MB1 
16680 Zandvoort MC1 - Saxenburg MC2 
16932 Hurley MC5 - Zandvoort MC2 

28162 Zandvoort JD1 - tegenstander nog niet bekend 

28802 Zandvoort MD1-Rood-Wit MD4 
29538 Qui Vive MD6-Zandvoort MD2 

27876 Zandvoort ME1-Bloemendaal ME1 

27979 Purmerend ME2-Zandvoort ME2 

25755 Qui Vive ME8-Zandvoort ME3 

25460 Overbos JF2-Zandvoort mix F1 9.00 uur verz. 8.00 uur 

26173 Zandvoort mix F2-Haarlem MF4 



5. Bar en Rijdiensten zaterdag 14 maart 2009 



MA1 Rijden:Roxanne Keislair, Anne Willemsen,Jaimy Koopman 

MB1 Bar: Phylicia Kok, Julia Buchel 

MC1 Bar: Merle van der Laan, Demi van Eif 

MC2 Rijden: Fiore Schuthof, Teddy Cornelisse, Yara Enderman 

JD1 Bar: Mitch van Veen, Woi Burgert 

MD1 Bar: Elise Vriesema, Sophie Droog 

MD2 Rijden: Yasmina Toumi, Laura Schollaardt, Anoek Winter 

ME1 Bar: Romy Kerkman, Lisa Beumer 

ME2 Rijden: Tess van Lent, Patricia Willemse 

ME3 Rijden: Demi Paap, Thirza Versteege 

MIX F1 Rijden: Dido Rikkert, Jeroen van der Velde 

MIX F2 Bar: Theodorus Zaras, Zachariah Boyden 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Joyce Spiers: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Joyce Spiers: Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 



1 . Foto van de week 

2. Trainingen deze week 

3. Programma voor zaterdag 1 4 maart 2009 

4. Programma voor zaterdag 21 maart 2009 

5. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 21 maart 2009 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



1 . Foto van de week 



7 maart Bruine kroeg. 




Jeroen; niet fluiten maar draaien. 




Altijd dezelfden die de rommel opruimen 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



2. Trainingen deze week 



TRAININGSCHEMA Lente 

Maandag 

17:30-18:30 JD1 (Tim) 
18:30- 19:30 MC2 (Cees) 
18:45- 20:00 MB1 (Tim) 
20:15 - 21 :30 Trimmers 

Dinsdag (Tim) 
17:30- 18:30 MD1 
18:45- 19:45 MC1 en MC2 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 



3. Programma zaterdag 14 maart 2009 



1 5734 Xenios MA2 - Zandvoort MA1 1 3.00 uur verz. 1 1 .45 uur 
Rijden:Roxanne Keislair, Anne Willemsen, Jaimy Koopman 



16085 Zandvoort MB1 - Kraaien MB1 15.00 uur verz. 14.30 uur 
Bar: Phylicia Kok, Julia Buchel 

16680 Zandvoort MC1 - Saxenburg MC2 13.30 uur verz. 13.00 uur 
Bar: Merle van der Laan, Demi van Eif 



16932 Hurley MC5 - Zandvoort MC2 14.50 uur verz. 13.45 uur 
Rijden: Fiore Schuthof, Teddy Cornelisse, Yara Enderman 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



29790 Zandvoort JD1 - Amsterdam JD4 12.00 uur verz. 1 1 .30 uur 
Bar: Mitch van Veen, Woi Burgert 

28802 Zandvoort MD1-Rood-Wit MD4 10.30 uur verz. 10.00 uur 
Bar: Sabina UI Hag , Sophie Droog 

29538 Qui Vive MD6-Zand voort MD2 9.00 uur verz. 8.00 uur 
Rijden: Yasmina Toumi, Laura Schollaardt, Anoek Winter 

27876 Zandvoort ME1-Bloemendaal ME1 9.00 uur verz. 8.30 uur 
Bar: Romy Kerkman, Lisa Beumer 

27979 Purmerend ME2- Zandvoort ME2 10.15 uur verz. 8.45 uur 
Rijden: Tess van Lent, Patricia Willemse 

25755 Qui Vive ME8-Zand voort ME3 

Rijden: Demi Paap, Thirza Versteege 

25460 Alliance JF2-Zandvoort mix F1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
Rijden: Dido Rikkert, Jeroen van der Velde 

26173 Zandvoort mix F2-Haarlem MF4 9.00 uur verz.8.30 uur 
Bar: Theodorus Zaras, Zachariah Boyden 



Mededelingen 

LET OP: MIX F1 nieuw speelschema!!! 



4. Programma zaterdag 21 maart 2009 

1 5684 Zandvoort MA1 - Overbos MA3 
16050 Hisalis MB2 - Zandvoort MB1 
18695 Xenios MC4 - Zandvoort MC1 
16890 Zandvoort MC2 - WFHC Hoorn MC4 

29791 Saxenburg JD1 -Zandvoort JD1 

28878 Reigers MD3-Zandvoort MD1 
29541 Zandvoort MD2-Alkmaar MD4 



27872 Zandvoort ME1 -Alliance ME3 
27978 WFHC Hoorn ME3-Zandvoort ME2 
25754 VVV ME2-Zandvoort ME3 
25458 Alkmaar JF1 - Zandvoort mix F1 
26351 Rood-Wit MF5-Zandvoort mix F2 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



5. Bar en Rijdiensten zaterdag 21 maart 2009 



MA1 Bar: Heleanne Hazewindus, Britt Koopman 

MB1 Rijden: Emily Sanders, Annefloor Dijkema, Janique Koopman 

MC1 Rijden: Jeanine Gansner, Tanya Vriesema, Pascalle Koper 

MC2 Bar: Amber Deinum, Nikki Dalman 

JD1 Bar: Bob van der Velde, Vince van Zeeland 

MD1 Rijden: Noor Kapteyn, Anke Kraaijeveld, Iwa Curie 

MD2 Bar: Melanie Franse, Naomi Akersloot 

ME1 Bar: Eva Scharff, Charlene Roseleur 

ME2 Rijden: Megan Kennedy, Lotte Schmidt 

ME3 Rijden: Frederiqeu Franssen, Jade Oord 

MIX F1 Bar: Ruben Lisica, Daniel Coenraad 

MIX F2 Rijden: Nina Koemans, Rosanne Hilbers 
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1 . Foto van de week 



Training voor de keeper van de week 




Wie zijn deze helden, of heldinnen?? 

Yara staat er niet bij, die heeft de foto genomen. 



2. Vrijwilligersfeest 



De gemeente Zandvoort nodigt iedereen die vrijwilligerswerk doet bij vereniging of 
instelling van harte uit voor het vrijwilligersfeest. 
Vrijdag 20 maart van 19:00 tot 23:00 uur in de Korverhal. 

Voor de begeleiding van elk team hebben we 2 toegangskaarten beschikbaar. 

Nog geen kaartje? neem even contact op met Cees van Deursen. secretaris@zhconline.nl 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



3. Kledingbeurs Duintjesveld 



Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: 



Woensdagavond 1 april 2009 tussen 

20.30 en 21.30 uur 

Donderdag 2 april van 9.00 uur tot 14.00 uur. Let 

op: max. 25 StukS per klant 

De kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 




Verkoop: Donderdag 2 april van 20.00 tot 22.00 uur 



en 



Vrijdag 3 april 2009 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 

- 3 - 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



4. Trainingschema 



Maandag 

17:30-18:30 JD1 (Tim) 
18:30- 19:30 MC2 (Cees) 
18:45- 20:00 MB1 (Tim) 
20:15 - 21 :30 Trimmers 

Dinsdag (Tim) 
17:30- 18:30 MD1 
18:45- 19:45 MC1 en MC2 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 



Vrijdag 27 februari 
18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



5. Programma zaterdag 21 maart 2009 



15684 Zandvoort MA1 - Overbos MA3 13.30 uur verz 13.00 uur 
Bar: Heleanne Hazewindus, Britt Koopman 



1 6050 Hisalis MB2 - Zandvoort MB1 1 3.00 uur verz. 1 1 .45 uur 
Rijden: Emily Sanders, Annefloor Dijkema, Janique Koopman 

1 8695 Xenios MC4 - Zandvoort MC1 1 6.00 uur verz. 1 4.45 uur 
Rijden: Jeanine Gansner, Tanya Vriesema, Pascalle Koper 

1 6890 Zandvoort MC2 - WFHC Hoorn MC4 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 
Bar: Amber Deinum, Nikki Dalman 

29791 Saxenburg JD1 -Zandvoort JD1 1 2.30 uur verz. 1 1 .1 5 uur 
Rijden: Bob van der Velde, Vince van Zeeland + ?? 

28878 Reigers MD3-Zand voort MD1 13.15 uur verz. 12.00 uur 
Rijden: Noor Kapteyn, Anke Kraaijeveld, Iwa Curie 

29541 Zandvoort MD2-Alkmaar MD4 12.00 uur verz. 11.30 uur 
Bar: Melanie Franse, Naomi Akersloot 
FLUITEN: Meisjes A 

27872 Zandvoort ME1-Alliance ME3 9.00 uur verz. 8.30 uur 
Bar: Eva Scharff, Charlene Roseleur 

27978 WFHC Hoorn ME3-Zand voort ME2 10.30 uur verz. 9.15 uir 
Rijden: Megan Kennedy, Lotte Schmidt 

25754 VVV ME2-Zandvoort ME3 10.00 verz. 8.45 uur 
Rijden: Frederiqeu Franssen, Jade Oord 

25458 Alkmaar JF1- Zandvoort mix F1 nog niet bekend 
Bar: Ruben Lisica, Daniel Coenraad 

26351 Rood-Wit MF5-Zandvoort mix F2 9.00 uur verz. 8.00 uur 
Rijden: Nina Koemans, Rosanne Hilbers 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



6. Programma zaterdag 28 maart 2009 



1 5733 Haarlem MA2 - Zandvoort MA1 
16043 Zandvoort MB1 - Strawberries MB2 
16624 Zandvoort MC1 - Qui Vive MC3 
16931 Alliance M10 - Zandvoort MC2 

29792 Zandvoort JD1 - FIT JD1 

28928 Zandvoort MD1-Hurley MD4 
29549 Uitgeest MD2-Zandvoort MD2 

27913 Hisalis ME1 -Zandvoort ME1 
27759 Zandvoort ME2-Alliance ME7 
25460 Overbos JF2-Zandvoort mix F1 
26122 Zandvoort mix F2-Haarlem mix F1 



7. Bar en Rijdiensten zaterdag 28 maart 2009 



MA1 Rijden: Yoelle v Andel, Michelle Dalman Sennaa Rikkers 

MB1 Bar: Yannick Frijters, Esmee Stalenberg 

MC1 Bar: Dieuwke Kapteyn, Isa Knotter 

MC2 Rijden: Dani Eggerding, Marsja Van Marie, Renske Termaat 

JD1 Bar: Sam Stalenberg, Renzo Rijnders 

MD1 Bar: Sabina UI Hag, Sylvana Hopman 

MD2 Rijden: Fleur Bertelkamp, Nina Koemans, Raquel Blok Herrero 

ME1 Rijden: Toncy Mulder, Alyssa Oomen 

ME2 Bar: Floor Mei, Nienke van Dam 

ME3 Rijden: Caelia van Draanen, Noa Visser 

MIX F1 Rijden: Mick Stalenberg, Alex Dorsman 

MIX F2 Bar: Pepijn Groenheide, Isay van Leuven 
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1 . Foto van de week 



Foto van de week 




Wie herkent kleedkamer 5 nog? 



In deze ruimte gaat Hockeymatic (Djurre) nu huiswerktoezicht regelen. 
Daarna mag je lekker sporten. 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



2. Kledingbeurs Duintjesveld 



Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Woensdagavond 1 april 2009 tussen 

20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 2 april van 9.00 uur tot 14.00 uur. Let 

op: max. 25 StukS per klant 

De kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 




Verkoop: Donderdag 2 april van 20.00 tot 22.00 uur 



en 



Vrijdag 3 april 2009 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



3. Trainingschema 



Maandag 

17:30-18:30 JD1 (Tim) 
18:30- 19:30 MC2 (Cees) 
18:45- 20:00 MB1 (Tim) 
20:15 -21:30 Trimmers 

Dinsdag (Tim) 
17:30- 18:30 MD1 
18:45- 19:45 MC1 en MC2 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 27 februari 
18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 



4. Programma zaterdag 28 maart 2009 



15733 Haarlem MA2 - Zandvoort MA1 16.45 uur verz. 15.30 uur 
Rijden: Yoelle v Andel, Michelle Dalman, Sennaa Rikkers 

16043 Zandvoort MB1 - Strawberries MB2 13.30 uur verz. 13.00 uur 
Bar: Yannick Frijters, Esmee Stalenberg 



16624 Zandvoort MC1 - Qui Vive MC3 15.00 uur verz. 14.30 uur 
Bar: Dieuwke Kapteyn, Isa Knotter 

1 6931 Alliance M1 - Zandvoort MC2 1 7.30 uur verz. 1 6.1 5 uur 
Rijden: Dani Eggerding, Marsja Van Marie, Renske Termaat 

29792 Zandvoort JD1 - FIT JD1 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 
Bar: Sam Stalenberg, Renzo Rijnders 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



28928 Zandvoort MD1 -Hurley MD4 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 
Bar: Sabina UI Hag, Sylvana Hopman 

29549 Uitgeest MD2-Zandvoort MD2 12: 00 uur verz. 10.30 uur 
Rijden: Fleur Bertelkamp, Nina Koemans, Raquel Blok Herrero 

2791 3 Hisalis ME1 -Zandvoort ME1 9:30 uur verz. 8.1 5 uur 
Rijden: Toncy Mulder, Alyssa Oomen 

27759 Zandvoort ME2-Alliance ME7 9.00 uur verz. 8.30 uur 
Bar: Floor Mei, Nienke van Dam 

25460 Overbos JF2-Zandvoort mix F1 9:00 uur verz. 8.00 uur 
Rijden: Mick Stalenberg, Alex Dorsman 

26122 Zandvoort mix F2-Haarlem mix F1 9.00 uur verz. 8.30 uur 
Bar: Pepijn Groenheide, Isay van Leuven 



5. Programma zaterdag 4 april 2009 



15739 Zandvoort MA1 - Alliance MA5 
16049 Castricum MB2 - Zandvoort MB1 
16638 AthenA MC3 - Zandvoort MC1 
16924 Zandvoort MC2 - FIT MC2 

29793 Reigers JD3-Zandvoort JD1 

29021 Bennebroek MD3-Zandvoort MD1 1 1 .00 uur 
29553 Zandvoort MD2-Saxenburg MD2 

27962 Zandvoort ME1 - HBS ME2 
27977 FIT ME2-Zandvoort ME2 
25753 Kraaien ME4-Zandvoort ME3 



26653 Zandvoort mix F1-Bloemendaal JF2 
26350 Bennebroek mix F2-Zandvoort mix F1 



DE GARNAEL 



14 maart 2009 



6. Bar en Rijdiensten zaterdag 4 april 2009 



MA1 Bar: Gamze Serge, Lili Hansen 

MB1 Rijden: Ginger de vries, Phylicia Kok, Lizz Fuhrrup 

MC1 Rijden: Sanne v.Dam, Merle v.d. Laan, Quincy v.Kampen 

MC2 Bar: Kristiana Anusa, Fiore Schuthof 

JD1 Rijden: Mitchell Kensen, Mickey Oord, Jeff Smits 

MD1 Rijden: Demi Mulder, Elise Vriesema, Noor Kapteyn 

MD2 Bar: Rosanne Hilbers, Nikkie Mesman 

ME1 Bar: Romy Kerkman, Merel Drommel 

ME2 Rijden: Angel van Haver, Kim van de Sluis 

ME3 Rijden: Dymphy Bambergen, Demi Paap 

MIX F1 Bar: Jeroen van der Velde, Dido Rikkert 

MIX F2 Rijden: Yente van der Zee, Lotte Muller 
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1. Kledingbeurs Duintjesveld 



Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Woensdagavond 1 april 2009 tussen 

20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 2 april van 9.00 uur tot 14.00 uur. Let 

op: max. 25 StukS per klant 

De kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 




Verkoop: Donderdag 2 april van 20.00 tot 22.00 uur 



en 



Vrijdag 3 april 2009 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 



DE GARNAEL 



4 april 2009 



2. Trainingschema 



Maandag 

17:30-18:30 JD1 (Tim) 
18:30- 19:30 MC2 (Cees) 
18:45- 20:00 MB1 (Tim) 
20:15 -21:30 Trimmers 

Dinsdag (Tim) 
17:30- 18:30 MD1 
18:45- 19:45 MC1 en MC2 
20:00 - 21 :00 MA1 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 27 februari 
18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 



3. Programma zaterdag 4 april 2009 



1 5739 Zandvoort MA1 - Alliance MA5 1 2:00 uur verz. 1 1 .30 
Bar: Gamze Serge, Lili Hansen 

1 6049 Castricum MB2 - Zandvoort MB1 1 4.30 uur verz. 13.15 uur 
Rijden: Ginger de vries, Phylicia Kok, Lizz Fuhrrup 

1 6638 AthenA MC3 - Zandvoort MC1 1 1 .45 uur verz. 10.15 uur 
Rijden: Sanne v.Dam, Merle v.d. Laan, Quincy v.Kampen 

1 6924 Zandvoort MC2 - FIT MC2 1 3.30 uur verz. 1 3.00 uur 
Bar: Kristiana Anusa, Fiore Schuthof 
Fluiten: Meisjes A 

29793 Reigers JD3-Zandvoort JD1 1 1 .30 uur verz. 1 0.1 5 uur 
Rijden: Mickey Oord, Jeff Smits, Mitchell Kensen 



DE GARNAEL 



4 april 2009 



29021 Bennebroek MD3-Zandvoort MD1 1 1 .00 uur verz. 10.00 uur 
Rijden: Demi Mulder, Elise Vriesema, Noor Kapteyn 

29553 Zandvoort MD2-Saxenburg MD2 10.30 uur verz. 10.00 uur 
Bar: Rosanne Hilbers, Nikkie Mesman 

27962 Zandvoort ME1 - HBS ME2 9.00 uur verz. 8.30 uur 
Bar: Romy Kerkman, Merel Drommel 

27977 FIT ME2-Zandvoort ME2 1 1 .00 uur verz. 9.45 uur 
Rijden: Angel van Haver, Kim van de Sluis 

25753 Kraaien ME4-Zandvoort ME3* 10.45 uur verz. 9.30 uur 
Rijden: Dymphy Bambergen, Demi Paap* 

26653 Zandvoort mix F1-Bloemendaal JF2 9.00 uur verz. 8.30 uur 
Bar: Jeroen van der Velde, Dido Rikkert 

26350 Bennebroek mix F2-Zandvoort mix F1 10.00 verz. 9.00 uur 
Rijden: Yente van der Zee, Lotte Muller 



Mededelingen 

* Meisjes E3Ü Let op!! Kraaien is alleen te bereiken via de A7, de brug bij de Zaanse 
schans is dicht!! (of open voor de scheepvaart, het is maar hoe je het bekijkt!!) 

4. Programma zaterdag 18 april 2009 



15732 Reigers MA3 - Zandvoort MA1 
16098 Zandvoort MB1 - Bennebroek MB2 
16637 Bennebroek MC2 - Zandvoort MC1 
1 6854 Zandvoort MC2 - Alliance MC9 

29794 Amsterdam JD3-Zandvoort JD1 

29068 Zandvoort MD1 -HBS MD5 
29564 Qui Vive MD4-Zandvoort MD2 

27912 Haarlem ME1 -Zandvoort ME1 
27850 Zandvoort ME2-Amstelveen ME2 
28089 Zandvoort ME3-Hisalis ME7 

25459 Bennebroek Mix F1 -Zandvoort mix F1 
26349 Bloemendaal MF5-Zandvoort mix F2 
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5. Bar en Rijdiensten 18 zaterdag april 2009 



MA1 Rijden: Mickey Philipse, Roxanne Keislair, Jaimy Koopman 

MB1 Bar: Julia Buchel, Emily Sanders 

MC1 Rijden: Tanya Vriesema, Jeanine Gansner, Demi van Eif 

MC2 Bar: Teddy Cornelisse, Nikki Dalman 

JD1 Rijden: Jack van Bambergen, Mitch van Veen, Woi Burgert 

MD1 Bar: Joske van Buren, Sabina UI Hag 

MD2 Rijden: Rianne van Mourik, Emily Barendsen, YasminaToumi 

ME1 Rijden: Lisa Beumer, Eva Scharff 

ME2 Bar: Tess van Lent 

ME3 Bar: Thirza Versteege 

mix F1 Rijden: Ruben Lisica, Mick Stalen berg 

mix F2 Rijden: Mare de Boer, Theodorus Zaras 
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1. Opzeggingen 



Leden die hun lidmaatschap van de Zandvoortsche Hockeyclub willen beëindigen, 
moeten dit voor 1 mei van het lopende seizoen via een mail aan de ledenadministratie 
kenbaar maken: leden@zhconline.nl. 

Bij opzegging na 30 april blijft de contributie voor het komende seizoen verschuldigd. 



2. Opendag Trimhockey 



Trimhockey op maandag 

Programma: 

13 april een keer niet (paasmaandag) 
20 april, open dag in kader sportweek 20:00 uur 
27 april, wedstrijd trimhockeyers 20:00 uur 
vanaf 4 mei, elke maandag training 

Inlooptraining: 

Wat conditietraining, een hockeytechniekje, gezellig een balletje slaan en een gezond 
partijtje. 

Open dag: 

Bestemd voor ouders van sportieve jeugd, coaches, herintreders of degenen die kennis 

willen maken met de hockeysport, of te wel iedereen die denkt dat het misschien leuk. 

Uiteraard zijn ook de vaste trimmers van harte welkom. 

Deze avond wordt speciaal parcours uitgezet waarbij een ieder aan zijn trekken kan 

komen. 



Wedstrijd trimhockey 27 april: 

Eigenlijk een gewone hockeywedstrijd met een extra kenmerken. 

Vergelijkbaar met de traditionele Nieuwjaar wedstrijd tegen de gemeente. 

Er staan gemengde teams in het veld. Er doen minimaal 4 dames mee en er wordt wat 

rustiger gespeeld. Het ontvangende team heeft een paar verplichtingen. Het zorgt niet 

alleen voor de scheidsrechters, maar ook voor de koffie voor de wedstrijd met wat lekkers. 

En na de wedstrijd worden de hapjes en de drankjes aangeboden door het ontvangende 

team. 

Kosten per thuisspeler ongeveer € 10.-. 

Wie 27 april mee wil spelen graag melden bij Marieke Rikkert rikkert@casema.nl 
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3. Programma zaterdag 18 april 2009 



15732 Reigers MA3 - Zandvoort MA1 15.00 uur verz. 13.30 uur 
Rijden: Mickey Philipse, Roxanne Keislair, Jaimy Koopman 

1 6098 Zandvoort MB1 - Bennebroek MB2 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 
Bar: Julia Buchel, Emily Sanders 

1 6637 Bennebroek MC2 - Zandvoort MC1 1 3.00 uur verz. 1 1 .45 uur 
Rijden: Tanya Vriesema, Jeanine Gansner, Demi van Eif 

16854 Zandvoort MC2 - Alliance MC9 10.30 uur verz. 10.00 uur 
Bar:, Nikki Dalman 

29794 Amsterdam JD3-Zandvoort JD1 1 1 .30 uur verz. 1 0.1 5 uur 
Rijden: Jack van Bambergen, Mitch van Veen, Woi Burgert 

29068 Zandvoort MD1-HBS MD5 13.30 uur verz. 13.00 uur 
Bar: Joske van Buren, Sabina UI Hag 

29564 Qui Vive MD4-Zand voort MD2 12.00 uur verz. 10.45 uur 
Rijden: Rianne van Mourik, ??, YasminaToumi 

27912 Haarlem ME1 -Zandvoort ME1 10.00 uur vrz. 9.00 uur 
Rijden: Lisa Beumer, Eva Scharff 

27850 Zandvoort ME2-Amstelveen ME2 9.00 uur verz. 8.30 uur 
Bar: Tess van Lent 



28089 Zandvoort ME3-Hisalis ME7 9.30 uur verz. 9.00 uur 
Bar: Thirza Versteege 

25459 Bennebroek Mix F1 -Zandvoort mix F1 9.00 verz. 8.00 uur 
Rijden: Ruben Lisica, Mick Stalen berg 

26349 Bloemendaal MF5-Zand voort mix F2 

Rijden: Mare de Boer, Theodorus Zaras 
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4. Programma zaterdag 9 mei 2009 



1 5695 Zandvoort MA1 - Amsterdam MA4 



16048 Haarlem MB2 - Zandvoort MB1 



16643 Zandvoort MC1 - HBS MC4 



1 6930 Alkmaar MC3 - Zandvoort MC2 



D + E + F- teams : GEEN PROGRAMMA 



Mededelingen 

geen mededeling 



5. Bar en Rijdiensten 9 mei 2009 



MA1 Bar: Britt Koopman, Anne Willemsen 

MB1 Rijden: Annefloor Dijkema, Janique Koopman, Yannick Frijters 

MC1 Bar: Dieuwke Kapteyn, Demi van Eif 

MC2 Rijden: Yara Enderman, Amber Deinum, Dani Eggerding 



D + E + F- teams : GEEN PROGRAMMA 



6. Programma zaterdag 16 mei 2009 



16111 Zandvoort MB1 - FIT MB1 
16636 Castricum MC3 - Zandvoort MC1 
1 6825 Zandvoort MC2 - Myra MC5 

29795 Zandvoort JD1 -Hurley JD3 

29125 Qui Vive MD5-Zandvoort MD1 10:30 uur 
29565 Zandvoort MD2-Qui Vive MD6 

2791 5 Zandvoort ME1 - HBS ME3 
27976 Hisalis ME4-Zandvoort ME2 
25752 Kraaien ME5-Zandvoort ME3 



25451 Zandvoort mix F1- Terriërs JF1 
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7. Bar en Rijdienst schema zaterdag 16 mei 2009 



MA1 Rijden:Heleanne Hazewindus, Michelle Dalman, Sennaa Rikkers 

MB1 Bar: Esmee Stalenberg, Ginger de Vries 

MC1 Rijden: Sanne van Dam, Merle van der Laan, Quincy van Kampen 

MC2 Bar: Marsja Van Marie, Renske Termaat 

JD1 Bar: Bob van der Velde, Sam Stalenberg 

MD1 Rijden: Sophie de Droog, Anke Kraaijeveld, Sylvana Hopman 

MD2 Bar: Laura Schollaardt, Anoek Winter 

ME1 Bar: Charlene Roseleur, Toncy Mulder 

ME2 Rijden: Megan Kennedy, Patricia Willemse 

ME3 Rijden: Frederiqeu Franssen, Jade Oord 

Mix F1 Bar: Thorin Goezinne, Jeroen van der Velde 
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1. Opzeggingen 



Leden die hun lidmaatschap van de Zandvoortsche Hockeyclub willen beëindigen, 
moeten dit voor 1 mei van het lopende seizoen via een mail aan de ledenadministratie 
kenbaar maken: leden@zhconline.nl. 

Bij opzegging na 30 april blijft de contributie voor het komende seizoen verschuldigd. 



2. Wedstrijd Trimhockey 



Wedstrijd Trimhockey 

Trimhockey op maandag 

Programma: 

10 mei, wedstrijd trimhockeyers 20:15 uur 
vanaf 4 mei, elke maandag training 

Inlooptraining: 

Wat conditietraining, een hockeytechniekje, gezellig een balletje slaan en een gezond 

partijtje. 

Wedstrijd trimhockey 10 mei: 

Eigenlijk een gewone hockeywedstrijd met een extra kenmerken. 

Vergelijkbaar met de traditionele Nieuwjaar wedstrijd tegen de gemeente. 

Er staan gemengde teams in het veld. Er doen minimaal 4 dames mee en er wordt wat 

rustiger gespeeld. Het ontvangende team heeft een paar verplichtingen. Het zorgt niet 

alleen voor de scheidsrechters, maar ook voor de koffie voor de wedstrijd met wat lekkers. 

En na de wedstrijd worden de hapjes en de drankjes aangeboden door het ontvangende 

team. 

Kosten per thuisspeler ongeveer € 10.-. 

Wie 27 april mee wil spelen graag melden bij Marieke Rikkert rikkert@casema.nl 
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3. Meisjes B1 geëerd op Zandvoorts Sportgala 




(foto: Rob Bossink) 
Afgelopen zaterdagavond is op het eerste sportgala dat in tien jaar in Zandvoort werd 
gehouden de Zandvoortsche Hockey Club in de prijzen gevallen. Door het bestuur is het 
meisjes C1 van voorgaand jaar genomineerd voor de sportploeg van het jaar. 

In een behoorlijk gevulde zaal van het NH Hotel werd na een aantal presentaties en 
voordrachten uiteindelijk de spotvrouw, de sportman en de sportploeg van het jaar 
gekozen. 

De keuze voor de sportploeg van het jaar was unaniem en ging niet alleen in op de twee 
kampioenschappen die het team behaalde maar met name de betrokkenheid van de 
dames bij de club, waaronder her mede organiseren, het behalen van trainersdiploma;s 
etc. was de doorslaggevende factor waardoor de softbalploeg werd verslagen. 

Hoewel de avond voor de zes aanwezig dames wat lang duurde, en ze nog even weg zijn 

geweest, stonden ze samen met coach Cees van Deursen te stralen toen de beker, het 

juryrapport en de envelop van de sponsor werd overhandigd. Voor alle dames was er ook 

nog een aparte medaille als aandenken. 

Het verslag en de foto's kunt u uiteraard in de Zandvoortse Krant van aanstaande week 

terugvinden. 

Een uitstekend initiatief en ook prima georganiseerd door de Sportraad van Zandvoort. 



Dit allemaal onder het zicht van de trotse voorzitter. 
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4. Restant seizoen 



Wat valt er dit jaar nog te beleven op of met de hockeyclub. 

Reguliere competitie: 

9 en 16 mei. 

en misschien een inhaalwedstrijd als dat nodig is. 

Trainingen: 

De jeugd trainingen gaan door tot eind mei. 

Alleen in de voorjaarsvakantie van 27 april t/m 5 mei geen trainingen voor de jeugd. 

Speciale data: 

20 april open dag trimhockey, vooral bestemd voor de ouders van de sportieve jeugd. 

27 april, trimhockeywedstrijd 

16 mei, Einde competitiefeest met BBQ 

20 mei, Strafballentoernooi A,B,C,D,E,F benjamins 

21 mei, GarnaelenDtoernooi, MD1,MD2,JD1 
23 mei, Open dag 

23 mei, Hockeyballendisconacht, slaapfeest D 

6 juni, Disctrictstoernooi F,E,D 

6 juni keepersclinic Roodwit/Zandvoort 



5. Trainingschema deze week 



TRAININGSCHEMA Lente 

GEEN TRAININGEN VAN 25 APRIL T/M 8 MEI 

Maandag 

17:30-18:30 JD1 (Tim) 
18:00 keepers (Cees) 
18:30- 19:30 MC2 (Cees) 
18:45- 20:00 MB1 (Tim) 
20:15 -21:30 Trimmers 



Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45- 19:45 MC1 en MC2 

20:00- 21 :00MA1 

Dinsdag (Wouter) 

20:1 5 -21:15 Dames/Studenten 
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Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 



6. Programma zaterdag 9 mei 2009 



1 5695 Zandvoort MA1 - Amsterdam MA4 



16048 Haarlem MB2 - Zandvoort MB1 



16643 Zandvoort MC1 - HBS MC4 



16930 Alkmaar MC3 - Zandvoort MC2 



D + E + F- teams : GEEN PROGRAMMA 



Mededelingen 

geen mededeling 



7. Bar en Rijdiensten 9 mei 2009 



MA1 Bar: Britt Koopman, Anne Willemsen 

MB1 Rijden: Annefloor Dijkema, Janique Koopman, Yannick Frijters 

MC1 Bar: Dieuwke Kapteyn, Demi van Eif 

MC2 Rijden: Yara Enderman, Amber Deinum, Dani Eggerding 

D + E + F- teams : GEEN PROGRAMMA 
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8. Programma zaterdag 16 mei 2009 



16111 Zandvoort MB1 - FIT MB1 
16636 Castricum MC3 - Zandvoort MC1 
1 6825 Zandvoort MC2 - Myra MC5 

29795 Zandvoort JD1 -Hurley JD3 

29125 Qui Vive MD5-Zandvoort MD1 10:30 uur 
29565 Zandvoort MD2-Qui Vive MD6 

2791 5 Zandvoort ME1 - HBS ME3 
27976 Hisalis ME4-Zandvoort ME2 
25752 Kraaien ME5-Zandvoort ME3 

25451 Zandvoort mix F1- Terriërs JF1 



9. Bar en Rijdienst schema zaterdag 16 mei 2009 



MA1 Rijden :Heleanne Hazewindus, Michelle Dalman, Sennaa Rikkers 

MB1 Bar: Esmee Stalenberg, Ginger de Vries 

MC1 Rijden: Sanne van Dam, Merle van der Laan, Quincy van Kampen 

MC2 Bar: Marsja Van Marie, Renske Termaat 

JD1 Bar: Bob van der Velde, Sam Stalenberg 

MD1 Rijden: Sophie de Droog, Anke Kraaijeveld, Sylvana Hopman 

MD2 Bar: Laura Schollaardt, Anoek Winter 

ME1 Bar: Charlene Roseleur, Toncy Mulder 

ME2 Rijden: Megan Kennedy, Patricia Willemse 

ME3 Rijden: Frederiqeu Franssen, Jade Oord 

Mix F1 Bar: Thorin Goezinne, Jeroen van der Velde 
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1 . Opendag 23 mei 2009 



Opendag zaterdag 23 mei van 10.00 uur tot 13.00 uur. 

Kom allen met vriendjes, vriendinnetjes en klasgenootjes. 

Voor alle F en Benjamins is er een parcours uitgezet vanaf 10.00 uur 

Meisjes D1 en D2 spelen op 14.30 tegen elkaar. 

De dag wordt afgesloten met een barbecue 



2. Voor alle benjamins en F teams 27 mei 2009 




Voor alle Benjamins en F-jes, 



Om het hockeyseizoen af te sluiten gaan we op woensdag 27 
mei naar de speeltuin in Santpoort. We verzamelen om half 2 
bij de hockeyclub en zijn om 5 uur weer terug. 
Vooral meenemen: een goed humeur en goed weer; voor het 
overige wordt gezorgd. 
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3. Seizoensafsluiting voor alle E teams 27 mei 2009 



Seizoensafsluif ing voor alle E-f eams 

0j9 27 mea vanaf 1ê.15 uyr wordt er een 

vaardigfoeidsfesf 

afgenomen waar je een E-diploma mee kan 

verdienen» 

Voor eten op de cïyfe wordt gezorgd ! 

Deze feestelijke middag éuutï f of fcalf 8* 

4. Jongste Jeugddag 6 juni 2009 



Op 6 juni organiseert de KNHB de jaarlijkse Jongste Jeugddag. 

* Meisjes D1 en Meisjes D2 gaan beiden naar Qui Vive in Uithoorn 

* Meisjes E1 en Meisjes E2 zijn thuis op Zandvoort 

* Meisjes E3 gaat naar Saxenburg in Haarlem 

* Mix F1 gaat naar Overbos in Beverwijk 

* Mix F2 gaat naar Magnus in Schagen 

Start wedstrijden: 9.30 uur. 

Aanwezig: 9.00 uur 

Einde 

Meisjes E3, Mix F1 en Mix F2: 13.30 uur 

Meisjes D1 ; D2 ; E1 : E2: 15.00 uur 
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5. Trainingen 



De trainingen lopen door tot eind mei. 

In de week van 11 t/m 1 5 mei is Tim er niet. Er staat dan een ander gezicht voor het team. 



Let op dinsdag 19 mei selectie en vaardigheidstraining. 

1 8:00 C groep 

19:00 C/B groep 

20:00 B/A groep 

zie artikel over vaardigheid selectietraining. 

20 mei strafballencompetitie 

27 mei afwijkend programma voor benjamins, F en E 



Maandag 

17:30-18:30 JD1 (Tim) 

18:00 keepers (Cees) 

18:30- 19:30 MC2 (Cees) 

18:45- 20:00 MB1 (Tim) 

20:15 - 21 :30 Trimmers (4 mei aanvang 20:30 uur) 

Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45- 19:45 MC1 en MC2 

20:00 - 21 :00 MA1 

Dinsdag (Wouter) 

20:1 5 -21:15 Dames/Studenten 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45- 20:00 MD1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 
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6. Restant seizoen 



Wat valt er dit jaar nog te beleven op of met de hockeyclub. 

Reguliere competitie: 

18 april, 9 en 16 mei. 

en misschien een inhaalwedstrijd als dat nodig is. 

Trainingen: 

De jeugd trainingen gaan door tot eind mei. 

Speciale data: 

1 1 mei, trimhockeywedstrijd 

19 mei, vaardigheid/selectietraining ABC 
16 mei, Einde competitiefeest met BBQ 

20 mei, Strafballentoernooi A,B,C,D,E,F benjamins 

21 mei, Garnaelen D toernooi, MD1,MD2,JD1 
23 mei, Open dag 

23 mei, Hockeyballen disconacht, slaapfeest D 
27 mei, speeltuintraining Benjamins, en F 
27 mei, Hockeydiploma ME1 , ME2, ME3 
30 mei, keepers clinic RoodWit/Zandvoort 
30 mei, Ollie Ovebos toernooi ME1 ,ME2 en ME3 
6 juni, Disctricts oernooi F,E,D 



7. Evenementen 



20-05-2009 ECL tot 15:00 uur (optie) 

20-05-2009 Sraf ballen toernooi 

21-05-2009 Garnaelen D-toernooi 

23 mei 2009 OpenDag + Hockeyballendisconacht (slaapfeest D/C) 

27 mei 2009 Speeltuin Benjamins en F 

27 mei 2009 E speciaal 

28-05-2009 Sportdag Basisscholen 

30-05-2009 Ollie Overbos ME teams 

30-05-2009 keepersclinic RoodWit-ZHC 

05-06-2009 ScheidsBBQ 

06-06-2009 Districtstoernooi F+E+D 

9 t/m 1 1 juni wandelvierdaagse 

23 t/m 26 juni fietsvierdaagse 
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8. Programma zaterdag 16 mei 2009 



LET OP: GEWIJZIGD PROGRAMMA!! 

16111 Zandvoort MB1 - FIT MB1 15.00 uur KG1 verz. 14.30 uur 
Bar: Esmee Stalenberg, Ginger de Vries 

16636 Castricum MC3 - Zandvoort MCI 14.30 uur verz. 13.15 uur 
Rijden: Sanne van Dam, Merle van der Laan, Quincy van Kampen 

16825 Zandvoort MC2 - Myra MC5 12.00 uur verz. 11.30 uur 
Bar: Marsja Van Marie, Renske Termaat 

29795 Zandvoort JDl-Hurley JD3 10.30 uur verz. 10.00 uur 
Bar: Bob van der Velde, Sam Stalenberg 

29125 Qui Vive MD5-Zandvoort MD1 10:30 uur verz. 9.00 uur 
Rijden: Sophie de Droog, Anke Kraaijeveld, Sylvana Hopman 

29565 Zandvoort MD2-Qui Vive MD6 13.30 uur verz. 13.00 uur 
Bar: Laura Schollaardt, Anoek Winter 

27915 Zandvoort MEI- HBS ME3 9.15 uur verz. 8.45 uur 
Bar: Charlene Roseleur, Toncy Mulder 

27976 Hisalis ME4-Zandvoort ME2 9.30 uur verz. 8.15 uur 
Rijden: Megan Kennedy, Patricia Willemse 

25752 Kraaien ME5-Zandvoort ME3* 10.15 uur verz. 9.00 uur 
ME3 Rijden: Frederiqeu Franssen, Jade Oord 

25451 Zandvoort mix Fl- Terriërs JF1 9.30 verz. 9.00 uur 



Bennebroek MF3 - Zandvoort Mix F2 9.00 uur verz. 8.00 uur 
F2 Rijden: Zachariah Boyden, Michelle Hilbers 

Mededelingen 

* Meisjes E3 let op!! Kraaien alleen te bereiken via Coentunnel en de A7. De brug over de 
Zaan is dicht. 
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1. Vaardigheid- selectie dinsdag 19 mei 2009 

Dinsdag 19 mei is voor de A,B,C van volgend jaar een afwijkend trainingsprogramma. 

De avond heeft 2 doelen. 

we willen bekijken hoever we als club technisch gevorderd zijn en waar het 

trainingsprogramma voor volgend jaar eventueel op aangepast moet worden. 

Verder helpt het een handje bij de teamindeling van volgend jaar. Bij de teamindeling is ook 
de leeftijd, beoordeling van trainer en coach belangrijk. 

Wie verwachten we wanneer: 

18:00 uur 

Dalman, N; Marie, van M; Schuthof, F; Hermans, V; Khachnaoui, A; Enderman, Y; 

Bertelkamp, F; Termaat, R; Akersloot, N; Duijn, van Q; Blok-Herrero, R; Toumi, Y; Mourik, 

van R; Buren, J; Hilbers, R; Mesman, N; Koemans, N; Franse, M: 

19:00 uur 

Frijters, Y.N; Sanders, E; Stalenberg, E; Dijkema, A; Wijngaard, A; Koopman, J; Vriesema, 

T; Deinum, A; Stam, van der M; Gansner, J; Koper, P; Ekeren, van P; Laan, van der M; 

Kampen, van Q; Knotter, I; Dam, van S; Egas, D; Kapteyn, D; Eif, van D; 

Führhop, L; 

20:00 uur 

Koopman, J; Willemsen, A; Rikkers, S; Keislair, R; Serge, G; 
L. Hansen; Koopman, B; Kreuger, S; Hazewindus, H; Philipse, M; 
Dalman, M; Vries, de G; Kok, P; Buchel, J. 



2. Strafballen Competitie woensdag 20 mei 2009 

Wie winnen de bekers??? 

Wie vertegenwoordigt Zandvoort bij de Nationale selecties?? 

Programma 

15:00 uurMDI en MD2 

16:15 uur Benjamins en GF1 & GF2 

17:15 uur ME1, ME2, ME3 

17:30 uur JD1 

18:00 uur finale meisjes E, beste keeper en beste schutter 

18:30 uurMCI en MC2 

19:00 uur MA1, MB1 

19:45 uur Finales en selectie voor landelijk 

Van de A, B, C jeugd mogen 2 schutters en 1 keeper 
meedoen met de districtsfinale op 7 juni in Amsterdam. 

Als je deze selectie wint mag je voor de EK finale op 22 augustus in het Wagenaar stadion 
meedoen met de landelijke finale. 
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3. Opendag 23 mei 2009 



Opendag zaterdag 23 mei van 10.00 uur tot 13.00 uur. 

Kom allen met vriendjes, vriendinnetjes en klasgenootjes. 

Voor alle F en Benjamins is er een parcours uitgezet vanaf 10.00 uur 

Meisjes D1 en D2 spelen op 14.30 tegen elkaar. 

De dag wordt afgesloten met een barbecue 



4. Voor alle benjamins en F teams 27 mei 2009 




Voor alle Benjamins en F-jes, 

Om het hockeyseizoen af te sluiten gaan we op woensdag 27 mei naar de 

speeltuin in Santpoort. We verzamelen om half 2 

bij de hockeyclub en zijn om 5 uur weer terug. 

Vooral meenemen: een goed humeur en goed weer; voor het overige wordt 

gezorgd. 
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5. Seizoensafsluiting voor alle E teams 27 mei 2009 



Selzoensafeïwlflng voor aïïe E-f eams 

Op 27 mei vanaf 1ê.15 uur wordt er een vaardlgfeeadstest 

a/genomen waar je een E-diploma mee bn verdienen,, 
Voor eten op de eïufc> wordf gezorgd ! 

Deze feesteïyfee middag duurt tof feaïf 8„ 



6. Trainingen deze week 



LET OP!! maandag 18 mei. 

JD1 geen training, maar woensdag strafballen competitie. 

MC2 en MB1 , geen training maar dinsdag vaardigheidstraining en woensdag strafballen 

competitie. 

LET OP!! dinsdag 19 mei 

MD1, geen training maar woensdag strafballen competitie. 

selectie en vaardigheidstraining. 

1 8:00 C groep 

19:00 B groep 

20:00 A groep 

zie artikel over vaardigheid selectietraining. 

20 mei strafballencompetitie 

27 mei afwijkend programma voor benjamins, F en E 



Maandag 

17:30-18:30 JD1 (Tim) 

18:00 keepers (Cees) 

18:30- 19:30 MC2 (Cees) 

18:45- 20:00 MB1 (Tim) 

20:15 - 21 :30 Trimmers (4 mei aanvang 20:30 uur) 
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Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45- 19:45 MC1 en MC2 

20:00 - 21 :00 MA1 

Dinsdag (Wouter) 

20:1 5 -21:15 Dames/Studenten 

Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

1 6:00 - 1 7:1 5 Keeper van de week , ME1 , ME2, ME3, GF1 ? (Isa) 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15- 18:15 ME1.ME2 en ME3 

18:30- 19:30 MB1 

Donderdag 

1 8:30 - 1 9:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 

Vrijdag 

18:30- 19:45 JD1 (Floris) 
18:45 -20:00 MD 1 (Marco) 
19:45- 21 :00MC1 (Olaf) 



7. Restant seizoen 



Wat valt er dit jaar nog te beleven op of met de hockeyclub. 

Reguliere competitie: 

23 mei inhaalwedstrijd JD1. 

Trainingen: 

De jeugd trainingen gaan door tot eind mei. 

Speciale data: 

19 mei, vaardigheid/selectietraining ABC 

20 mei, Strafballentoernooi A,B,C,D,E,F benjamins 
23 mei, Open dag 

23 mei, Hockeyballendisconacht, slaapfeest D 

27 mei, speeltuintraining Benjamins, en F 

27 mei, Hockeydiploma ME1 , ME2, ME3 

30 mei, keepersclinic RoodWit/Zandvoort 

30 mei, Ollie Ovebos toernooi ME1 ,ME2 en ME3 

6 juni, Disctrictstoernooi F,E,D 
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8. Programma zaterdag 23 mei 2009 



1 6930 Alkmaar MC3 - Zandvoort MC2 14.30 uurverz. 13.15 uur 
Rijden: Yara Enderman, Amber Deinum, Dani Eggerding 



29794 Amsterdam JD3 - Zandvoort JD1 1 2.30 uur verz. 1 1 .1 5 uur 



Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis 
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1. Zomer allerlei 



Behoudens de toernooien is de club met zomerreces. 

Begin trainingen Benjamins, F, E en D op woensdag 26 augustus. 

Begin trainingen A,B,C 31 augustus. 

Open dag / oefenwedstrijden 5 september 2009. 

Lid worden? 

In principe is er nog ruimte in alle groepen, 
informatie via e-mail secretaris@zhconline.nl 
06 5141 8221 of 06 4900 8800. 

Nieuw dames/studenten trainingsgroep 
Dinsdag 20:15 uur. Informatie llja Noltee 
iljanoltee@hotmail.com 



2. Programma zaterdag 6 juni 2009 



JONGSTE JEUGDDAG 2009 

Op 6 juni organiseert de KNHB de jaarlijkse Jongste Jeugddag. 

* Meisjes D1 en Meisjes D2 gaan beiden naar Qui Vive in Uithoorn 

* Meisjes E1 en Meisjes E2 zijn thuis op Zandvoort 

* Meisjes E3 gaat naar Saxenburg in Haarlem 

* Mix F1 gaat naar Overbos in Beverwijk 

* Mix F2 gaat naar Magnus in Schagen 

Start wedstrijden: 9.30 uur. 

Aanwezig: 9.00 uur 

Einde 

Meisjes E3, Mix F1 en Mix F2: 13.30 uur 

Meisjes D1 ; D2 ; E1 : E2: 15.00 uur 
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3. Bar en rij dienstschema zaterdag 6 juni 2009 



MD1 Rijden: 

Demi Mulder, Sylvanna Maurik, Iwa Curie 

MD2 Rijden: 

Melanie Franse, Naomi Akersloot, Fleur Bertelkamp 

ME1 en ME2 Bar: 

8.30 uur- 10.45 uur: 

Alyssa Oomen, Merel Drommel, 

Lotte Schmidt, Floor Mei 

10.45 uur- 13.00 uur: 

Romy Kerkman, Lisa Beumer, 

Nienke van Dam, Angel van Haver 

13.00 uur- 15.00 uur: 

Eva Scharff, Charlene Roseleur, 

Kim van de Sluis, Tess van Lent 

ME3 Rijden: 

Caelia van Draanen, Noa Visser 

Mix F1 Rijden: 

Dido Rikkert, Thorin Goezinne 



Mix F2 Rijden: 

Isay van Leuven, Yente van der Zee 



